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RESUMEN:

Es importante asegurar que el nivel de dominio del idioma inglés en los estudiantes
normalistas, quienes seran los docentes de dicha lengua en secundarias publicas, sea
como minimo el requerido en las convocatorias de ingreso al Servicio Profesional
Docente. Por tal motivo, la presente investigacion-accion tuvo como objetivo general:
Lograr que los alumnos de la especialidad de Inglés del Plan 1999 mejoren en el dominio
gramatical y comprension lectora. Para el logro de dicho objetivo se llevaron a cabo dos
cursos dentro de la investigacion-accion, la cual fue con un enfoque mixto, dentro del
enfoque cualitativo se trabajo con la técnica de la observacion y el instrumento del diario
de campo, asi como una encuesta para los 14 sujetos al finalizar los cursos; en el
enfoque cuantitativo se utilizé el instrumento de evaluacion proporcionado por Longman,
preparation course for the TOEFL, asi como el examen TOEFL ITP. En los resultados se
pudo observar una mejoria en la mayoria de los sujetos, asi como sugerencias de mejora
para los cursos aplicados.
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Introduccidén

Las Escuelas Normales en México son centros educativos que se dedican a la
formacion de profesores desde finales del siglo XIX; de acuerdo a Meneses (1999) el
término de “normal” se relaciona con la idea de que dichos centros educativos deben de
servir como “norma o modelo para los demas de su clase” (p. 68), por tal motivo, la
responsabilidad y el compromiso que tienen las Escuelas Normales es de gran valor para
la formacion de los futuros docentes. De acuerdo con Ducoing (2004) en México se vivia
una situacion de inestabilidad y pobreza después del movimiento de independencia, por
tal motivo se buscé organizar un sistema educativo para ofrecer educacién a los
ciudadanos; fue asi como la escuela Lancasteriana le abrié paso a las Escuelas

Normales con la finalidad de institucionalizar la formacion del profesorado.

Las Escuelas Normales Superiores son aquellas que se encargan de la formacién
de los futuros docentes de educacion secundaria, dentro del Plan 1999 las licenciaturas
estan divididas por especialidades, entre ellas se encuentra la Licenciatura en Educacion
Secundaria, con especialidad en Inglés. Como menciona Ducoing (2004): “La Escuela
Normal Superior, recupera los conceptos, las ideas y preocupaciones educativas de la
época, contribuyendo a la formacién de maestros desde una pedagogia “moderna”,

centrada muy especialmente en los nuevos métodos y técnicas de ensefianza” (p. 41).

La presente investigacion-accion busca intervenir en el proyecto formativo de los
docentes de inglés de nivel secundaria, pertenecientes al Plan 1999; los cuales se
encuentran en una situacién de vulnerabilidad al comparar su nivel de conocimientos y
habilidades linguisticas del inglés, con los futuros docentes pertenecientes al Plan 2018,
asi como con los que cursan sus estudios superiores en otras instituciones del Estado;
se encuentra conformada por cuatro capitulos, en los cuales se incluye el planteamiento
del problema en donde se mencionan algunas investigaciones que sirvieron como
referencia para la elaboracién de dicho proyecto, el diagnostico de la problematica, las
preguntas y objetivos de investigacion; el marco tedrico donde se llevd a cabo una
explicacion de los conceptos en los que se basa dicha investigacion; la metodologia es
el capitulo donde se habla extensivamente del tipo de investigacion, se describen los

sujetos, y se incluye el cronograma de actividades, entre otras cuestiones; y por ultimo



el capitulo de los hallazgos y resultados en el cual se analizan los resultados obtenidos

al realizar una evaluacion sobre los cursos aplicados en la intervencion.



CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Las escuelas normales de educacién superior tienen como mision la formacion
inicial de docentes para la educacion secundaria. Esta investigacion se llevé a cabo
durante los afios 2018 y 2019, en los cuales se contaba con generaciones que forman
parte de dos planes de estudio distintos, el Plan 1999 y el Plan 2018. Entre las diferentes
especialidades que se pueden ofrecer bajo el Plan 1999 se encuentra la Licenciatura en
Educacién Secundaria con especialidad en Inglés, para ingresar a dicha licenciatura no
existia un requerimiento minimo de nivel del idioma inglés; y por su parte, en el Plan 2018
para el ingreso a la Licenciatura en Ensefianza y Aprendizaje del Inglés en Educacion
Secundaria se exige una puntuacion minima de 480 puntos en el examen Test of English

as a Foreign Language (TOEFL).

En el afio 2012, la Secretaria de Educacion Publica (SEP) desarroll6 un proceso
para establecer un marco nacional de referencia para la evaluacion y certificaciéon de
idiomas, con la finalidad de mejorar la calidad educativa especialmente en el caso de la
ensefianza del idioma inglés como lengua extranjera. Por tal motivo, se cred la
Certificacion Nacional de Nivel de Idioma (CENNI). Este documento oficial permite a la
Direccion General de Acreditacion, Incorporacion y Revalidacion (DGAIR), asi como a
las autoridades e instituciones con las que se establezca la coordinacion
correspondiente, evaluar, acreditar y certificar conocimientos (comprension auditiva y
lectora, expresion oral y escrita, e interaccion oral) y aptitudes en materia de lenguas
extranjeras, asi como del espafiol como lengua extranjera o lengua adicional. La
certificacion CENNI cuenta con un total de 20 niveles en orden ascendente, y cuenta con
equivalencia en puntaje de TOEFL y Marco Comun Europeo de Referencia (MCER),

Los futuros maestros de Inglés en secundarias publicas deben concursar para
ingresar al servicio profesional docente, y en el documento del Concurso de Oposicién
para el Ingreso a la Educacion Basica (2018-2019) se estipula como uno de los requisitos
obligatorios obtener un puntaje de nivel 12 o superior en CENNI. Dicho puntaje tiene una

equivalencia de nivel B2 acorde al MCER, y de 573 puntos en el examen TOEFL.



El grupo de futuros docentes con especialidad en Inglés al cual se le aplico la
intervencién esta conformado por 14 alumnos, de los cuales solo uno contaba con una
puntuacién de 597, la cual es mayor a lo necesario para acreditar la certificacion
requerida, el resto no alcanzaba la puntuacién. Por lo tanto, es tomado como un grupo

vulnerable, teniendo en cuenta que la vulnerabilidad social esta definida,

...desde la perspectiva sociologica, como una configuracion particular, negativa y
resultante de la interseccion de dos conjuntos: uno, definido a nivel micro, referido
a los activos de los actores, y otro, a nivel macro, relativo a la estructura de
oportunidades que ofrecen la sociedad, el mercado laboral y el Estado. Ambos
niveles actian sobre la subjetividad de los sujetos y en las configuraciones

individuales de los hogares. (Filgueira, 2006 en Sabuda, 2009, p. 47)
Antecedentes

En la actualidad existen varias investigaciones dedicadas a la formacion inicial de
los docentes de inglés, asi como intervenciones para ayudar a mejorar el nivel de inglés
en los docentes y alumnos que necesitan alcanzar un nivel mas alto. En este apartado
se incluyen algunas investigaciones que sirvieron de referencia para la presente

investigacion.
1.1.1 Antecedentes Internacionales

En el afio 2004, en la Escuela Oficial de Idiomas de Jerez en Céadiz, Pilar Franco
realiz6 una investigacion donde se tenia como objetivos conocer si el conocimiento
estratégico existe en el caso de estudiantes espafoles de inglés como lengua no
materna, conocer en qué medida los estudiantes son conscientes y capaces de expresar
su conocimiento estratégico para el desarrollo de destrezas linglisticas, y conocer cuales
son las estrategias de aprendizaje mas y menos expresadas por los estudiantes para el
desarrollo de las destrezas linguisticas. Para la recoleccion de datos se empledé como
herramienta un cuestionario. En las conclusiones la autora muestra que en la escritura
la estrategia cognitiva mas empleada es la representacion sensorial, cuando el alumno
lee el texto redactado le permite usar distintos sentidos, repasar y recordar la
informacion. Esta informacién fue de gran utilidad, ya que se tomé como guia para el uso
de distintas lecturas en las que los estudiantes experimentaran la representacion

sensorial al momento de estudiar las estructuras gramaticales.



En febrero de 2008 se fundé la Red de Mejoramiento de la Ensefianza de Inglés en
la Regién Centroamericana (MEIRCA), la cual esta integrada por cuatro universidades
de paises centroamericanos: Costa Rica, El Salvador, Honduras y Nicaragua, y dos
universidades espafiolas de Alcala y Valencia. Dicha red fue fundada para responder a
las necesidades de ensefianza y aprendizaje de inglés en Centroameérica. Por tal motivo,
se inicié un proyecto de formacion del profesorado de inglés de educacion secundaria.
El proyecto se realizé en mdédulos semestrales en la region transfronteriza del Golfo de
Fonseca y una zona rural de Costa Rica y finalizé en diciembre de 2011. Se elabor6 un
programa de capacitacion de 100 profesores y profesoras de inglés en septiembre de
2009 en las cuatro zonas (incidiendo en 99 centros y en 27,400 estudiantes anualmente),
coincidentes con sedes regionales de cada una de las Universidades centroamericanas.
Dicha formacion se realizO en seis encuentros semestrales de septiembre 2009 a
diciembre de 2011.

Algunos de los principales acuerdos y actividades realizadas a partir del diagndstico

fueron:

A) Disefio de un proyecto piloto de formacion del profesorado que respondiera a:
- La falta de capacitacion en aspectos didactico - metodolégicos de los procesos
de ensefianzal/aprendizaje de inglés;

- El bajo dominio en las diferentes competencias linglisticas;

B) Inicio del programa de capacitacion de 100 profesores y profesoras de Inglés en
septiembre de 2009 en las cuatro zonas (incidiendo en 99 centros y en 27,400
estudiantes anualmente), coincidentes con sedes regionales de cada una de las
Universidades centroamericanas (San Miguel en El Salvador, Choluteca y Valle en
Honduras, Somotillo en Nicaragua y zona norte de la provincia de Cartago en Costa
Rica);

C) Seleccion de cuatro profesores de cada Universidad para ser capacitadores en cada
una de las cuatro zonas, los cuales realizaron un curso intensivo de actualizacion en julio

de 2009, y se nombré uno de ellos como coordinador de zona en cada pais.

D) Planteamiento del proyecto como una investigacion a lo largo del proceso que permita
estudiar el impacto real que producira en la mejora de la ensefianza de inglés en las

zonas de incidencia.



F) Realizacién de reuniones de seguimiento y evaluacion cada seis meses, después de

cada semestre.

Este proyecto se mostr6 pertinente para mejorar la ensefianza y aprendizaje de
inglés en cuatro zonas de bajo indice de desarrollo humano, y ha recibido una alta
aceptacion por el profesorado y por las autoridades ministeriales. Asi mismo, fortalece

las sedes regionales de las Universidades de la Red.

Por otro lado, Del Pozo (2013) llevo a cabo una investigacion en Espafia, enfocado
hacia los docentes universitarios, pero habla especificamente de la docencia de inglés,
y por esto se le otorga importancia en esta investigacion. El objetivo de este trabajo fue
provocar la reflexion acerca de qué implicay qué no implica impartir asignaturas en inglés
respecto a la formacion linguistica de los profesores. En dicha investigacion se menciona
lo siguiente: esta demostrado que en cualquier proceso de innovacién y mejora educativa
la clave es el profesorado, y menciona el caso de Malasia, donde en el afio 2003 se
empezaron a dar ciencias y matematicas en inglés, pero después de seis afios el
gobierno cancelo el programa debido a que solamente el 10% de los profesores contaba
con el nivel requerido de inglés. Asimismo, advierte que, aunque un profesor domine el
discurso de los contenidos de su asignatura, puede no dominar el discurso del aula. Aqui
se muestra uno de los motivos por los cuales se necesitan docentes con un buen dominio

del idioma Inglés.

Moncada realiz6 un estudio en el afio 2013 el cual se llevd a cabo en la
Universidad Nacional Experimental de Venezuela, se realiz6 un diagnostico donde se
utilizo el instrumento de encuesta, y con los resultados se llevé a cabo la implementacion
de distintas estrategias para mejorar la comprension lectora en los alumnos. Entre los
resultados, se encontrd que al tener oportunidad de leer textos relacionados con su area
profesional los alumnos realizaron las actividades con confianza e interés favoreciendo
asi la creacion de lectores activos, es decir, que saben por qué leen, ponen en practica
Sus conocimientos previos y experiencias, y buscan respuesta a sus expectativas e
interrogantes. Con base en dicha investigacion se utilizaron lecturas de interés para los

estudiantes en el curso de comprension lectora.

En la competencia gramatical, Arias (2013) presentd como tesis doctoral una

investigacion donde su objetivo general fue analizar el efecto que tiene el trabajo con
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herramientas mediadas por computador en el mejoramiento de la competencia
gramatical en inglés como lengua extranjera y en el conocimiento y uso de TIC con fines
educativos en un grupo de docentes en formacion de la Universidad Pedagdgica
Nacional de Bogota. Como conclusién, se observdé mejoria en los alumnos en la
estructura de la lengua, en el vocabulario, en el uso de signos de puntuacion y en la
ortografia, aunque no de manera sustancial. Una posible causa de este resultado es la
libertad que se tiene al escribir en un blog. Por lo tanto, si lo que se busca es mejorar en
las habilidades gramaticales, esto se debe llevar a cabo con ejercicios donde se deban

seguir las reglas y no se deje esa libertad como al escribir en un blog.

1.1.2 Antecedentes Nacionales

En relacidon al inglés en primarias publicas, Ramirez, Pamplon y Cota (2012)
presentan una investigacion en la cual participaron 34 investigadores y 10 colaboradores
de 12 instituciones de educacion superior de 11 entidades federativas del pais. Dicho
estudio se baso en 96 escuelas primarias a nivel nacional. Los sujetos entrevistados en
cada escuela fueron los directores de las escuelas seleccionadas, y los maestros de
inglés, los alumnos y los representantes de los padres de familia de los grupos
seleccionados. Adicionalmente, se condujeron una o0 dos observaciones no
estructuradas de las clases de inglés de los grupos seleccionados, asi como de las
escuelas y de las zonas donde estaban ubicadas, las cuales fueron registradas en las
notas de campo de los investigadores. Los hallazgos preliminares fueron divididos en
diferentes rubros, uno de ellos titulado: Profesores (caracteristicas, formacion vy
condiciones laborales), siendo la parte de formacion la que tiene relevancia en esta
investigacion, donde observaron como principal problema la existencia, en uno de los
estados, de profesores de grupo que sin contar con la formacion necesaria, actian como
maestros de inglés apoyados con los materiales incluidos en un programa
computacional, ademas en la mayoria de los estados estudiados una cantidad importante
de profesores no tiene el perfil deseado estipulado en los propios programas y tienen

poca experiencia docente en general.

Dicho proyecto nos muestra una realidad que se vive en todo el pais, docentes de

inglés que no tienen dominio del idioma, y es precisamente lo que se quiere evitar con
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esta investigacion accion. Se busca elaborar cursos para formar docentes que cuenten
con el perfil deseado, docentes con total dominio de las habilidades linglisticas, para

gue asi puedan transmitir el conocimiento a sus estudiantes.

Por su parte, Martinez-Olvera y Esquivel-Gamez realizaron una investigacién en el
afo 2017, el objetivo de dicha investigacion era determinar el grado en que el uso de
estrategias de lectura instruidas mediante herramientas de tecnologias de la informacion
y comunicacion (TIC) mejora la comprension lectora en inglés entre estudiantes de
bachillerato publico, considerando que poseen un bajo dominio del idioma. Se empled
un enfoque prioritariamente cuantitativo, con disefio pre-experimental de pre-prueba y
pos-prueba con un solo grupo. El estudio se llevd a cabo en un bachillerato de
sostenimiento publico del estado de Veracruz, México. Como conclusion se obtuvo que
la ensefianza de estrategias a través de materiales multimedia, especificamente de tipo
tutorial, parece repercutir eficazmente en la ejecucién de los participantes. Lo cual fue
tomado como base en la elaboracion del curso de habilidades gramaticales, el cual se
llevé a cabo mediante el uso de un CD-Room donde los sujetos realizaban distintos

ejercicios.

1.2 Diagndstico y Contextualizacion

La escuela normal en la que se llevd a cabo dicha intervencién esta ubicada en una
colonia de la zona centro de la ciudad de Hermosillo en el estado de Sonora, el cual se
ubica en el Noroeste de México. La escuela normal comparte patio con una escuela

primaria, dicha institucion se encuentra cercana a un boulevard altamente transitado.

La escuela cuenta con una sala de computo, un laboratorio de idiomas, una biblioteca,
una sala de lectura, una Sala de Usos Mudltiples (SUM), dos aulas de medios, un
comedor, un bafio para hombres y otro para mujeres, oficinas administrativas y siete

aulas. Hay un total de 99 alumnos y 25 docentes.

El aula cuenta con cafon, computadora, bocinas, dos aires acondicionados, ocho
mesas con cuatro sillas cada una, un pintarron y un periodico mural. El grupo al que se
aplicara dicha intervencion esta conformado por 14 alumnos, los cuales en su mayoria

no estan en su primera opcion de estudios. En reuniones de academia sobresalen



comentarios por parte de los docentes acerca de la actitud desfavorable y la poca

resiliencia que muestran los alumnos en su dia a dia.

Para determinar el nivel de dominio del idioma inglés, se realiz6 un diagndstico
utilizando como instrumento el examen TOEFL ITP. Los resultados obtenidos se

muestran en la Tabla 1, los alumnos 6 y 14 no realizaron el examen.

Tabla 1. Diagnéstico

A2 430 1
A2 - 2
B1 463 3
A2 373 4
A2 400 5
A2 383 6
A2 420 7
B1 490 8
A2 407 9
B1 ) 10
B2 597 11
B1 500 12
A2 437 13
B1 510 14

Fuente: Elaboracion propia (2018)

En dicho diagnostico se pudo observar el nivel de inglés en general de los
alumnos, donde se puede observar que solamente el sujeto 11 cuenta con la puntuacion
requerida para concursar en el ingreso al Servicio Profesional Docente. Con la finalidad
de poder obtener puntuaciones mas precisas y poder intervenir se realizaron dos
examenes diagnosticos, el primero que se aplico fue de Reading Comprehension
(Comprensioén lectora) el dia miércoles 6 de febrero de 2019, el segundo fue de Grammar
(gramatica) el dia jueves 7 de febrero de 2019. En el examen TOEFL ITP, la puntuacion

maxima para Reading comprehension es de 67 puntos y para Grammar es de 68 puntos.
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Los resultados obtenidos se muestran en la Tabla 2, donde se puede observar que en

Su mayoria los sujetos cuentan con puntuaciones muy bajas.

Tabla 2. Diagnéstico por habilidades

‘ Sujetos Lecturade Comprension Gramaética

1 43 40
2 35 31
3 46 42
4 46 42
5 32 47
6 49 -
7 48 36
8 46 46
9 43 36
10 47 38
11 60 58
12 50 50
13 - 38
14 47 48

Fuente: Elaboracion propia (2018)

Para realizar dicho diagndstico se utilizo el libro Preparation Course for the TOEFL
test (Curso de preparacion para el examen TOEFL). Los examenes que se llevaron a
cabo son parte del programa de preparacion para el examen TOEFL, el cual cuenta con
un CD con actividades de practica y examenes por habilidad. En este caso los sujetos

realizaron el Test 2 en ambas habilidades.

1.2.1. Planes y Programas

A continuacion, se presentan los planes que se llevaban a cabo en la Escuela
Normal Superior, asi como los de otras ofertas educativas del estado, como lo son la
Licenciatura en Ensefianza del Inglés de la Universidad de Sonora (UNISON) y de la
Universidad Estatal de Sonora (UES), con la intensiéon de comparar la formacién que

llevan los futuros docentes de inglés.
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1.2.1.1. Escuela Normal Superior

De acuerdo con Ducoing (2004) varias escuelas normales se fueron creando
durante el siglo XIX en diferentes entidades del pais: Guadalajara, Oaxaca, Zacatecas,
San Cristobal las Casas, Chiapas, Yucatan, Colima, Veracruz, entre otras.

En 1887 Ignacio Manuel Altamirano es encomendado con la creacién de una
escuela normal en la capital del pais. Dicha escuela normal estaba exclusivamente
destinada a varones, después en 1888, se fundoé la escuela normal para mujeres. El plan
de estudios de la normal para varones estaba organizado en cuatro afios e incluia las
asignaturas: médicas, biolégicas, matematicas, fisica, quimica, cosmografia, geografia,
historia, derecho constitucional, I6gica, moral, gramatica, escritura, gimnasia, canto,
ejercicios militares, organizacion y disciplina escolar, metodologia de la ensefianza y
francés e inglés.

Ducoing (2004) menciona que el 7 de abril de 1910, fue promulgada la Ley que
establecia la Escuela Nacional de Altos Estudios, en ese tiempo la Normal Superior no
existia, dentro de los objetivos de la Escuela Nacional de Altos Estudios se encuentra
formar profesores de las escuelas secundarias y profesionales. Finalmente, en 1924,
Alvaro Obregén formaliza la fundacion de la Escuela Normal Superior, sin embargo,
dicha Escuela Normal desaparece y los estudios pedagdgicos quedan a cargo de las
Ciencias de la Educacion.

En la década de los 40s, se dio a conocer la creacion de la Escuela Normal

Superior, ahora adscrita a la Secretaria de Educacion Publica (Ducoing, 2004).

1.2.1.2. Escuela Normal Superior, plantel Hermosillo

El Centro Regional de Formacion Profesional Docente de Sonora (CRESON)
menciona que la Escuela Normal Superior de Hermosillo (ENSH) nace en Santa Ana,
Sonora, en Julio de 1983 con el nombre de “Escuela Normal Superior para Cursos
Intensivos de Santa Ana Sonora”, atendiendo la demanda educativa de maestros de los
estados de Baja California Norte, Baja California Sur, Sonora, Sinaloa y Chihuahua. En
1989 cambia su sede a Hermosillo para atender la demanda regional de maestros.

De acuerdo con la pagina oficial de CRESON en 1992 por acuerdo del Gobernador
nace el Centro Pedagdgico del Estado de Sonora (CEPES), como un Organismo

Desconcentrado de la Secretaria de Educacion y Cultura (SEC) para agrupar y coordinar
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el funcionamiento de las Escuelas Normales y UPN existentes en Sonora. A partir de
este Decreto la Institucion recibe el nombre de Escuela Normal Superior de Hermosillo
(ENSH). Por tal motivo, la atencion a la demanda de ingreso se reduce al estado de
Sonora.

A partir del ciclo escolar 1992-1993 se empieza a ofrecer la licenciatura en
educacion secundaria con el Plan 1983, en la modalidad sabatina durante 8 semestres
en las especialidades de Espafiol, Matematicas, C. Naturales, C. Sociales, Inglés y
Psicologia Educativa.

Asi mismo a partir del afio 1999, la ENSH inicia su oferta con la Licenciatura en
Educacion Secundaria con el Plan 1999 en la modalidad escolarizada durante ocho
semestres. De dicho plan se han tenido 19 generaciones entre las especialidades de
espafol, matematicas, formacion civica y ética, historia, biologia, fisica, inglés y
telesecundaria.

En el aflo 2018 se inicia con nuevo plan de estudios, la oferta con la que se cuenta
es Licenciatura en Ensefianza y Aprendizaje del Inglés, las Matematicas o la Historia, en

Educacion Secundaria.

1.2.1.3. Licenciatura en Educacion Secundaria con especialidad en Inglés:
Plan 1999

De acuerdo con las disposiciones de la Ley General de Educacion, este plan de
estudios tuvo vigencia en todos los planteles publicos y privados que ofrecen la formacion
inicial para profesores de educacion secundaria. La aplicacion del plan se inicié en el
ciclo escolar 1999-2000, con los estudiantes inscritos en el primer grado de las escuelas
gue imparten la Licenciatura en Educacion Secundaria. (SEP, 1999)

Este plan formé parte del Programa para la Transformacion y el Fortalecimiento
Académicos de las Escuelas Normales desarrollado por la Secretaria de Educacion
Publica, en coordinacién con las autoridades educativas de las entidades federativas.

Las competencias que definen el perfil de egreso se agrupan en cinco grandes
campos: habilidades intelectuales especificas, dominio de los propdésitos y los contenidos
de la educacién secundaria, competencias didacticas, identidad profesional y ética, y
capacidad de percepciéon y respuesta a las condiciones sociales del entorno de la

escuela.
12



En lo que corresponde a la especialidad de Inglés, en el campo de “Dominio de
los propdsitos y los contenidos de la educacién secundaria” se estipula en las

competencias del perfil de egreso, que el alumno al egresar:

Tabla 3. Perfil de egreso Plan 1999

a. Conoce con profundidad los propdsitos, los contenidos y el enfoque de enseifanza de
la asignatura que imparte, y reconoce que el trabajo con los contenidos de su
especialidad contribuye al logro de los propdsitos generales de la educacién
secundaria.

b. Tiene dominio del campo disciplinario de su especialidad para manejar con seguridad
y fluidez los temas incluidos en los programas de estudio, y reconoce la secuencia de
los contenidos en los tres grados de la educacién secundaria.

c. Reconoce la articulacion entre los propédsitos de la educacion primaria y la educacion
secundaria y asume a ésta como el tramo final de la educacién basica en el que deben
consolidarse los conocimientos basicos, habilidades, actitudes y valores, establecidos
en los planes de estudio.

Elaboracion propia basada en DGESPE (1999)

Dentro del plan de estudios 1999, se menciona que “el ejercicio de la profesion de
educador requiere de un conocimiento firme de los contenidos fundamentales del campo
disciplinario de la asignatura que impartira en la educacion secundaria...” (SEP, 1999,
parr. 4) en este caso refiriéndose al inglés, el estudiante normalista al egresar requiere
tener un alto dominio de los contenidos de la materia, sin embargo, dicho plan de estudios
no incluia la materia de inglés dentro de la malla curricular o alguna certificacion del
idioma.

Para cumplir con los propdsitos formativos planteados, se integré6 un mapa
curricular que abarca ocho semestres, cada uno con una extension estimada de 18
semanas, con cinco dias laborables por semanay jornadas diarias que en promedio eran
de seis horas durante los seis primeros semestres; durante los dos ultimos semestres de
la carrera las jornadas seran de tres horas diarias en promedio.

De acuerdo a la SEP (1999) la formacién especifica varia con el caracter de cada

especialidad, pero en todos los casos se contemplan las siguientes actividades:
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Tabla 4. Actividades Plan 1999

1.

14 cursos escolarizados sobre contenidos disciplinarios y competencias didacticas, cada uno
con una duracién promedio de 4 horas semanales. En todas las especialidades se debera
incluir, en el segundo semestre, un curso introductorio que aclare el sentido formativo de
la disciplina que corresponda y su papel en el conjunto de las finalidades de la educacién
secundaria; igualmente, en el cuarto semestre se incluyé un curso sobre Planeacion de la
ensefianza y evaluacion del aprendizaje.

Cuatro cursos de Observacidn y Practica Docente, entre los semestres tercero y sexto, con
una carga horaria equivalente a 6 horas semanales, que se distribuird con flexibilidad a lo
largo de cada semestre.

Dos semestres de practica intensiva frente a grupo, en el cuarto afio de la formacidn, con
una intensidad de 10 horas semanales cada uno. La practica serd apoyada por dos Talleres
de Disefio de Propuestas Didacticas y Analisis de Trabajo Docente, cada uno con 6 horas
semanales de actividad.

Elaboracion propia basada en SEP (1999)

1.2.1.4. Licenciatura en Ensefianza y Aprendizaje del Inglés en Educacion

Secundaria: Plan 2018

DGESPE (2018) menciona que se realizé un analisis del plan 1999 para la

elaboracion del nuevo plan de estudios 2018, buscando mejorar en todas las areas, para

lo cual en el primer semestre del afio 2014 se inicid la revision del Modelo Educativo

vigente en dicho afio mediante:

18 foros de consulta regionales, seis de ellos sobre la educacion basica, e

igual numero para la educacibn media superior y la educacion normal.

Adicionalmente, se realizaron tres reuniones nacionales en las cuales se

presentaron las conclusiones del proceso. En total, participaron mas de 28 000

personas y se recibieron cerca de 15 000 documentos con propuestas. (SEP,

2017a, p. 13)

El nuevo plan se estructura a partir de tres orientaciones curriculares: Enfoque

centrado en el aprendizaje, Enfoque basado en competencias, y Flexibilidad curricular,

académica y administrativa que estan en consonancia con los enfoques propuestos en

el Modelo Educativo.
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Se cambian totalmente las materias, los métodos, los recursos, etc., para lograr

el perfil de egreso deseado, el cual es mucho mas especifico disciplinalmente.

Para DGESPE (2018) el perfil de egreso es “el elemento referencial para la
construccioén y el disefio del Plan de Estudios. En €l se expresa lo que el egresado sera
capaz de realizar al término del programa educativo”. En él se sefialan los conocimientos,
habilidades, actitudes y valores involucrados en los desempefios propios de la profesion
docente. Dicho perfil de egreso estd integrado por competencias genéricas,

profesionales y disciplinares, asi como sus unidades de competencia.

Las competencias genéricas se refieren al tipo de conocimientos, disposiciones y
actitudes que todo egresado de las distintas licenciaturas para la formacion inicial de
docentes debe de desarrollar. Por su parte, las competencias profesionales son el tipo
de conocimientos, habilidades, actitudes y valores necesarios para ejercer la profesion
docente en los diferentes niveles educativos. Y, por ultimo, las competencias
disciplinares definen de manera determinada los saberes teéricos propios de la
especialidad, disciplina o0 ambito de atencion en el que se especializaran los estudiantes
(DGESPE, 2018); siendo estas las de mayor interés para esta investigacion, las cuales

se muestran a continuacion:

Tabla 5. Competencias Plan 2018

Competencias disciplinares Competencias especificas

¢ Identifica elementos léxico-gramaticales
empleados para desarrollar la capacidad
de comunicacion en  diferentes

contextos.
e Discrimina  segmentos y  supra-
segmentos del Inglés para Ia

pronunciacion y desarrollo de la
destreza auditiva.

e Articula segmentos y supra-segmentos
del Inglés para la pronunciacion y

Usa elementos lingiiisticos para describir, desarrollo de la destreza oral.
expresar puntos de vista, comunicar y construir e Distingue el significado de frases vy
argumentos en Inglés. oraciones estructuradas de acuerdo con

principios morfosintacticos en textos
escritos y orales.

e Redacta frases y oraciones
estructuradas de acuerdo con principios
morfosintacticos.
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Interpreta relaciones légicas del idioma
Inglés en textos orales y escritos a través
de la aplicacién, la vinculacién, la
presuposicién, la implicacion y la
inferencia de los usos de la lengua y su
forma discursiva.

Aplica normas de uso y convencionalismos de la
lengua inglesa en las prdcticas socio-culturales
de los hablantes nativos y no nativos para
comunicarse de manera oral y escrita.

Emplea las funciones de la lengua como
medio de expresidn de las practicas
sociales de comunicacion.

Conoce las funciones de la lengua para
diferenciar los procedimientos no
linguisticos de los elementos
comunicativos.

Reconoce cdodigos de la comunicacion
no verbal (corporales y proxémicos) de
su propia cultura y de las culturas
anglohablantes.

Identifica tabues culturales de su
sociedad y de las culturas de habla
inglesa.

Contrasta estereotipos de su propia
cultura y de culturas anglohablantes.
Intercambia ideas, pensamientos y
emociones con usuarios nativos y no
nativos de la lengua de manera fluida y
adecuada, en todo tipo de situaciones
de la vida académica, social y personal.

Utiliza normas del discurso de manera flexible y
efectiva para fines sociales, académicos y
profesionales

Caracteriza diferentes tipos de textos y
sus normas de discurso a través de
mecanismos de organizaciéon
empleados en diferentes contextos.
Explica las destrezas discursivas
(flexibilidad, coherencia y cohesion)
empleadas en diferentes contextos
(lingtisticos, culturales y sociales).
Elabora diversos tipos de textos
respetando las normas del discurso.

Produce textos orales y escritos claros,
estructurados y detallados mostrando
mecanismos de organizacion,
articulacién, cohesiéon y coherencia.
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Argumenta sus proyectos escolares, académicos
y de investigacion disefiados en Inglés para
fortalecer su docencia y las actividades con fines
sociales, académicos y profesionales.

Expresa ideas y conceptos de manera
creativa y propositiva.

Disefia proyectos en Inglés y los
fundamenta.

Analiza puentes interculturales entre su sociedad
y la anglohablante para entablar lazos sociales.

Reconoce la importancia de la
lingliistica histérica para explicar los
cambios en el devenir del Inglés actual.
Valora la importancia de la lengua
inglesa como medio de comunicacién e
interaccion global.

Distingue variedades dialectales y
diversos acentos de la comunidad
anglohablante, asi como de los
hablantes no nativos.

Caracteriza géneros literarios, y
expresiones artisticas y culturales de las
comunidades anglohablantes.
Reconoce la importancia de la
linguistica histérica para explicar los
cambios en el devenir del Inglés actual.

Diagnostica  factores etarios, cognitivos,
afectivos y psicosociales para intervenir de
manera pertinente en la ensefianza y adquisicion
de una segunda lengua.

Explica el proceso de adquisicion de una
lengua materna y una segunda lengua.
Describe factores que permiten la
produccidn, almacenamiento y
procesamiento del lenguaje.

Distingue procesos de aprendizaje del
idioma Inglés en ninas, ninos,
adolescentes y jévenes.

Identifica factores que facilitan u
obstaculizan la adquisicion y el
aprendizaje de una segunda lengua.

Diseia situaciones de aprendizaje que
involucran el desarrollo de la
competencia comunicativa en lengua
meta acorde al enfoque de ensefianza.
Elabora proyectos propios de la
asignatura de Inglés apoyados en la
tecnologia para propiciar la interaccion
con, desde y para la segunda lengua.

17



Aplica el enfoque de ensefianza de la sequnda e Aplica fundamentos y principios de la

lengua para el disefio y evaluacion de situaciones didactica para desarrollar las cuatro
de aprendizaje en los diversos niveles del sistema habilidades que conforman la
educativo nacional. competencia comunicativa de la lengua.

o Utiliza estrategias didacticas para el
aprendizaje del |éxico y la gramatica.

e Evalla procesos de adquisicion de la
lengua usando criterios previamente
establecidos.

Elaboracion propia basada en DGESPE (2018)

La malla curricular del Plan de Estudios de la Licenciatura en Ensefianza y

Aprendizaje del Inglés en Educacion Secundaria esta organizada en cuatro trayectos

formativos:

ensefanzay el aprendizaje, practica profesional, y optativos.

bases tedrico-metodoldgicas para la ensefianza, formacién para la

De acuerdo con DGESPE (2018) se trata de un “conjunto de espacios integrados

por distintos componentes disciplinares que aportan sus teorias, conceptos, métodos,

procedimientos y técnicas alrededor de un propdésito definido para contribuir a la

preparacion profesional de los estudiantes.”

Tabla 6. Trayectos Formativos Plan 2018

1.

El trayecto Bases tedrico—-metodoldgicas para la ensefianza estd conformado por 12
cursos que contienen actividades de docencia de tipo tedrico-practico, con una carga
académica semanal que oscila entre las cuatro y las seis horas semana-mes de trabajo
presencial, equivalentes a 4.5 y 6.75 créditos respectivamente.

El trayecto Formacion para la ensefianza y el aprendizaje estd integrado por 21 cursos
que articulan actividades de cardcter tedrico y practico, centradas en el aprendizaje de
los conocimientos disciplinarios y su ensefanza, con una carga académica semanal que
oscila entre las cuatro y las seis horas semana-mes de trabajo presencial, equivalentes a
4.5y 6.75 créditos respectivamente.

El trayecto Prdctica profesional esta integrado por 8 cursos. Del primero al séptimo
semestre, los cursos articulan actividades de tipo tedrico-prdactico, con énfasis en el
acercamiento paulatino a la actividad profesional en contextos especificos. El curso de
primero y segundo semestre tienen una carga académica de 4 horas semanales que
corresponden a 4.5 créditos. Los cursos de tercero a séptimo semestre tienen una carga
académica de 6 horas semanales y un valor de 6.75 créditos. El dltimo curso de este
trayecto, ubicado en el octavo semestre, es un espacio curricular de practica profesional
en la escuela, con una duracion de 20 horas semanales a desarrollarse durante 18
semanas, con un valor de 6.4 créditos.
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4. El trayecto de cursos Optativos se compone de cinco espacios curriculares para una
formacion complementaria e integral del estudiante, los cuales se llevaran del segundo
al sexto semestre. Cada curso tiene una carga académica de 4 horas semanales con un
valor 4.5 créditos. Los cursos contienen actividades de docencia de tipo tedrico, practico,
a distancia o mixto.

Elaboracion propia basada en DGESPE (2018)

Ademas de los trayectos, la malla curricular incorpora siete espacios para el
aprendizaje del idioma Inglés como lengua extranjera, con el propdsito de fortalecer el
desarrollo profesional del estudiante normalista. Este trayecto se orienta a fortalecer los
conocimientos, habilidades, actitudes y valores del idioma Inglés con el propésito de que
el egresado de la licenciatura acceda a una certificacion mediante la instancia de su
eleccion que le permita, a su vez, participar en los concursos de Oposicidn para el ingreso

a la Educacion Basica y Educacion Media Superior.

Al analizar el plan de estudios 2018 se puede observar el esfuerzo que realizé
DGESPE para mejorar las deficiencias del plan 1999, ya que en dicho plan se le da
mayor importancia al conocimiento y dominio del idioma inglés otorgandole siete
semestres a dicha asignatura e incluyendo una certificacion del idioma, con la cual el
estudiante podra tramitar su CENNI 12, teniendo claras las competencias que debe tener
un docente de dicho idioma. Asimismo, el plan 2018 cuenta con un requiso de ingreso a
la Licenciatura de ensefianza y aprendizaje del inglés con el que no contaba el plan 1999,
el cual es una puntuacién minima de 480 puntos de TOEFL ITP, lo cual pone en
desventaja a los estudiantes del plan 1999, convirtiéndolos en un grupo vulnerable al
momento de concursar para el ingreso al Servicio Profesional Docente, ya que a ellos no
se les requirié tener conocimiento y/o dominio del idioma, no se incluian clases de inglés

en su malla curricular, asi como la falta de certificacion del idioma.

1.2.2. Otras ofertas locales

En la Ciudad de Hermosillo se cuenta con otras instituciones publicas que ofrecen
la Licenciatura en Ensefianza del Inglés, como lo son la Universidad de Sonora
(UNISON) y la Universidad Estatal de Sonora (UES). Es de suma importancia tomar en
cuenta dichas ofertas ya que los egresados de estas universidades también participan

en el concurso de ingreso al Servicio Profesional Docente.
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1.2.2.1 Universidad de Sonora (UNISON)

La Licenciatura de ensefianza del Inglés de la UNISON cuenta con dos Objetivos

Generales:

Tabla 7. Objetivos LEI UNISON

o Formar profesionales en la ensefianza del inglés como lengua extranjera que
ademas del dominio de su lengua materna logren un avanzado nivel de
comprension y produccion, tanto oral como escrita del inglés, y cuenten con
conocimientos psico-pedagogicos, linglisticos y socioculturales que les
posibiliten planear, disefiar, implementar y evaluar programas y procesos
educativos orientados al aprendizaje del idioma inglés en contextos escolares
de los niveles de educacion basica, media superior y superior.

« Formar profesionales en la ensefianza del inglés como lengua extranjera que
cuenten con una formacion inicial en uno de los tres campos de especializacion
relacionado con la ensefianza del inglés como lengua extranjera que a
continuacién se enuncian: educacion bilinglie, uso de las tecnologias de la
informacién y de la comunicacién en la ensefianza de un idioma extranjero, o
inglés con fines especificos. Con esta formacion especializante se le abriran
posibilidades de desarrollo profesional que le permitiran vincularse con otros
campos profesionales donde el conocimiento del inglés y su ensefianza sean
primordiales.

Elaboracion propia basada en UNISON (2019)

De acuerdo al plan de estudios de dicha institucién, se busca que los alumnos al
egresar dominen las cuatro habilidades basicas del idioma inglés: comprensién lectora y
auditiva, escritura y expresion oral; podran desarrollar y analizar planes y programas de
estudio y material didactico, asi mismo, facilitara procesos de ensefianza-aprendizaje del
inglés como lengua extranjera.

En el perfil de ingreso se pide un nivel intermedio-alto del dominio del inglés, asi
mismo se establece que el aspirante debe estar interesado a obtener un profundo
conocimiento del idioma inglés.

El plan de estudios esta compuesto por 8 semestres, 43 asignaturas de las cuales
39 son de caracter obligatorio y 4 son de caracter optativo. El total de créditos de la
Licenciatura suman 378, de éstos 338 corresponden a materias obligatorias y 40 a

materias optativas.
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1.2.2.2 Universidad Estatal de Sonora (UES)

Por su parte, la Licenciatura en Ensefianza del Inglés de la UES busca formar
profesionistas capaces de aplicar los métodos mas efectivos para la ensefianza del
inglés como lengua extranjera, utilizar herramientas didacticas para facilitar el
aprendizaje del inglés, contextualizar el uso de la lengua inglesa y disefiar planes y
programas educativos para la ensefianza del inglés.

En el perfil de ingreso se estipula que el aspirante debe contar con un minimo de
480 puntos del examen TOEFL, habilidad para la docencia y facilidad para aprender otras
lenguas, entre otras.

El plan de estudios estd compuesto por ocho semestres, 45 materias y con un
total de 338 créditos.

Al hacer una comparacion de los planes de estudio de otras ofertas locales con el
plan 1999 se pueden observar ciertos requerimientos con los que no cuenta dicho plan,
como lo son el nivel de inglés para poder ingresar a la licenciatura, asi como el dominio
total de las cuatro habilidades comunicativas de la lengua al egresar, colocando a los
estudiantes del plan 1999 en desventaja con los estudiantes de otras ofertas locales al
momento de concursar por el ingreso al Servicio Profesional Docente, demostrando que
los estudiantes de dicho plan son un grupo vulnerable, ya que para Vega (2014) los
grupos vulnerables son aquellos que se encuentran en desigualdad de condiciones

respecto a otros estratos, grupos, razas y/o géneros.
1.2.3. TOEFL ITP

El examen Test of English as a Foreign Language (TOEFL) es una prueba
estandarizada que mide el dominio del idioma inglés, especificamente para hablantes no
nativos de la lengua inglesa, el cual es un producto de la organizacion Educational
Testing Service (ETS) la cual es privada y sin fines de lucro, se dedica a la medicion e
investigacion educativa, principalmente mediante examenes. Los productos y servicios
de ETS son utilizados por organizaciones de todos los paises para promover la equidad
en la educacién de personas de todo el mundo. Con méas de 50 millones de examenes
impartidos y calificados por afio, ETS ofrece sus servicios en mas de 9,000 centros, en
mas de 180 paises. (ETS, 2019)
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El examen TOEFL mide la capacidad del estudiante para utilizar y entender el
inglés a nivel universitario. Ademas, evalia como combina sus habilidades auditivas,
orales, de lectura y de escritura para desarrollar tareas académicas. (ETS, 2019)

Todas las calificaciones del examen TOEFL continuaran siendo validas durante
los 2 afios posteriores la fecha del examen.

De acuerdo a la pagina oficial de ETS (2019), mas de 10,000 universidades y centros
universitarios en mas de 150 paises aceptan las calificaciones de TOEFL. Otros

organismos e instituciones también confian en las calificaciones de TOEFL.:

» Los departamentos de inmigracion las utilizan para emitir visas de residencia 'y de

trabajo.

= Los organismos médicos y de expedicion de licencias las utilizan con fines de

certificacion profesional.

» Las personas las utilizan para medir su progreso en el aprendizaje de inglés.

1.3 Justificacion

De acuerdo con la Real Academia Espafiola (RAE) una lengua franca es aquella
gue utilizan hablantes de diferentes idiomas para relacionarse entre si. Actualmente el
inglés se considera una lengua franca. Entender y comunicarse en inglés es una
necesidad social de los ciudadanos. En México, la situacion actual es desalentadora por
una serie de factores, como la falta de infraestructura y recursos educativos, asi como
de profesores capacitados para favorecer el aprendizaje del inglés (Mexicanos Primero,
2015).

Este trabajo de intervencion es de suma importancia ya que la institucion, como
Escuela Normal Superior, tiene la responsabilidad de asegurar que los futuros egresados
lograran adquirir las habilidades necesarias para cumplir con los requisitos de ingreso al
Servicio Profesional Docente. Asimismo, se busca aplicar estrategias didacticas que
permitan mejorar el dominio gramatical y la comprension lectora de los futuros docentes,
de tal forma que este trabajo sirva como guia para otros grupos con problemas similares.

Tal y como sefala Mexicanos Primero (2015):
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Ser proficiente en inglés permite acceder a un tesoro de ideas y procesos
cientificos y técnicos disponibles en esa lengua, pero también y no menos a un
patrimonio de cultura humanistica y politica para la defensa y profundizacion de
los derechos humanos. Ademds, tanto o mas importante que el acceso, se
encuentra la dimension del aporte: poder expresarse en inglés empodera a las
personas y a las comunidades para plantear sus demandas, hacerse oir a nivel
mundial, dar a conocer descubrimientos logrados en el propio contexto local,
contestar los prejuicios de otros sobre la cultura propia, reivindicar el lugar que

nos corresponde en las decisiones que nos afectan. (p. 10)

Mexicanos Primero es una organizaciéon de iniciativa ciudadana que trabaja para
gue el derecho a aprender de todas las nifias, nifios y jovenes se cumpla.

Dicha organizacion elabor6 un reporte en el afio 2015 sobre la importancia del
idioma inglés en la época actual, asi como los resultados que obtuvieron los jovenes
mexicanos en el nivel de inglés, al concluir la educacién basica. El estudio se llevo a
cabo en 11 ciudades del pais: Tijuana, Culiacan, Monterrey, Saltillo, Guadalajara, Leon,
Toluca, Puebla, Mérida, Tuxtla Gutiérrez y D.F. La poblacion objeto de estudio son
alumnos egresados de secundarias publicas del ciclo 2013-2014, que ingresaron al Nivel
Medio Superior en el ciclo escolar 2014-2015. Se definié una muestra de 504 docentes
activos que actualmente imparten la materia de inglés en secundarias publicas de los
mismos centros urbanos.

Se desarroll6 un instrumento de medicion del nivel de uso y comprension del
idioma inglés para estudiantes aprobados del nivel de Secundaria en México. El
instrumento se denomina como “Examen de Uso y Comprension del Idioma Inglés para
Egresados de Secundaria” (EUCIS). El propdsito del EUCIS es identificar el nivel de
dominio del inglés en situaciones comunicativas basicas con el uso de practicas sociales
del lenguaje en un contexto cotidiano y de supervivencia, lo cual esta en linea con lo
establecido en el programa de Educacion Basica. Los resultados del presente estudio
llevaron a concluir que se cuenta con un sistema reprobatorio de inglés en México. No
se ofrecen oportunidades significativas de aprendizaje para las nifias, nifios y jovenes.
Al salir de la educacion basica, después de dedicar por lo menos 360 horas a clases de

inglés, no pueden poner en practica lo visto ni siquiera en una comunicacion sencilla.
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En los resultados obtenidos para los maestros se muestra lo siguiente: una parte
considerable del problema es que casi la mitad de los encargados de la ensefianza del
idioma no alcanzan siquiera el nivel de uso y comprension el cual se esperaria que
desarrollaran en sus propios alumnos. Uno de cada cuatro maestros no ha recibido
ningun tipo de capacitacién, y de los que si han tenido acceso a este tipo de apoyo, la
mitad salen con resultados debajo de lo minimo esperable.

De igual forma, el Instituto Mexicano para la Competitividad (IMCO) en el afio 2015
menciona gque es necesario contar con profesores capaces de impartir cursos completos
en inglés para asegurar que los egresados de la educacion superior cuenten con las
habilidades necesarias para el mundo laboral.

En la actual era de la informacién y el conocimiento, el logro de los objetivos
estratégicos de una organizacion esta altamente relacionado con la adquisicion,
creacion, transferencia y aplicacion de conocimiento (Kogut y Zander, 1996 en Delgado
y Castafieda, 2011). Por lo tanto, para crear y aplicar conocimiento no es suficiente que
las organizaciones cuenten con repositorios de informacion, sino que es indispensable
gue las personas que hacen parte de ellas, compartan conocimiento (Castafieda y
Fernandez, 2007a en Delgado y Castafieda, 2011). Por tal motivo, se buscé compartir el

proceso y los resultados de este trabajo con la comunidad educativa.

1.4Preguntas y objetivos de Investigacion

Pregunta central: ¢, Como se puede lograr que los alumnos de la especialidad de

Inglés del Plan 1999 mejoren en el dominio gramatical y comprension lectora?
Preguntas de investigacion:
¢, Qué estrategias se pueden implementar para mejorar:

e eldominio gramatical del idioma inglés de los alumnos de la especialidad de inglés
del Plan 19997

e la comprension lectora de los alumnos de la especialidad de inglés del Plan1999?

Objetivo general: Lograr que los alumnos de la especialidad de Inglés del Plan 1999

mejoren en el dominio gramatical y comprension lectora.

Objetivos especificos:
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Implementar estrategias para mejorar:

e EIl dominio gramatical del idioma inglés de los alumnos de la especialidad de
inglés del plan 1999.

e La comprension lectora de los alumnos de la especialidad de inglés del plan
1999.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO

A continuacion, se presentan conceptos y definiciones de distintos autores sobre
la comprension lectora, estrategias y actividades; asi como para la habilidad gramatical

y sus enfoques de ensefanza.

2.1 Comprension Lectora

La lectura es un pilar basico en el aprendizaje, sin ella se encontraran grandes
dificultades, ya que la comprension lectora es una de las destrezas linglisticas que
permite interpretar el discurso escrito, esto hard que sea mas facil mantenerse

actualizado en cualquier tema, lo cual es clave hoy en dia.
De Dofa, Marcovecchio, Margarit y Ureta (2008) definen la lectura como:

...la comunicacion entre un escritor y un lector, en la que ambos interactuan
compartiendo un mismo sistema de signos de la lengua. El escritor utiliza
determinadas estrategias para organizar y expresar sus ideas. El lector también
aplica ciertas estrategias para comprender al escritor, extraer la informacién del
texto y reconstruir las ideas. En la comprensiéon del mensaje escrito en inglés, se
suman las estrategias vinculadas a la adquisicion y decodificacion de la lengua

extranjera. (p. 2)

Monroy y Gémez (2009) definen la comprension lectora como “el entendimiento
de textos leidos por una persona permitiéndole la reflexion, pudiendo indagar, analizar,
relacionar e interpretar lo leido con el conocimiento previo”. (parr. 1) Por su parte
Moncada (2013) menciona que la lectura de comprension es “un proceso que implica
reconstruir significados a partir de los conocimientos previos, los objetivos de aprendizaje
y el contexto académico”. (p. 122). Por lo tanto, resulta necesario que los alumnos de la
ENSH, quienes seran profesores de inglés en nivel secundaria, tengan la habilidad de

comprension lectora desarrollada.

Para Ramirez y Chacén (2007) en Moncada (2013) la lectura de comprension “es
requisito fundamental para procesar, elaborar y asimilar el conocimiento” (p. 124) por tal

motivo, no debe ser vista como un simple hecho mecanico.
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Por su parte, de acuerdo a Duran (2001) se necesitan dos factores para
comprender un escrito en una segunda lengua: conocimiento del tema y del contexto en
el que se ha producido, y conocimiento del vocabulario general y especifico propios de
la lengua extranjera. En el caso de los futuros docentes de Inglés, esto es necesario ya
qgue la comprensién de textos no solo sirve en su vida adulta, sino que para ser capaces

de desarrollar esta habilidad en sus alumnos.

Para fines de esta investigacion, y partiendo de las conceptualizaciones de los
distintos autores ya presentadas, se entendera por comprension lectora a la habilidad de
reflexionar, analizar, e interpretar lo leido, relacionandolo con los conocimientos previos,
el contexto académico y los objetivos de aprendizaje.

Nunan (1999) en Moncada (2013) menciona que la lectura debe de considerarse
como “un proceso fundamental para el logro de individuos criticos, auténomos vy
reflexivos; ésta no debe ser concebida como una habilidad pasiva, ya que esta

relacionada con el procesamiento de la lengua escrita” (p. 123).

Mas importante aun en la formacion de futuros docentes, ya que de acuerdo con
Carrasco (2003) en Monroy y Gomez (2009) se debe diferenciar entre aprender a leer y
leer, ya que “la escuela te ensena a leer, a reconocer un sistema de representaciones
escritas, pero esto no significa que se aprenda a comprender” (parr. 5). Por lo tanto, se
vuelve necesario que los estudiantes obtengan destrezas de lectura en su lengua
materna para poder transferir dichas destrezas al inglés (Oxford, 1990 en Moncada,
2013). Ademas de tener destrezas de lectura, el lector “debe contar con conocimientos
linguisticos y conceptuales adecuados que le ayuden no sélo a situarse mentalmente
ante el texto que tiene entre manos, sino a extraer su significado recreandolo” (Duran
2001, p. 5) es decir, el lector necesita tener un nivel adecuado de conocimientos de inglés
para poder aplicar las destrezas de lectura y asi interpretar, analiza o relacionar el texto,
guidandose de acuerdo al objetivo de la lectura, por lo que el lector tendrd que dominar
distintos tipos de lecturas, en algunas ocasiones el lector deberéa leer detenidamente para
asimilar el contenido, o simplemente ojear para buscar datos, y muchas veces

seleccionar material para profundizar en un tema.

Para facilitar el proceso de comprension lectora existen algunas estrategias y

actividades que se pueden hacer previas, simultdneas y posteriores a la lectura.
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2.1.1 Estrategias previas a la lectura

Las estrategias previas son aquellas que sittan al lector en el contexto correcto y
le ayudan a activar sus conocimientos previos sobre el tema, predecir el contenido del
texto y reconocer la intencion comunicativa del lector, dichas estrategias forman parte de
un proceso lector que parte del significado global del texto, visto en conjunto, de arriba-
abajo (top-down), para después hacer una lectura mas detallada y extraer informacion.
(Duran, 2001)

Algunas estrategias previas que se pueden utilizar son las siguientes:

*La descripcion del género o tipo de texto: articulo cientifico o de
divulgacién, ensayo, informe, carta, libro de texto, manual, etc.

* Exploracién de las secciones y los movimientos propios de un
género y/o subgénero.

*Identificacion de las partes del texto, por ejemplo, en un articulo, las
correspondientes a la introduccion, planteamiento, argumentacion y
conclusiones.

* Aclaracion del tono y del registro utilizado por el autor, segun su
intenciébn comunicativa.

* Lectura de titulos y subtitulos que informaran acerca del contenido
del texto

* Ojear el texto para extraer el tema principal (skimming).

* Prestar especial atencion a los diagramas, ilustraciones y todo tipo
de gréficos que acompafan al texto.

* Prediccion del contenido del texto tras haber realizado las

actividades anteriores. Duran (2001, p. 8)

2.1.2 Estrategias simultaneas a la lectura

Las estrategias simultaneas a la lectura son aquellas que ayudan a descifrar el
significado del texto, profundizar en el conocimiento de la lengua inglesa especificay a
incrementar el vocabulario. Los ejercicios que se realizan se relacionan con el orden y

jerarquia de las ideas en el texto, y con los niveles Iéxico y sintactico principalmente.
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Dentro de estas estrategias se pone en practica un segundo proceso de descodificacién
linglistica del texto el cual se denomina abajo-arriba (bottom-up), el cual consiste en una

lectura detallada para extraer informacion. (Duran, 2001)
A continuacion, se nombran algunas estrategias simultaneas:

+ Diferenciar entre las palabras que implican contenido o conceptos
directamente relacionados con el tema (content words), y las
funcionales (language markers).

» Detectar qué palabras son fundamentales para entender el texto y
cudles accesorias, encontrando el significado de las primeras.

* Desarrollar técnicas de deduccién de significado, recurriendo al
contexto, a los conocimientos sobre clases y formacién de palabras,
asi como a su funcién en la oracion.

* Distinguir la clase de palabra: nombre, adjetivo, verbo, adverbio,
preposicion, articulo, para facilitar su comprension.

» Una vez inferido el significado de una nueva palabra, reemplazar la
desconocida por un sinénimo y comprobar que tenga sentido.

* Analizar la cohesion léxica del texto localizando la reiteracién,
mediante la repeticién de palabras o el uso de sinébnimos.

* Detectar la utilizacion de palabras pertenecientes a la misma familia
(hiponimia), cuya presencia representa la unidad del texto.

* Llamar la atencién sobre posibles traducciones falsas y traducir, si
€s preciso, términos claves.

» Aclarar expresiones, siglas y términos clave, bien por parte del
profesor, bien consultando algun diccionario.

» Establecer la relacién entre los términos de referencia y sus
antecedentes (anéafora), o subsiguientes (catafora).

» Subrayar los conectores l6gicos determinando su funcién en el texto.
* |[dentificar la oracion que contiene el tema principal de cada parrafo,
generalmente al comienzo o fin del mismo.

* Extraer la idea principal de cada parrafo.
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* Responder a preguntas que requieren la localizacién de un dato
concreto, mediante la técnica de lectura rapida denominada
“scanning”.

* Hacer un resumen del texto, oralmente o por escrito. Duran (2001,
pp. 9y 10)

2.1.3 Estrategias posteriores a la lectura

Las estrategias posteriores a la lectura son aquellas en las que el lector “ejercita
sus capacidades de analisis y sintesis, criticas y creativas, mediante la reflexion
de lo leido y al utilizar lo aprendido realizando ejercicios de aplicacién” (Duran,
2001, p. 112).

Algunos ejemplos son los siguientes:

 Realizar ejercicios de emparejamiento de palabras o frases segun
su significado.

* Encontrar sinénimos y/o anténimos dentro del texto; o bien que el
alumno los proporcione sobre palabras del mismo.

* Practicar la utilizacion correcta del diccionario, eligiendo el
significado de acuerdo con el contexto en el caso de palabras
polisémicas.

* Proporcionar expresiones equivalentes a las subrayadas en el
texto.

» Completar espacios en blanco, siguiendo el contenido y el sentido
de la informacion del texto.

* Analizar una estructura gramatical hallada en el texto, realizando
ejercicios complementarios para practicarla.

» Completar graficos, diagramas, tablas, etc., con la informacion
extraida del texto.

» Debatir el contenido del texto y/o ampliarlo con informacion
complementaria.

* Hacer un comentario critico del texto, oralmente o por escrito.

« Componer un texto de caracteristicas semejantes. Duran (2011, p.
11)
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2.2 Gramaética

La gramatica se refiere al conjunto de normas, regularidades y excepciones que
rigen a una lengua determinada. Entender y estudiar gramatica ayuda a leer, hablar y
escribir correctamente un idioma. Existen tres razones fundamentales para estudiar
gramatica: permite mejorar el uso de la lengua en aspectos como ortografia y fonética, a
comprender mejor la estructura de las palabras (morfologia) y organizar y combinar

correctamente las palabras en una oracion (sintaxis).
Para Bosque (1999) en Sanchez (2010):

La gramatica es la disciplina que estudia sistematicamente las clases de palabras,
las combinaciones posibles entre ellas y las relaciones entre esas expresiones y
los significados que puedan atribuirseles. Esas propiedades, combinaciones y
relaciones pueden formularse de maneras diversas y puede haber, por lo tanto,

muchas gramaticas de la Gramatica de una lengua. (p. 61)

De acuerdo con Camps y Zayas (2006) el conocimiento gramatical de los
estudiantes debe “proporcionarles las herramientas para entender el funcionamiento real
de lalenguay, por tanto, deberéa servirles para entender los textos que leen y para hablar
y escribir mejor” (p. 25). Por tal motivo, los estudiantes de la ENSH deben tener un
completo dominio gramatical del inglés, ya que ellos seran quienes formen a los jovenes

de secundaria.
2.2.1 Enfoques de ensefianza gramatical

La gramatica puede ser estudiada mediante dos enfoques diferentes: el enfoque
deductivo y el enfoque inductivo.

Joven (2014) menciona que el enfoque deductivo es en el que primero se
presentan las reglas gramaticales y después se ponen en practica, mientras que en el
enfoque inductivo se dan ejemplos y se trata de que el estudiante deduzca la regla
gramatical. El enfoque inductivo se fundamenta en la Teoria General del Aprendizaje
(Bruner, 1961 y Hammerly, 1975, en Joven, 2014, p.13), segun la cual “todas aquellas
cosas que descubrimos por nosotros mismos, quedan mas firmemente asentadas en

nuestras mentes que las que nos son dadas.”
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Aunque el enfoque deductivo de acuerdo a Joven (2014) es el mas tradicional y
prevaleciente, Sanchez (2010) aclara:
La eleccion de un procedimiento u otro en muchos casos depende del enfoque
metodoldgico adoptado, pero en la realidad, el profesor debera decidir uno u otro
segun las necesidades y caracteristicas de sus estudiantes, ya que hay alumnos
gue necesitan mas una ensefianza deductiva y otros trabajan mejor con una
inductiva, y la experiencia nos dice que en la mayoria de las situaciones se precisa
de los dos procedimientos para aprender y asimilar un contenido gramatical

determinado. (p. 65)
2.2.2 Ensefianza gramatical en diferentes métodos

Joven (2014) explica que en el método natural la gramatica es llevada en un plano
secundario, donde se le da mas importancia al vocabulario y situaciones, y a dialogos
con interaccion oral. En dicho método no hay explicaciones gramaticales, por lo tanto, el
procedimiento de ensefianza es inductivo.

Por su parte, en el enfoque comunicativo la graméatica tiene criterios funcionales,
no se trata de ensefiar conceptos, sino la forma y uso para que los estudiantes puedan
aplicarlo y comunicarse en inglés (Joven, 2014), ya que eso es precisamente lo que se
busca en dicho enfoque, que el estudiante pueda comunicarse en inglés para lo cual la
gramatica es parte fundamental, para esto se utilizan tanto enfoques inductivos como
deductivos. Joven (2014) hace mencion a la evolucién que ha tenido este enfoque
diciendo: “Se ha avanzado de la correccidn gramatical hasta la eficacia comunicativa, del
ejercicio estructural y cerrado a las actividades comunicativas, y desde la atencion en las
formas al uso de las mismas” (p. 14).

Se debe considerar que, al presentar reglas gramaticales en las clases de inglés,
independientemente del procedimiento que se adopte, se debe buscar la rentabilidad,
gue facilite en gran medida la generalizacion, la transferencia a otras situaciones y
permita la autocorreccion (Moreno, 1999 en Joven, 2014).

La expresion escrita estd ampliamente relacionada con la gramética,
especificamente con la ortografia y la sintaxis, especialmente al momento de ensefiar
expresion escrita con el enfoque al producto, en el cual Richards (1990) en Madrigal

(2015) propone los principales rasgos:
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» Se redactan textos especificos que los aprendices requieren, ya sea escritura

institucional o personal.

» Se enfoca en patrones y formas de organizacion de diferentes secuencias
textuales como narracion, descripcion, exposicion argumentacion para ser usados

en redaccidon de ensayos o reportes.

 Se presentan las reglas gramaticales en composiciones modelos, es decir, textos

gue sirvan de ejemplos para que los aprendices usen en sus escritos.
* Se corrigen oraciones; se da énfasis a las reglas gramaticales.

» Se le brinda al estudiante modelos o guias a seguir y controles para evitar
cometer errores; se ensefian aspectos como caligrafia, ortografia, puntuacion,
deletreo. (p. 106)

La competencia comunicativa se relaciona con saber “cuando hablar, cuando no,
y de qué hablar, con quién, cuando, donde, en qué forma” (Hymes, 1971 en Joven, 2014,
p. 7), es decir, tener la capacidad de formular enunciados que ademas de ser correctos

gramaticalmente, también sean apropiados socialmente.
2.3 Educacion Inclusiva

Booth y Ainscow (2000) sefialan que la inclusion esta relacionada “a cualquier tipo
de discriminacion y exclusion, ya que hay muchos estudiantes que no tienen igualdad de
oportunidades educativas ni reciben una educacion adecuada a sus necesidades y

caracteristicas personales” (p. 9)

Para Garzon, Calvo y Orgaz (2017) la inclusion se refiere al aprendizaje y la
participacion de todos los estudiantes vulnerables de ser sujetos de exclusién, no sélo

aquellos con discapacidad o etiquetados con Necesidades Educativas Especiales (NEE).

La inclusién ha sido fundamental para que las escuelas se conviertan en centros
inclusivos que buscan dar respuesta a la diversidad en general y no solamente a los
estudiantes con NEE (Ainscow, 2012 en Garzon, Calvo y Orgaz, 2017).

Igualmente, Garzén, Calvo y Orgaz (2017) hacen hincapié sobre el modelo de
educacion actual, el cual se basa en la equidad, participacion y efectividad, y debe

garantizar el desarrollo de las capacidades de los estudiantes, adaptandose a la
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diversidad de necesidades sin importar las condiciones personales, sociales y culturales;
ya que es un derecho de todos tener acceso a una educaciéon de calidad.

Booth y Ainscow (2000) presentan tres dimensiones para medir el indice de
inclusion de una institucion educativa, asi mismo también se busca orientar la reflexion
hacia los cambios que deben llevar a cabo las escuelas. Las tres dimensiones son
consideradas de igual importancia para desarrollar la inclusion en la escuela. La primera
dimension se refiere a culturas inclusivas, en donde se busca la creacion de una
comunidad escolar “segura, acogedora, colaborativa y estimulante, en la que cada uno
es valorado” (Booth y Ainscow, 2000, p. 18) se refiere a la creacion de valores inclusivos
por parte de toda la comunidad educativa, es a través de los cambios en la cultura donde
se pueden producir cambios en politicas y practicas. La segunda dimensiéon se enfoca
en politicas inclusivas, se pretende “asegurar que la inclusidon sea el centro del desarrollo
de la escuela, permeando todas las politicas, para que mejore el aprendizaje y la
participacion de todo el alumnado” (Booth y Ainscow, 2000, p. 18). Por ultimo, la tercera
dimension, la cual se refiere a practicas inclusivas las cuales deben reflejar la cultura y
las politicas inclusivas de la escuela. Se debe asegurar que las actividades promuevan
la participacion de todos los estudiantes, en donde “la ensefanza y los apoyos se
integran para “orquestar” el aprendizaje y superar las barreras al aprendizaje y la

participacion” (Booth y Ainscow, 2000, p. 18)

Por lo tanto, prosperar en la inclusion significa reducir las barreras que impiden o
dificultan el acceso, la participacion y el aprendizaje de los alumnos, en especial a los

mas vulnerables expuestos a situaciones de exclusion (Echeita y Duk, 2008).

2.3.1. Barreras del aprendizaje y la participacion

Rios (2013) menciona que el concepto de barreras del aprendizaje se usa como
originalmente se hablaba de Necesidades Educativas Especiales (NEE), asi mismo,
dicho concepto pone énfasis en la inadecuada respuesta educativa que puede ofrecer
un centro escolar respecto a la diversidad.

Booth y Ainscow (2000) definen el concepto de barreras para el aprendizaje y la

participacion como,
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...las dificultades que experimenta cualquier alumno o alumna. Se considera que
las barreras del aprendizaje y la participacion surgen de la interaccién entre los
estudiantes y sus contextos; las personas, las politicas, las instituciones, las

culturas y las circunstancias sociales y econdmicas que afectan a sus vidas. (p. 8)

Para Garzoén, Calvo y Orgaz (2017) las actitudes de los docentes podrian ser una
barrera o un facilitador del proceso ensefianza-aprendizaje de los estudiantes,

dependiendo del uso de estrategias inclusivas.

2.3.2. Grupos vulnerables

“El grado de vulnerabilidad de un individuo depende de los shocks que enfrenta y
de su resiliencia a los mismos para evitar que estos profundicen o activen procesos de
empobrecimiento” (Banco Mundial, 2003 en Otto, Castalao, Massot & Eriz, 2014, pp. 31
y 32). De tal forma que la vulnerabilidad es entendida como una combinacién entre los

agentes de shocks y la resiliencia del individuo.

Se consideran grupos vulnerables cuando dicha vulnerabilidad es efecto de
marginacion, desigualdad y discriminacion en diferentes ambitos como salud, educacion,
economico, entre otros (Gairin y Suarez, 2016).

Terigi (2010) en Gairin y Suarez (2016), explica que nos referimos a una situacion
problemética que,

...afectando a nifios, nifas y jévenes, es efecto de procesos de desigualdad en la

participacion en espacios sociales vitales, en el acceso a bienes y servicios, y en

la distribucion econémica, pero donde también se reconoce una posibilidad de ser

revertida antes que un destino prefijado. (p. 5)

De igual manera Vega (2014) considera grupos socialmente vulnerables a todos
aquellos que se “encuentran en condiciones de desigualdad con respecto a otros
estratos, grupos, razas, género. Estas condiciones de desigualdad los colocan en
condiciones de desventaja para acceder a servicios de salud, educacion y a elementos

culturales diversos” (p. 17).

Eurydice (2011) en Gairin y Suarez (2016) afirma que se exige a la educacion
superior que no solamente se garantice la igualdad de acceso, permanencia y egreso,

sino que “también que éstos alcancen el desarrollo efectivo de nuevas competencias y
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capacidades para el desarrollo productivo y laboral, con pertinencia y relevancia” (p. 2).
Ya que de acuerdo a Weller (2009):
...las oportunidades de la insercion laboral son distribuidas de manera desigual y hay
grupos de la poblacibn cuya insercion productiva se ve obstaculizada
estructuralmente, lo que transforma la dificultad de generar los ingresos requeridos
en una constante y por lo que los colectivos correspondientes son especialmente

vulnerables frente a shocks econémicos, sociales o naturales. (p. 5)

El grupo de estudiantes a los que se les impartieron los cursos fueron
considerados grupo vulnerable, al ser comparados con los estudiantes del Plan 2018 y
de otras ofertas educativas del estado, ya que se puede observar una gran desventaja
con respecto a la formacion en las habilidades linguisticas del inglés, lo cual provoca

dificultad en la insercion laboral.

2.3.3. Adecuaciones curriculares

Guijarro (1990) aclara que las adecuaciones curriculares son una via de respuesta
a la diversidad y a las necesidades de un estudiante, las cuales se utilizan cuando la
programacién del aula diversificada no es suficiente, y pueden ser de caracter especial
o extraordinario durante toda su escolarizacion, o en algan momento de la misma.

Las adecuaciones curriculares tratan de formar “un curriculum a la medida del
alumno, tomando decisiones respecto a qué tiene que aprender y con qué secuencia,
cdémo hay que ensefarle, cuales van a ser los criterios para evaluar sus avances y cO6mo
hay que evaluarle” (Guijarro, 1990, p. 9), de tal forma que el estudiante podra compartir
algunos aprendizajes con su grupo, se le dara prioridad a otros, dejar de lado algunos de
manera temporal o permanente, se utilizaran estrategias diferentes, adaptaciones en

materiales, y tal vez modificar los criterios de agrupamiento de los estudiantes.

Segun Guijarro (1990) existen diferentes formas de clasificar las adaptaciones
curriculares, la primera es medios de acceso al curriculum, la cual incluye condiciones
fisico-ambientales, que se refiere a que el estudiante se encuentre en lugares donde
tenga pleno acceso a la informacion y a interactuar con su grupo; la siguiente es
materiales, equipamiento y ayudas técnicas que le permitan al estudiante trabajar en las

actividades de ensefianza-aprendizaje de forma autbnoma; y por ultimo los codigos de
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comunicacion que les permitan comunicarse y expresarse, dichos codigos pueden ser el
lenguaje de sefias, braille, entre otros.

Otra forma de clasificar las adaptaciones curriculares de acuerdo a Guijarro (1990)
son las adaptaciones en los componentes del curriculum, las cuales son “las
modificaciones o ajustes que se realizan en relacion al qué, cémo y cuando ensefar y
evaluar, es decir, en objetivos y contenidos y su secuenciacion, metodologia, y criterios
y procedimientos de evaluaciéon” (p. 14), estas adaptaciones pueden ser mas o menos

significativas dependiendo de los componentes modificados.

Puigdellivol (1996, en Instituto Mexicano para la Excelencia Educativa, 2019)
propone algunos criterios al disefiar adecuaciones curriculares, uno de estos criterios es
el de compensacion, el cual, se refiere a disefiar acciones encaminadas a compensar los
efectos de una deficiencia en el desarrollo y aprendizaje del alumno, en este caso, se
considera una deficiencia del Plan 1999, y por tal motivo se hace la adecuacién curricular

al incluir los cursos de inglés y la presente intervencion.

2.4 Ingreso al Servicio Profesional Docente

La SEP (s.f.) define el Servicio Profesional Docente (SPD) como:

Conjunto de actividades y mecanismos para el Ingreso, la Promocién, el
Reconocimiento y la Permanencia en el servicio publico educativo y el impulso a
la formacién continua, con la finalidad de garantizar la idoneidad de los
conocimientos y capacidades del Personal Docente y del Personal con Funciones
de Direccion y de Supervision en la Educacion Basica y Media Superior que

imparta el Estado y sus Organismos Descentralizados. (p. 4)

Con la finalidad de hacer cumplir las reglas y lineamientos del SPD se cre6 a la
Coordinacion Nacional del Servicio Profesional Docente (CNSPD), la cual tiene como
vision:

Ser una institucidon que regula y apoya a las Autoridades Educativas y Organismos

Descentralizados, con personal especializado, en el funcionamiento de los

procesos de Ingreso, Promocion, Reconocimiento y Permanencia en la Educacion
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Basica y Media Superior, garantizando la idoneidad de las capacidades del

personal que forma parte del Servicio Profesional Docente (parr. 2)

2.4.1. Normas de ingreso actuales

De acuerdo con informacién oficial de la SEP (2019) el 21 de mayo de 2019, se
emitieron los Lineamientos administrativos para dar cumplimiento al articulo segundo
transitorio del Decreto por el que se reforman, adicionan y derogan diversas
disposiciones de los articulos 3°, 31 y 73 de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, en materia educativa, publicado en el Diario Oficial de la Federacion
el 15 de mayo de 2019.

En dichos Lineamientos, se nombran requisitos que el aspirante debera cumplir
para el proceso de admision en Educacion Basica, los cuales son:

1. Acreditar estudios minimos de licenciatura, a través de titulo, cédula

profesional o acta de examen profesional. Los participantes que a la fecha no

cuenten con esta documentacion deberan presentar constancia oficial de

estudios, especificando la fecha de su conclusion, asi como la celebracion del

examen profesional, los cuales necesariamente tendran que ser anteriores al inicio

del ciclo escolar 2019-2020.

2. Contar con los conocimientos necesarios para el aprendizaje y desarrollo
integral de los educandos, cubriendo los requisitos establecidos por la
Coordinacion Nacional del Servicio Profesional Docente para la materia o campo

curricular de que se trate.
3. Realizar el “Curso integral de consolidacion de las habilidades docentes”.

El curso estara disponible para los aspirantes de acuerdo a la fecha programada
para acreditar el mismo. Una vez que se termine el curso, los participantes

recibirdn un correo institucional con la notificacidén de su conclusion.

4. Presentar la acreditacion del “Curso integral de consolidacion de habilidades

docentes”.

5. Presentar un breve ensayo sobre la mejora continua de la educacion o una
propuesta de planeacion didactica de clase, en un contexto especifico definido por

el aspirante, respecto de la materia 0 campo curricular al que se aspira ingresar.
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6. Presentar la documentacion que acredite:
a) Su promedio general de la carrera;

b) Los cursos extracurriculares con reconocimiento de validez oficial que haya

tomado;

c) Los programas de movilidad académica, nacional o internacional en los que

haya participado, y
d) Experiencia docente, si se tiene, en Educacion Basica.

La convocatoria para el ingreso al SPD es publica y abierta para todos los

egresados de:

- Escuelas Normales del pais, publicas y particulares, con reconocimiento de

validez oficial

- Instituciones formadoras de docentes de Educacion Basica del pais, publicas y

particulares, con reconocimiento de validez oficial

- Instituciones de Educacion Superior del pais, publicas y particulares, con

reconocimiento de validez oficial

Las diferentes licenciaturas aceptadas en el perfil especifico para funciones

docentes de la materia de inglés en secundarias son las siguientes:

e Ciencias de la Educaciéon con Especialidad en Inglés
e Educacion con Especialidad en Inglés

e Educacion Media en Inglés

e Educacion Media en Lengua Extranjera

e Educacion Secundaria con Especialidad en Inglés

e Ensefianza del Idioma Inglés

e Ensefianza del Inglés

e Idiomas con Especialidad en Inglés

e Inglés

e Lengua Inglesa

e Lenguas Extranjeras
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e Lenguasy Literatura Moderna con Especialidad en Inglés

e Letras Inglesas

Los aspirantes que no cuentan con licenciatura afin a las &reas de conocimiento
requeridas para el nivel educativo, modalidad, asignatura o taller, podra acreditarlo con
titulo de Maestria, Doctorado o Posdoctorado, que corresponda a las mismas.

La SEP (s.f.) nombran algunos requisitos para el ingreso, entre los cuales se
encuentran: ser ciudadano mexicano, tener disposicion para prestar servicios en
cualquier centro de trabajo de la entidad federativa, no estar inhabilitado(a) para el
servicio publico, ni encontrarse con algin otro impedimento legal, entre otros. Asi mismo,
se pide entregar una serie de documentos como son: identificacion oficial vigente, acta
de nacimiento, comprobante de domicilio, Titulo profesional o constancia oficial de
estudios, y para el caso de la asighatura de Segunda Lengua, Inglés, Certificacion
Nacional del Nivel de Idioma (CENNI), como minimo nivel 12; emitido por la Direccion
general de Acreditacion, Incorporacion y Revalidacion (DGAIR), de la SEP, el cual
debera ser entregado necesariamente al momento de registro, en su defecto al momento
de ingreso al servicio publico educativo.

La Autoridad Educativa Local determinara los requisitos especificos asociados a
la asignacion de plazas una vez obtenido el nivel de resultado requerido en el Concurso.

Dentro de la convocatoria se menciona que procedimiento para la asignacién de
plazas sera publico; en el que los sustentantes de acuerdo a los espacios disponibles,
en estricto orden de prelacién, podran elegir su adscripcion, la cual tendra el caracter de
provisional. De igual forma se dara prioridad en la ocupacion de las plazas de nueva
creacion y vacantes sin titular, a los sustentantes que hayan obtenido los mayores
puntajes en los resultados de la evaluacion de ingreso.

En la convocatoria se puede observar la gran variedad de licenciaturas que son
aceptadas en el perfil especifico para funciones docentes de la materia de inglés en
secundarias, mostrando asi que los egresados de otras universidades son “competencia”
de los egresados del plan 1999 y del plan 2018. También se puede observar que uno de
los requisitos es contar con la certificacibn CENNI 12, con la cual, de acuerdo al
diagnostico realizado, no cuentan los alumnos del Plan 1999, ya que no tienen el

conocimiento y dominio necesario del idioma para poder alcanzar la puntuacién minima
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de certificacion equivalente a CENNI 12, con la cual si cuentan los estudiantes del plan

2018 y de otras ofertas locales.
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CAPITULO Il
METODOLOGIA

En este capitulo se menciona el tipo de metodologia utilizado en la presente
investigacion; si mismo, se explica a detalle cada una de sus elementos: el tipo de
investigacion, enfoque metodoldgico, y las técnicas e instrumentos para la recoleccion

de informacion.

Esquema 1. Esquema metodolbgico METODO: Investigacion Accién-Participante

NIVEL DE PROFUNDIDAD: Descriptiva

ENFOQUE: Mixto

FASE 1 FASE 3 FASE 5
OBSERVACION Identificacion de
; ; Prueba
ajustes curriculares
FASE 2 FASE 4 estandarizada
en el plan
Diario de campo
Disefio de
secuencias Cuestionario de
I ] didécticas preguntas
v abiertas
TECNICA INSTRUMENTO | Aplicacién de las
| | |[ secuencias didacticas .
TOEEL TP | Sujetos: 14 con ajustes I
| estudiantes curriculares :
| normalistas de la I
Prueb; o | Licenciatura en 1
Estandarizada - Longman --} Educacion l____-_-_________J
Preparation Course | Sec%m.darla |
for the TOEFL Test, | | Especialidaden
(The Paper Test | inglés |
CD-Rom) : :
— e —— — ——_—— -

Elaboracién propia (2019)
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3.1 Tipo de Investigacion

Con la finalidad de atender la problematica presentada en la primera fase de la
presente investigacion, la cual se identifica con el disefio de investigacion-accion como
la estrategia para “resolver problemas cotidianos e inmediatos y mejorar practicas
concretas” (Alvarez-Gayou, 2003; Merriam, 2009, en Fernandez, Hernandez y Baptista,
2010, p. 509). Asi mismo, la investigacion-accion “envuelve la transformacién y mejora
de una realidad social, educativa, administrativa, etc.” (Sandin, 2003, en Fernandez, et.
al., 2010, p. 509). En este modelo, el rol del investigador es considerado como sujeto-
objeto de estudio, dado que sus acciones durante la intervencion son parte del proceso
de investigacion.

En cuanto al nivel de profundidad de la investigacion, se asume un enfoque
descriptivo; para Barrientos, Espinoza, Duarte, Marrujo, Rios y Copado (2017) una
investigacion descriptiva se concibe como “aquellas cuyo objetivo es la caracterizacion
de determinadas variables, entendidas éstas como las propiedades del objeto de estudio

gue son susceptibles de medicion, ya sea cuantitativa y/o cualitativamente” (p. 48).
3.2 Enfoque Metodolégico

Debido a la naturaleza de la problemética se trabajo en un estudio de enfoque
mixto, dicho método es “la integracion sistematica de los métodos cuantitativo y
cualitativo en un solo estudio con el fin de obtener una “fotografia” mas completa del
fendmeno” (Chen, 2006; John- son et al., 2006, en Fernandez, et. al., 2010, p. 546). Asi
mismo para Todd y Lobeck (2004) en Fernandez, et. al. (2010) al ser empleados dos
métodos y se llegan a los mismos resultados, se incrementa la confianza en que son una
representacion fiel, genuina y fidedigna de lo que ocurre en lo estudiado. Para Todd,
Nerlich y McKeown (2004) en Fernandez, et. al. (2010) se rompe la investigacion
“‘uniforme” cuando se producen datos variados y se consideran diversas fuentes y tipos
de datos. De acuerdo con Colmenares (2012) el objeto de estudio de la Investigacion-
accion es explorar los actos educativos, para implementar acciones de mejorar y
modificarlos, registrar y sistematizar la informacién sobre el cambio que se dé, ya que la

finalidad es mejorar la practica educativa.
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Dentro del enfoque cualitativo, el proyecto se incorpora al disefio de investigacion-
accion, al fungir como docente de asignatura de la licenciatura de la ensefianza del
idioma inglés en la ENSH; de acuerdo a Colmenares (2012) “las personas implicadas
directamente en la realidad objeto de estudio son también investigadores; los profesores
exploran la realidad en que se desenvuelven profesionalmente. Queda atras el docente
“objeto” de estudio, ahora es el agente, el que decide y toma decisiones” (p. 12). Asi
mismo, por los ajustes curriculares visualizados para impactar en los niveles del manejo
de la segunda lengua en los estudiantes referidos.

Se aborda el enfoque cuantitativo, considerando que en las fases 2 (diagnostico)
y 5 (evaluacion) se utilizé el instrumento de Longman, Preparation Course for the TOEFL
Test, (The Paper Test CD-ROM) y el examen TOEFL ITP. Ya que, para Fernandez, et.
al. (2010) en la recoleccidon de datos se deben utilizar “procedimientos estandarizados y
aceptados por una comunidad cientifica”, asi mismo para dichos autores en este enfoque
deben poderse “medir los fendmenos estudiados” (p. 2).

Por su parte, como técnica en la fase de identificacion se utilizo la observacion
con el instrumento del diario de campo, que, para Barrientos, et. al. (2017) “de esta forma
no sélo observamos con el sentido de la vista, en el ejercicio de observacion cualitativa
ponemos en juego todos los sentidos para percibir y registrar contextos, interacciones,
significados, entre otros” (p. 53). En la fase de diagnéstico se emplearon dos
evaluaciones, en primer lugar, el examen TOEFL ITP para una puntuacion global en el
idioma inglés, y para evaluar por separado las habilidades de comprension lectora y
gramatica se utilizd el Longman, Preparation Course for the TOEFL Test, (The Paper
Test CD-ROM), los cuales fueron empleados a su vez en la fase de evaluacion, en esta
misma fase se aplicé una encuesta a los 14 sujetos en la que se tuvo como instrumento

un cuestionario de preguntas abiertas y cerradas.
3.3 Técnicas e instrumentos

Las técnicas e instrumentos que se utilizan dentro de la investigacion son con la
finalidad de obtener informacién de apoyo a la misma. Para la identificacion del problema
se utilizo la técnica de observacién, la cual, para Hernandez, et. al. (2010) “consiste en

el registro sistematico, valido y confiable de comportamientos y situaciones observables”
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(p. 260), para dicho registro se utilizo el instrumento de diario de campo el cual, segun
Barrientos, et. al. (2017) “debe permitirle al investigador un monitoreo permanente del
proceso de observacion” (p. 54).

Por su parte, para las fases de diagndstico y evaluacion se utilizé la técnica de
prueba estandarizada, para Hernandez, et. al. (2010) “estas pruebas o inventarios miden
variables especificas” (p. 261), siendo el instrumento el examen TOEFL ITP.

Para la evaluacién de la propuesta se cuenta con un cuestionario de preguntas
abiertas, ya que, para Hernandez, et. al. (2010) “las preguntas abiertas no delimitan de
antemano las alternativas de respuesta, por lo cual el nimero de categorias de respuesta
es muy elevado; en teoria, es infinito, y puede variar de poblacién en poblacion” (p. 221),
asi mismo para dichos autores las preguntas abiertas ayudan a profundizar las opiniones
o las razones de un comportamiento.

3.4 Disefio de la propuesta de intervencion

A continuacién, se presenta un cronograma de actividades que se llevaron a cabo

con los 14 sujetos:

Tabla 8. Cronograma de actividades

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DE LA IAP
Fase Técnica/instrumento

Marzo — Mayo 2018 Fase 1 Observacion
Identificacion Diario de campo
5 de mayo de 2018 Fase 2 TOEFL ITP
6y 7 de febrero 2019 Diagnastico Longman, Preparation
Course for the TOEFL
Test, (The Paper Test
CD-ROM)
Diciembre 2018 — Enero Fase 3 Identificacion de ajustes
2019 curriculares en el plan.

Disefno de la intervencion
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Disefo de secuencias
didacticas.
Aplicacién de las
secuencias didacticas
con ajustes curriculares.

Enero — mayo 2019 Fase 4 TOEFL ITP
Agosto — Diciembre Intervencion Longman, Preparation
AL Course for the TOEFL
Test, (The Paper Test
CD-ROM)
Enero — Marzo 2020 Fase 5
Evaluacion de la Andlisis de datos

propuesta

Elaboracion propia (2019)

Tabla 9. Programa de los cursos

PROGRAMA DE LOS CURSOS DE GRAMATICA Y
COMPRENSION LECTORA

Objetivo de los cursos:

- Mejorar las habilidades gramaticales para incrementar el dominio del idioma inglés.
- Mejorar la comprension lectora para incrementar el dominio del idioma inglés.

Recursos:
proyector,
pintarrén, Periodo de aplicacion: Sesiones del curso
marcadores, de gramatica: 10
computadora, 1. Eneroa mayo 2019
libro, copias, 2. Septiembre a diciembre 2019
diccionario.
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Horario: Sesiones del curso
de comprension
No de 1. Martesy jueves de 8:40 a 10:20 am lectora: 10
alumnos: 14 2. Martes de 8:40 a2 10:20 am
Fecha Tema/actividad Objetivo Actividad

25 de enero Problemas con el - Saber cuando - Presentacion

uso de verbos. usar pasado del . tema,

con presente. trabajo

1 de febrero

4 de febrero

Problemas con los

verbos posesivos

Problemas

sustantivos

Usar
correctamente
have y had.
Usar
correctamente
los tiempos
verbales con
expresiones de
tiempo.

Usar
correctamente
will y would
Usar
correctamente
el pasivo.
Reconocer el
significado de
activos y
pasivos.

Uso correcto de
singular y
plural.
Distinguir entre
sustantivos
contables y no
contables.
Reconocer los
sustantivos
plurales
irregulares.
Distinguir
personas de
cosas.

grupal con
preguntas de
ejemplo.
Actividad 1,
ejercicios
tipo TOEFL.

Presentacién
del tema,
trabajo
grupal con
preguntas de
ejemplo.
Actividad 2,
ejercicios
tipo TOEFL.
Presentacion
del tema,
trabajo
grupal con
preguntas de
ejemplo.
Actividad 3,
ejercicios
tipo TOEFL.
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15 de febrero

28 de febrero

1 de marzo

7 de marzo

Problemas

pronombres

Problemas
adjetivos
adverbios

Problemas

adjetivos

Problemas

articulos

con

con

con

con

Distinguir  los
pronombres de
complemento
directo e
indirecto.
Distinguir
adjetivos y
pronombres
posesivos.
Revisar
concordancia
entre sujeto y
pronombre.
Usar adjetivos y
adverbios
basicos
correctamente.
Usar adjetivos
después de
verbos de
vinculo.

Poner adjetivos
y adverbios en
el lugar
correcto.
Reconocer
adverbios con
terminacion —ly.
Usar adjetivos
de predicado
correctamente.
Usar adjetivos
con terminacién
-ed y -ing
correctamente.

Usar articulos
con sustantivos
singulares.
Distinguir entre
ay an.

Hacer que los
articulos
concuerden
con los
sustantivos.
Distinguir entre
ideas

Presentacién
del tema,
trabajo
grupal con
preguntas de
ejemplo.
Actividad 4,
ejercicios
tipo TOEFL.

Presentacién
del tema,
trabajo
grupal con
preguntas de
ejemplo.
Actividad 5,
ejercicios
tipo TOEFL.

Presentacién
del tema,
trabajo
grupal con
preguntas de
ejemplo.
Actividad 6,
ejercicios
tipo TOEFL.

Presentacion
del tema,
trabajo
grupal con
preguntas de
ejemplo.
Actividad 7,
ejercicios
tipo TOEFL.
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8 de marzo

15 de marzo

28 de marzo

2 de abril

3 de abril

Problemas con
preposiciones

Problemas con el
uso de algunas

palabras

Repaso

Preguntas sobre las
ideas principales de
la lectura

Preguntas directas

especificas y
generales.
Reconocer
preposiciones
incorrectas.
Reconocer
cuando se
omitieron
preposiciones.

Distinguir entre
make y do.
Distinguir entre
like, alike,
unlike y dislike.
Distinguir entre
other, anothery
others.

Practica para el
examen.

Contestar

preguntas de la
idea principal
correctamente.
Reconocer la
organizacion de
las ideas.

Contestar
preguntas
detalladas
correctamente.
Encontrar
detalles
ocultos.

Presentacién
del tema,
trabajo
grupal con
preguntas de
ejemplo.
Actividad 8,
ejercicios
tipo TOEFL.
Presentacién
del tema,
trabajo
grupal con
preguntas de
ejemplo.
Actividad 9,
ejercicios
tipo TOEFL.
Presentacién
del tema,
trabajo
grupal con
preguntas de
ejemplo.
Actividad 10,
ejercicios
tipo TOEFL.
Presentacién
del tema,
trabajo
grupal con
preguntas de
ejemplo.
Actividad 1,
ejercicios
tipo TOEFL.
Presentacién
del tema,
trabajo
grupal con
preguntas de
ejemplo.
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14 de mayo

16 de mayo

21 de mayo

10 de
septiembre

Preguntas
indirectas

Preguntas de

vocabulario

Repaso de
preguntas
generales

Préactica de
habilidades lectoras

Encontrar
referencias de
pronombres.

Contestar
correctamente
preguntas
sobre detalles
implicitos
Contestar
correctamente
preguntas de
transicion.

Encontrar
definiciones
con pistas
estructurales.
Determinar el
significado de
palabas por sus
partes.

Usar el
contexto para
determinar el
significado de
palabras
dificiles.

Usar el
contexto para
determinar el
significado de
palabras
simples.
Determinar
donde se
encuentra la
informacion.
Determinar el
tono, proposito
0 curso.
Lectura: Are
celebrities bad

for you?
(actividad
previa y

posterior a la
lectura)

Actividad 2,
ejercicios
tipo TOEFL.
Presentacién
del tema,
trabajo
grupal con
preguntas de
ejemplo.
Actividad 3,
ejercicios
tipo TOEFL.
Presentacién
del tema,
trabajo
grupal con
preguntas de
ejemplo.
Actividad 4,
ejercicios
tipo TOEFL.

Presentacién
del tema,
trabajo
grupal con
preguntas de
ejemplo.

Actividad
previa a la
lectura.
Lectura
individual.
Actividad
posterior ala
lectura.
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Aplicacion de

examen

Aplicacion de
cuestionario
de preguntas

abiertas

17 de

septiembre

22 de

septiembre

29 de
septiembre

3 de diciembre

10 de
diciembre

11 de diciembre

Fuente: Elaboracion propia (2019)

Préctica de

habilidades lectoras

Préactica de
habilidades lectoras

Préactica de
habilidades lectoras

Préctica de
habilidades
lectoras.

Lectura:  The
end of life on
earth (actividad
previa y
posterior a la
lectura)

Lectura: Giving
and receiving
positive
feedback
(actividad
previa y
posterior a la
lectura)

Lectura: How
humans
evolved
language
(actividad
previa y
posterior a la
lectura)

Lectura:  Are
zoos a good
thing? Y FOMO
(actividad

previa y
posterior a la
lectura)

Actividad
previa a la
lectura.
Lectura
individual.
Actividad
posterior ala
lectura.
Actividad
previa a la
lectura.
Lectura
individual.
Actividad
posteriorala
lectura.
Actividad
previa a la
lectura.
Lectura
individual.
Actividad
posterior ala
lectura.
Actividad
previa a la
lectura.
Lectura
individual.
Actividad
posterior ala
lectura.

Examen de Longman, Preparation Course for the TOEFL Test,

(The Paper Test CD-ROM)

- Structure and written expression (Test 2)

- Reading comprehension (Test 2)
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3.5 Ajustes en el Plan Curricular

El grupo de futuros docentes de inglés, con los cuales se lleva a cabo la presente
investigacion, se identific6 desde primer semestre como un grupo con bajo nivel de
dominio del idioma inglés, por tal motivo se han realizado diferentes ajustes al plan
curricular a través de los afos.

A partir de su ingreso en la Escuela Normal y hasta cuarto semestre se les impartio
un curso complementario de inglés, en el cual se dividian en los niveles basico e
intermedio; dicho curso constaba de dos sesiones semanales de una hora con cuarenta
minutos cada una.

En quinto semestre se les agregé una clase de inglés con seis sesiones
semanales de una hora con cuarenta minutos cada una, asi mismo, en la materia de
optativa se les dio un curso para preparacion del TOEFL enfocado a la habilidad auditiva.

En el sexto semestre continuaron con la clase de inglés de seis sesiones
semanales, y en la materia de optativa se aplico parte de la propuesta de intervencion
para preparacion del TOEFL, como guia se utilizé el libro Longman, Preparation Course
for the TOEFL Test, (The Paper Test CD-ROM), el curso conté con un total de 10
sesiones para la habilidad gramatical y 5 sesiones para la comprension lectora, de una
hora con cuarenta minutos cada una.

Del mes de septiembre a diciembre 2019, durante séptimo semestre de los
sujetos, se continud con la implementacion de las propuestas de intervencion en las
habilidades de comprension lectora utilizando lecturas con actividades previas y
posteriores, dichas lecturas se obtuvieron de la pagina oficial de British Council las cuales
se ofrecen de forma gratuita y se encuentran divididas por niveles de acuerdo al MCRE,
para fines de esta investigacién se utilizaron en su mayoria lecturas del nivel B2, el curso
estuvo conformado por seis sesiones de dos horas cada una. Por su parte, la colega LEI

Maricela Contreras Lopez les impartié un curso de compresiéon auditiva.
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CAPITULO IV

HALLAZGOS Y RESULTADOS

En el presente capitulo se presentan los resultados obtenidos en las evaluaciones
de los cursos de habilidades gramaticales y comprensién lectora, asi como una
comparacién de los resultados del examen diagndstico y una evaluacién intermedia con
el mismo instrumento.

El objetivo principal de la presente investigacion consistié en ayudar a los futuros
docentes de inglés a mejorar su nivel en dicha lengua, especificamente en las
habilidades de gramatica y lectura de comprension. El grupo de futuros docentes esta
conformado por 14 sujetos, a los cuales se les impartieron dos cursos para poder lograr
dicho objetivo, uno para cada habilidad.

Para los cursos se tom6 como diagndstico el resultado obtenido en la evaluacion
TOEFL ITP que tuvieron los sujetos en 2018, cabe resaltar que dicha evaluacion es de
caracter académico y tiene validez nacional, es una versién mas corta y menos compleja
del TOEFL iBT (reconocido a nivel internacional). Esta evaluacion proporciona una forma
fiable y valida de medir comprensién auditiva, gramatical y lectura en los estudiantes de
inglés, las preguntas del examen se encuentran agrupadas por secciones, las cuales
son:

Seccion 1 — Comprension auditiva, 50 preguntas: 36 minutos aproximadamente.
Seccidén 2 — Expresion escrita (el examen no incluye composicién), 40 preguntas: 25
minutos.

Seccién 3 — Comprension lectora, 50 preguntas: 55 minutos.

4.1 Lectura de comprension.

El examen que se utiliz6 tanto para realizar el diagnéstico como la evaluacion final
por habilidades, forma parte del curso de preparacion para el examen TOEFL de
Longman, el cual cuenta con un CD con examenes separados en habilidades, en esta
ocasion se realiz6 el examen nimero 2 de la seccion de lectura de comprensién. Dicho
examen cuenta con un total de 50 preguntas distribuidas en 5 lecturas, para las cuales

se les da un tiempo de 55 minutos. Las lecturas utilizadas son variadas, obtenidas de

53



temas que se estudian en universidades americanas, por ejemplo: literatura, arte,

arquitectura, geologia, etc.

Las preguntas estan enfocadas a dos areas, la primera son preguntas sobre la

lectura, como ideas principales, preguntas directas sobre detalles en la lectura, y

preguntas implicitas sobre detalles de la lectura. La segunda consiste en preguntas sobre

vocabulario, donde se pide identificar el significado de algunas palabras, para contestar

este tipo de preguntas, cuando no se conoce su significado, se debe poner atencion al

contexto en el que se usa dicha palabra, usando pistas en la estructura, o analizando las

raices de la palabra.

A continuacion, se presenta la tabla 10 con las calificaciones obtenidas en el curso

de lectura impartido del 2 de abril al 21 de mayo de 2019, en dicho curso se realizaron 5

evaluaciones, una por tema, los cuales son:

1.

(E1) Preguntas sobre las ideas en la lectura, este tipo de pregunta puede ser sobre
ideas principales, el tema que trata, el titulo, y a veces puede haber preguntas
sobre la organizacion de la informacién en la lectura.

(E2) Preguntas directas, la respuesta a este tipo de preguntas puede encontrarse
dentro de la lectura, no es necesario sacar conclusiones, las preguntas directas
mAas comunes son: preguntas especificas sobre detalles de la historia, preguntas
no especificas sobre detalles de la historia y preguntas referentes a los
pronombres.

(E3) Preguntas indirectas, esto significa que la respuesta no se encuentra
especificamente en la lectura, se debe sacar conclusiones con la informacion que
se da. Las mas comunes en el examen TOEFL son preguntas de detalles
implicitos, y preguntas de transicion.

(E4) Preguntas de vocabulario, las preguntas mas comunes de este tipo son:
encontrar definiciones de pistas estructurales, determinar el significado de una
palabra por las partes que la componen, usar pistas del contexto para determinar
el significado.

(E5) Repaso de preguntas generales.
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Tabla 10. Calificaciones curso lectura

Sujetos El E2 E3 E4 ES5 Promedio
1 8 9 8 6 8.5 7.9
2 7 5 7 5 5 5.8
3 7.6 9.5 7 5 7.2
4 8 8 9.5 5 8.5 7.8
5 9.2 9.5 8.1 5 7.9
6 7.2 8 9.5 7 9 8.1
7 7.2 8 9.5 6 8 7.7
8 8.5 8 10 6 6 7.7
9 9 7 7 6 7.2 7.2
10 7.6 8 9 7 9 8.1
11 10 10 9.5 10 9.8
12 10 8 10 9.5 9 9.3
13 6.5 8 9 5 7.6 7.2
14 9 8 9.5 7 9.6 8.6

Promedio 8.2 7.7 9.0 6.7 7.6

Elaboracién propia (2020)

Como se puede observar en la tabla 10, el sujeto con el promedio mas bajo en el
curso es el sujeto 2, quien precisamente fue uno de los que obtuvo un puntaje muy bajo
en el examen diagndstico, en dicho examen obtuvo una puntuacién de 35 siendo 67 lo
méaximo, y el promedio grupal fue de 45 puntos; este sujeto cuando inicio la licenciatura
tenia un conocimiento basico del idioma inglés. Ha mejorado su nivel a través de los
afios con los cursos otorgados por la institucion, ademas, llevé por un afio un curso de
inglés en una institucion privada, asi como los cursos que se dieron como parte de la
intervencion del presente documento, sin embargo, su avance no ha sido suficiente y
necesita mas practica, especialmente en el area de vocabulario, para poder lograr el nivel
requerido para un maestro de dicho idioma. Por otra parte, el sujeto con el promedio mas
alto en el curso es el sujeto 11, lo cual concuerda con el diagndstico, ya que fue quien
obtuvo la puntuacion mas alta del grupo con 60 puntos de 67. El resto del grupo se
mantiene con promedio entre 7 y 8 de calificacion en dichas evaluaciones, lo cual
concuerda con el promedio grupal de 45 puntos en el examen diagnéstico.

La evaluacién con el promedio de calificaciones mas bajo fue la numero 4 (E4),

la cual trata sobre preguntas de vocabulario, y como menciona Nuttall (2000) “A no ser
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que reconozcamos las palabras escritas, no podemos empezar a leer” (p. 2), esto lleva
a la conclusién que el grupo en general necesita aprender y practicar mas vocabulario
en inglés para poder mejorar en sus habilidades lectoras. Por el contrario, la actividad
con el promedio mas alto fue la tercera, la cual trata de preguntas indirectas en las que
se necesita deducir una conclusion.

La tabla 11 contiene los resultados de las practicas de lectura realizadas del 10
de septiembre al 3 de diciembre de 2019, en dicho cuadro se registraron las calificaciones
obtenidas por los cuatro sujetos con resultados mas bajos en el examen diagndéstico. En

estas lecturas se realizaron ejercicios previos, simultaneos y posteriores a la lectura.

Tabla 11. Lecturas de British Council

10-sep 17-sep 22-oct 29-oct 03-dic 03-dic
How Giving and
The end of Are humans receiving
life on earth | celebrities evolved positive Are zoos a
Sujetos bad for you? | language feedback | good thing? FOMO Promedio
1 8.1 9.1 7.5 7.6 8.4 9.2 8.3
2 5.9 5 5 5.4 6.9 7 5.8
5 6.2 7.9 6.5 8 6.9 5 6.75
9 7 9.1 6.3 4.7 6.9 9.2 7.2

Elaboracién propia (2020)

En la tabla de resultados se puede observar que las lecturas de los dias 22 y 29
de octubre son las que tienen calificaciones mas bajas, esto se debe a que se buscaba
subir el nivel de exigencia y por lo tanto esas lecturas son de nivel B2, al ver que no se
obtuvieron los resultados esperados se decidi6é regresar a lecturas de nivel A2-B1. Se
puede observar que nuevamente el sujeto 2 fue quien obtuvo calificaciones mas bajas a
lo largo del curso, pero finalmente en las lecturas del 3 de diciembre logré obtener
calificaciones aprobatorias, asimismo, a lo largo del curso se pudo observar que el sujeto
2 estaba muy interesado por aprender y mejorar, participaba constantemente, aunque

cometiera errores, tenia muy buena actitud hacia el aprendizaje, siempre cumplié con los
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trabajos que se solicitaban, llegaba temprano y siempre atento. Por su parte, el sujeto 5,
guien obtuvo la puntuacion mas baja del grupo en el diagnostico, presenté calificaciones
muy variadas a lo largo del curso, podria relacionarse con su estado de &nimo ya que

dicho sujeto ha mencionado que no le gustan los ejercicios de lectura.

“El sujeto 5 se queja mucho de las lecturas, comenta que no le gusta realizar estas

actividades” (extracto del diario de campo, 22 de octubre)

A continuacion, la tabla 12 presenta las preguntas en las que la mayoria de los

sujetos cometieron errores en el examen de evaluacion final del curso.

Tabla 12. Errores mas recurrentes

PREGUNTA cantidad de porcentaje de
sujetos error
2 - Ideas de la lectura 12 85%
7 y 49 - Preguntas directas 10y 10 71%
11 - PREGUNTAS indirectas 12 85%
21 - Vocabulario 12 85%

Elaboracion propia (2020)

La pregunta numero dos, trata sobre ideas generales de la lectura, en el examen
que se realizo es una lectura sobre el final de la presidencia de George Washington,
donde se le pide al sujeto que elija de las opciones dadas ¢ Cual de los siguientes seria
el mejor titulo para esta lectura?, todas las opciones tienen algun dato relacionado por la
lectura, pero se debe de poner atencion a los detalles para poder elegir la respuesta
correcta, esto causa confusion en los sujetos, ya que se dejan llevar al identificar palabras
gue se encuentran en la lectura. A continuacion, se presenta la figura 1 con un ejemplo

de este tipo de pregunta.
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Figura 1. Ideas generales de la lectura

4. Which of the following is mo ¢ 1i

Nota. Tomado de: Longman preparation course for the
TOEFL test, 2003

Las preguntas 7 y 49 son preguntas directas, en el caso de la pregunta 7 contintia
con la lectura sobre George Washington, se hace una pregunta sobre informacion que
se encuentra directamente dentro de la lectura, ¢Qué le habia ocurrido al final de la
presidencia a George Washington?, de igual forma se ofrecen cuatro opciones de
respuesta, tres de ellas son confusas ya que presentan informacion muy parecida a la
gue se presenta en la lectura, pero no son cien por ciento correctas, esto causa confusion
en los sujetos, ya que una vez mas necesitan poner atencion a los detalles. En el caso
de la pregunta 49 se trata sobre identificar a quien se refiere el pronombre. La lectura
habla sobre el proceso de fotosintesis. La pregunta dice: ¢A quién se refiere el
pronombre it en el tercer parrafo?, esta pregunta esta muy relacionada con la gramatica,
ya que para poder contestarla se debe tener conocimiento y dominio del uso de
pronombres. Esto demuestra que los sujetos aun no cuentan con ese dominio que se
espera de ellos en dicha area. La figura 2 que se presenta a continuacion es un ejemplo
de este tipo de preguntas.
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Figura 2. Preguntas directas

Nota. Tomado de: Longman preparation course for the
TOEFL test, 2003

Por otra parte, la pregunta 11 es una pregunta indirecta, en este caso se cuenta
con una lectura sobre el Gran Cafion, hablando especificamente de donde esta
localizado. La pregunta es: El parrafo anterior probablemente hablaba sobre..., este tipo
de pregunta es conocida como pregunta de transicion, las cuales de acuerdo a Phillips
(2003, p. 279) “te retan a demostrar que entiendes que una lectura contiene transiciones
de un parrafo a otro”. Esto causa una contradiccion en los resultados obtenidos, ya que
este tema fue el que obtuvo el promedio mas alto al momento de su evaluacion, por lo
tanto, la conclusion que se toma con respecto a los errores en este tipo de preguntas, es
gue los sujetos no comprendieron de que trataba el parrafo leido, por lo tanto, no pueden
descifrar de que trata el parrafo anterior. En la figura 3 se presenta una pregunta de este

tipo.
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Figura 3. Preguntas indirectas

The paragraph preceding this passage !
bably discusses

/(; other. more liberal sects of Mennonites
) where Mennonites live

(C) the communal Amish lifestyle .

@) the most conservative Mennonites

Nota. Tomado de: Longman preparation course for the

TOEFL test, 2003

La pregunta 21 se encuentra en el rubro de vocabulario, en este caso se cuenta
con una lectura sobre una investigacion falsa que fue publicada en una enciclopedia muy
importante en los afios 30s. La pregunta consiste en reemplazar una palabra (la cual esta
subrayada en el texto) por otra de las opciones, definitivamente necesitas conocer el
significado de dichas palabras para poder reemplazarlas, de lo contrario sera una tarea
imposible de realizar. Por lo tanto, se puede observar que los sujetos seleccionados
necesitan aprender y practicar vocabulario para poder mejorar sus habilidades de lectura
de comprensién. Asi mismo, se presenta en la figura 4 un ejemplo de este tipo de

pregunta.
Figura 4. Vocabulario

The word “solely” in line 2 could best
be replaced by
(A) Anitially
only
( reportedly
(D) healthfully

Nota. Tomado de: Longman preparation course for the
TOEFL test, 2003
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Finalmente, la tabla 13, donde se comparan los resultados del examen diagndstico

con el examen final. Recordando que la maxima puntuacion posible es de 67 puntos.

Tabla 13. Diagndstico y examen final, Comprension lectora

Sujetos Diagndstico Evaluacién
6 de febrero 2019 10 de diciembre 2019

3 46 44

4 46 48
6 49 46

48 46
8 46 48
10 47 49
11 60 58
12 50 51
13 - 42
14 47 49

Elaboracion propia (2020)

En la tabla 13 se puede observar que los sujetos que habian obtenido la
puntuacién mas baja en el diagndstico obtuvieron mejores resultados en el examen final,
sorpresivamente el sujeto 5 fue quién tuvo la mejoria mas marcada ya que subié 11
puntos en total. Asi mismo se observa que algunos sujetos bajaron un poco su
puntuacion, esto se podria deber a que el dia que se realiz6 dicha evaluacion los sujetos
salian de vacaciones, algunos de ellos comentaron que harian el examen rapido para
irse, otros comentaron que solo podian pensar en sus vacaciones y que no podian

concentrarse.

“Los alumnos estaban muy inquietos y acelerados, algunos de ellos comentaron

gue ya se querian ir, se les pidi6 que se concentraran y contestaran el examen de la

61



mejor manera posible, pero para algunos no fue posible.” (extracto del diario de campo,
10 de diciembre 2019)

4.2 Gramatica

A la seccion de gramatica del examen TOEFL se le llama “Estructura y expresion
escrita”, esta conformada por 40 preguntas para las cuales se da un tiempo de 25
minutos. En dicha seccién se cuentan con dos tipos de preguntas, el primer tipo es sobre
estructura, las preguntas de la uno a la quince, donde se le pide al sujeto completar
correctamente los enunciados con una de las cuatro opciones que se dan como
respuesta. El segundo tipo de pregunta es sobre expresion escrita, que son las preguntas
de la 16 a la 40, son 25 enunciados en los cuales cuatro palabras o grupos de palabras
estan subrayados, el sujeto debe elegir cual de estos cuatro no es correcto.

A continuacion, se presenta la tabla 14, en la cual se muestran las calificaciones
obtenidas por el grupo en el curso de gramatica, el cual fue impartido del 25 de enero al
28 de marzo del 2019. En dicho curso se realizaron 9 evaluaciones, una por cada tema,
los cuales son:

1. (E1) Problemas con el uso de verbos, en el examen TOEFL hay cuatro tipos de
errores mas comunes con el uso de verbos, estos son: saber cuando usar pasado
con presente, el uso correcto de had y have, usar el tiempo verbal correcto con
expresiones de tiempo, y el uso correcto de will y would.

2. (E2) Problemas con verbos pasivos, estos errores son muy comunes al realizar el
examen TOEFL, por lo tanto, se recomienda prestar atencion a cuando se deben
usar verbos pasivos en lugar de verbos activos.

3. (E3) Problemas con sustantivos, existen cuatro tipos de ejercicios en este tema,
usar correctamente singular y plural, distinguir entre sustantivos contables e
incontables, reconocer sustantivos irregulares singulares y plurales, y distinguir
entre personas y cosas.

4. (E4) Problemas con pronombres, se debe revisar que el pronombre cumpla con
su funcion dentro del enunciado, y que concuerda con el sustantivo que
reemplaza; las preguntas mas comunes en el examen TOEFL son: distinguir entre
pronombre personal y pronombre de complemento, distinguir entre pronombres
posesivos y adjetivos posesivos, y revisar que haya concordancia con la
referencia del pronombre.
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(E5) Problemas con adjetivos y adverbios, en este tipo de preguntas se pide saber
reconocer entre adjetivos y adverbios, y poder utilizarlos correctamente.

(E6) Problemas con adjetivos, especificamente cuando se habla de adjetivos
existen tres problemas comunes, el uso de adjetivos que terminan en -ly, adjetivos
gue se usan en el predicado, y adjetivos que terminan en -ed y -ing.

(E7) Problemas con articulos, los cuatro temas dentro de esta categoria son, el
uso de articulos con sustantivos singulares, distinguir entre a y an, usar articulos
gue concuerdan con los sustantivos, y distinguir ideas especificas e ideas
generales.

(E8) Problemas con preposiciones, hay dos tipos de ejercicios mas comunes en
este examen, reconocer el uso incorrecto de preposiciones, y omitir preposiciones.
(E9) Problemas con el uso de algunas palabras, existen algunas palabras en
inglés que tienen usos similares, por lo tanto, es comun confundir dichas palaras,
como el uso de make y do, cuando usar like, alike y unlike, y cuando usar other,

another y others.

Tabla 14. Calificaciones curso de graméatica

Sujeto El E2 E3 E4 ES E6 E7 E8 E9 Promedio

1 6.1 7.3 9.1 7.3 7 7 8.5 10 7.7
2 6.1 7.2 7.7 5.3 7.5 5 5.5 6.5 5 6.2
3 6.1 8.6 8.5 8 9.5 8 5 7.6
4 8 7.2 7.8 8 7 54 | 7.5 7.5 4 6.9
5 4.2 7.2 6.5 7.3 7 7 9 8.5 7.0
6 8.4 9.5 9.3 8 8 5.7 9 9.5 9 8.4
7 6.1 10 9.2 8 8 5.7 9 9.5 5 7.8
8 8 7.2 9.3 8.6 85 | 6.1 10 8.5 7 8.1
9 7 9.3 8 6.5 | 7.5 8.5 5 7.4
10 9.2 9.2 9 8.6 9.5 5 9 9 9 8.6
11 10 9.5 95 | 7.7 | 95 9.5 10 9.3
12 8 9.3 8.7 8 8 73 | 95 9.5 9 8.5
13 5.3 7.1 7.6 6.6 6 6.1 | 85 5.5 5 6.4
14 7.6 9 8.7 8 85 | 7.7 | 95 7.5 7 8.1
Promedio 6.9 8.2 8.5 7.6 79| 6.4 8.5 8.2 6.9

Elaboracion propia (2020)

63



En la tabla 14, una vez mas se observa al sujeto numero 2 con el promedio mas
bajo del curso, a su vez se unen los sujetos 4 y 13 a los resultados bajos. Los sujetos 4
y 13 ya habian sido reconocidos como los que contaban con el nivel de inglés méas bajo
del grupo, se intenté proporcionar ayuda extra y personalizada, pero los sujetos no
mostraron interés al respecto, continuamente tenian mala actitud hacia los cursos, solian
sentarse hasta atras en el aula, se les notaba haciendo uso de su celular ya sea con
juegos o chateando, normalmente eran los ultimos en entregar los trabajos y en otras
ocasiones eran los primer en entregarlos haciendo comentarios como “lo hice al
aventon”, “adivine las respuestas”, “lo hice rapido para ya irme”, etc. (obtenido de
diferentes apuntes en el diario de campo). Igualmente, el sujeto con mejor promedio fue
de nuevo el numero once, concordando con el puntaje obtenido en el examen
diagnastico, el cual fue de 58 de 68.

Los temas con promedios mas bajos son los 1, 6 y 9, siendo verbos, adjetivos y
el uso de algunas palabras, respectivamente; lo cual indica deficiencia en el uso de
tiempos verbales, descripciones y saber identificar cuando utilizar ciertas palabras. Los
temas con promedios mas altos fueron el tercero y el séptimo, tratandose de sustantivos
y articulos, respectivamente.

Para un analisis mas especifico se presenta la tabla 15, donde se encuentran las

preguntas del examen final en donde los sujetos cometieron mas errores.

Tabla 15. Errores mas recurrentes

PREGUNTA CANTIDAD PORCENTAIJE
DE SUJETOS DE ERROR

10y 15 - Sujeto /verbo 13y 12 92% y 85%
11- Adverbios 10 71%
13y 36 - Adjetivos 10y 10 71%
30 - Articulos 10 71%
33 - Estructura 11 78%

Elaboracion propia (2020)
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Las preguntas diez y quince, las cuales se pueden observar en las figuras 5y 6,
pertenecen al tipo uno de preguntas sobre la estructura de un enunciado, se pide
completar un enunciado, el cual cuenta con un espacio en blanco, y se ofrecen cuatro
opciones; ambas preguntas se refieren a problemas con el uso del verbo,
especificamente del verbo “be” donde la respuesta debe ser sujeto y verbos invertidos,

es decir primero el verbo y después el sujeto, esto provoco confusion en los sujetos.
Figura 5. Estructura del enunciado

10, MNowhere in the United States but in Mew Jersey 50 many people per
square mile.

(A there
(B) there are
(C)

o)

O are there

there is

Nota. Tomado de: CD-Room Longman preparation course for the
TOEFL test, 2003

Figura 6. Estructura del enunciado 2

15, At no time =ugan B. Anthony pay the fine she was charged for
woting in a presidential electian in 1872

(A
(B
C
(

did suffragist
the suffragist
to the suffragist
D

—_— e e e

was suffragist

Nota. Tomado de: CD-Room Longman preparation course for the

TOEFL test, 2003

En el caso de la pregunta once, presentada en la figura 7, la cual también
pertenece al tipo uno, se trata de utilizar adverbios como conectores correctamente, en
el enunciado se cuenta con una oracion independiente y una oracion dependiente
incompleta y que falta el conector. El vocabulario utilizado en dicho enunciado es un poco
elevado, si no se puede entender lo que se quiere decir en él, sera dificil poder deducir
cual es la respuesta correcta como conector.

65



Figura 7. Estructura del enunciado 3

11. The new electric cars run partially an free energy installed at
businesses have no means by which to measure or bill for the electricity
used.

(A) with rechargers
(B) as rechargers
(C) recharging

(07 using rechargers

Nota. Tomado de: CD-Room Longman preparation course for the

TOEFL test, 2003

A pesar de que las preguntas 13 y 36 pertenecen a diferentes tipos de preguntas,
pues la 13 pertenece al tipo uno y la 36 al tipo dos donde se pide identificar que palabra
subraya es incorrecta, ambas son del tema de adjetivos. En la 13 se debe usar un tipo
de oracién dependiente la cual contiene un adjetivo, hacia falta un sujeto que tuviera
concordancia con el adjetivo. La confusion se debi6 a que la oracion presentada esta en
su forma reducida. Por su parte la pregunta 36, mostrada en la figura 8, presenta un
enunciado con cuatro palabras subrayadas, el enunciado inicia con un adjetivo de
predicado, el cual solo puede ser utilizado después de un verbo de enlace, por lo tanto,
esa es la respuesta correcta. El error puede darse si los sujetos no tienen claro cuéles

son los adjetivos de predicado.

Figura 8. Adjetivos

Click on the word or phrase that must be changed for the sentence to be correct.
To choose a different answer, click on a different word or phrase.

36, Afraid civilians usually flee war-tarn cities seeking refuge in maore
A B c D
peaceful areas.

Nota. Tomado de: CD-Room Longman preparation course for the
TOEFL test, 2003

Hacer concordar articulos con sustantivos es la habilidad que se evalla en la

pregunta nimero 30, la cual se muestra en la figura 9, se presenta un enunciado con
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cuatro palabras subrayadas, una de ellas el articulo an el cual se utiliza cuando se hace
referencia a un sustantivo singular, pero en este caso se refiere a un sustantivo en plural,
por lo tanto, es incorrecto; la confusion puede deberse a que el sustantivo no se
encuentra inmediatamente después del articulo, si no que vienes después de dos

adjetivos que pueden hacer que se desvié la atencion.

Figura 9. Articulos

0. Zcientists tinkering with gene therapy think that they have found a way
A, B

to make an unhealthy and malfunctioning hearts grow their own
[ o

bypasses.
Nota. Tomado de: CD-Room Longman preparation course for the

TOEFL test, 2003

Por ultimo, en la pregunta numero 33, figura 10, se presenta una estructura con la
gue se espera ser congruente, por lo tanto, uno de los adjetivos presentados no forma
parte de esa estructura, tendria que cambiarse la palabra. Una vez mas el vocabulario
utilizado en el enunciado es muy elevado, es probable que los sujetos no identificaron el
significado de las palabras dentro de la estructura que se debia seguir, por tal motivo no

supieron cual era la respuesta correcta.

Figura 10

33. Cosmos, zinnias, asters, and bachelor's buttons all linger langer than

A
other summer flaral, making them ideal for summer bouguets,
B [ ]

Nota. Tomado de: CD-Room Longman preparation course for the
TOEFL test, 2003

La tabla 16 cuenta con una comparacion entre los resultados del diagnéstico y el

examen final. Recordando que la puntuacion maxima es de 68.
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Tabla 16. Diagnostico y examen final, gramética

Sujeto Diagndstico Evaluacién
7 de febrero 2019 10 de diciembre 2019
1 40 47
42 40
42 50

Elaboracion propia (2020)

Se observa que los sujetos que obtuvieron los resultados mas bajos en el examen
diagndstico presentaron mejores resultados en la evaluacion final. El sujeto numero 2
obtuvo un avance de siete puntos en total, o cual es una mejoria bastante significativa,
una vez mas se trata del sujeto 2, el cual siempre present6 buena actitud hacia el trabajo
requerido, buscaba ayuda con sus compafieros, preguntaba dudas a la maestra, se tomo
los cursos con mucha seriedad y esto le sirvié para poder avanzar tanto.

Finalmente, la tabla 17 cuenta con una comparacién entre el examen TOEFL que
se tomé como diagndstico y el que se realiz6 a mediados de la implementacion de la
propuesta de intervencidn. Se pretendia realizar otra evaluacién con el mismo examen
TOEFL al término de la intervencion, pero esto no fue posible debido a que no hubo

presupuesto para dicho examen.
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Tabla 17. Comparacion final

Sujetos TOEFL NIVELES
junio 2019 MCER

1 430 460 A2 = B1
2 - 410 A2
3 463 - Bl
4 373 480 A2 = B1
5 400 373 A2
6 383 463 A2 = B1
7 420 = A2
8 490 510 Bl
9 407 443 A2
10 - 477 Bl
11 597 = B2
12 500 553 Bl =B2
13 437 460 A2 =Bl
14 510 540 Bl

600

500

400

300

200

Puntuacion TOEFL

100

Elaboracion propia (2020)

Grafica 1. Comparacion TOEFL 2018 y 2019

B TOEFL 2018
B TOEFL 2019
3 4 5

6 7 8 9 10 11 12 13 14

Sujetos

1 2

Elaboracion propia (2020)

En la tabla 17 y la gréfica 1 se observa la mejoria en la mayoria de los sujetos, el

avance mas significativo lo obtuvo el sujeto 4, quien subi6 su puntuacién con un total de

107 puntos arriba de su resultado en el examen diagnéstico. Seguido por el sujeto 6
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quien subid su puntuacion con un total de 80 puntos arriba de su resultado en el examen
diagnastico.

De acuerdo al MCER el nivel A2 es un usuario basico, entiende frases y
expresiones usadas en informacion personal y familiar, compras, geografia local, puede
realizar tareas simples y describir términos simples, asi como asuntos de necesidad
inmediata. El nivel B1 es un usuario independiente el cual puede comprender los puntos
principales de informacion estandar sobre temas familiares, trabajo, escuela, ocio, etc.
Puede lidiar con situaciones que suceden mientras viaja. Puede producir textos sencillos
sobre temas de interés personal, describir experiencias y hechos, suefios y ambiciones,
asi como dar explicaciones en opiniones y planes. Por su parte, el nivel B2 es también
un usuario independiente, pero con mas ventaja, puede entender ideas principales de
textos complejos, puede interactuar con fluidez y espontaneidad con hablantes nativos,
puede producir textos claros y detallados sobre una amplia gama de temas, y explicar su
punto de vista sobre un tema de actualidad.

Estos resultados muestran un panorama positivo, ya que, aunque no se logro la
aplicacion de la evaluacion al final del curso, se proyecta a que obtendrian mejores
resultados.

Debido a la necesidad de presentar su documentacion para el concurso de ingreso
al Servicio Profesional Docente, el grupo decidio realizar por su cuenta otra evaluacion,
la cual también es aceptada para la Certificacion Nacional de Nivel de Idioma (CENNI).
Asi mismo, dicha evaluacién cuenta con un costo mas accesible que el examen TOEFL,
y con ella los sujetos en su totalidad obtuvieron una puntuacion igual o mayor al nivel B2
y por lo tanto la certificacion CENNI 12, y con esto fueron aceptados en el concurso del
SPD.

Por la parte cualitativa, se realizd6 un cuestionario de preguntas abiertas a los
sujetos para poder evaluar la intervencion realizada, a continuacion, se presentan las
respuestas otorgadas. Cabe mencionar que no se les pidié su nombre al momento de

contestar el cuestionario, con la finalidad de que pudieran expresarse libremente.
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Tabla 18. Opiniones curso de graméatica

éCrees que el curso de gramatica fue beneficioso para ti? ¢ Por
qué?

"Si, porque aprendi cosas que no comprendia del todo."

"Si, porque pude practicar mds el idioma."

"Si, me ayuddé mucho a progresar en mi inglés, y a poner mayor atencion a la lectura y la
gramdtica en inglés."

"Si, ya que conoci mds sobre gramdtica que no conocia."

"Si, porque aprendi sobre gramdtica y mejoré mi expresion escrita en inglés, y la coherencia de lo
que escribia."

"Si, estoy mds consciente de la gramdtica."

"Cuando la maestra se detenia a explicar."

“Si, mejoré mucho algunas habilidades en las que no andaba muy bien y obtuve mejor
calificacion.”

"Si, me funcioné mucho porque mejoré mi gramdtica."

"Si, porque se retomé lo que ya sabiamos y se practico mds especificamente."

"Si, porque se vio gramadtica y vocabulario con el cual no estdbamos familiarizados."

Elaboracion propia (2020)

Tabla 19. Opiniones curso lectura

éCrees que el curso de lectura fue beneficioso para ti? éPor qué?

"Si, ya que fue donde mds dificultades tuve, pero con la prdctica he ido mejorando.”

"Si, un poco para la prdctica y aprendizaje de nuevas palabras."

"Yo siento que no tuvo gran impacto en mi, debe ser porque no tuvimos las clases suficientes, y
con la constancia necesaria para obtener grandes aprendizajes."

"Si, porque puedo comprender mejor algunas lecturas y para conocer mds vocabulario en
inglés."
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"Si, porque aprendi vocabulario académico y adquiri informacion importante de diferentes
articulos."

"Si, conoci palabras nuevas y practicar lectura en inglés me ayudé mucho."

"Si, me ayudo practicar mds y aprendi palabras nuevas con las lecturas.”

“Si, mejoraron mi confianza."

"Si, todo eso son ejercicios para mejorar en esta habilidad que es muy importante para tener
mds conocimiento de la lengua inglés."

"Si, porque adquirimos nuevo vocabulario."

"Casi no habia tiempo de estar en la clase, hubo muchas lecturas que beneficiaron la
comprension.”

Elaboracion propia (2020)

Con base en las respuestas dadas por los sujetos, se puede deducir que la
intervencion tuvo consecuencias positivas en el grupo, en su mayoria comentan que
obtuvieron conocimientos nuevos de gramatica y sobre todo de vocabulario gracias a las
lecturas que se realizaron en los cursos.

Asi mismo, se menciona que estar practicando los ayudé mucho a mejorar sus
habilidades. Por su parte, también se comenté que hizo falta mas tiempo de
implementacion, esto debido a que la segunda parte del curso se llevé a cabo cuando
los sujetos cursaban el séptimo semestre, en el cual ellos pasan la mayor parte del
tiempo en la escuela secundaria donde estan realizando sus practicas profesionales a
donde asistian cuatro semanas y después dos semanas a la escuela normal, por tal
motivo, solamente se tuvieron sesiones durante su asistencia a la escuela normal.

Tal y como se mencioné anteriormente, debido a la falta de presupuesto por parte
de la institucién, no se logré aplicar el instrumento del examen TOEFL al final de la
intervencion, sin embargo, con los resultados obtenidos de la evaluacién intermedia se
puede observar la mejoria que obtuvieron los sujetos, esto ayuda a proyectar que de
haberse realizado la Ultima evaluacion se podrian haber obtenido mucho mejores

resultados.
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Por lo tanto, después de analizar los resultados de la evaluacion, las respuestas
dadas en el cuestionario y comparando con el objetivo principal de esta investigacion, el
cual era lograr que los futuros docentes de inglés del Plan 1999 mejoraran su dominio
de las habilidades de gramatica y lectura de comprension, se puede llegar a la conclusién
de que la intervencion realizada fue exitosa.

Por otro lado, también se les pidié que dieran recomendaciones para mejorar la

intervencion, a continuacion, se presentan las respuestas otorgadas.

Tabla 20. Sugerencias

¢ Qué sugerencias tienes para que estos cursos apoyen de mejor manera
el aprendizaje de los alumnos?

"Por parte de las maestras todo estd muy bien, las estrategias que utilizan son muy beneficiosas para los
alumnos.”

"Motivar a los alumnos a continuar hablando siempre en inglés para que el alumno se esfuerce en sequir
aprendiendo."

"Ser mds constantes."

"Ver la lectura de forma grupal e ir comentando entre todos lo que van entendiendo."

también hacer un poco mds dindmicos los cursos para motivar a los alumnos y que no se sientan obligados
a tomarlos."

"Que se sigan implementando, asi los alumnos tengan conocimiento del idioma, nunca se deja de aprender,

"Que en todos los semestres se den cursos de inglés"

"Explicar mds los ejercicios que se realizan."

“Impulsar mds la participacion de todos."

"Que sea variado de diferentes temas que también estén relacionados con los gustos de los alumnos."

"clases mds personales para nivel los grupos”

"Juegos, con el propdsito de variar actividades, sin dejar de lado el propdsito de la clase."

Elaboracién propia (2020)
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CONCLUSIONES

En este apartado se llevaran a cabo una reflexion y conclusion sobre los hallazgos
logrados a través de la investigacion-accion participante realizada, y finalmente se
realizaran sugerencias para la mejora de la misma.

Esta intervencion fue de suma importancia para la Gltima generacién de futuros
docentes de inglés del Plan 1999, asi mismo, la mejoria que se obtuvo no fue solamente
gracias a dicha intervencion, fue un trabajo en equipo con todos los docentes que
impartieron clases a este grupo a lo largo de su carrera, donde fueron dominando
distintas competencias hasta alcanzar la meta deseada.

Durante la realizacion de las sesiones planeadas del curso de comprension
lectora, se utilizaron algunas lecturas que pertenecian a un nivel (B2), el cual era un nivel
muy elevado en comparacién con las caracteristicas de la mayoria del grupo, la intension
de dicha actividad era impulsar a los estudiantes a esforzarse por conocer vocabulario
nuevo, utilizar el contexto para ir creando conocimiento nuevo, desafortunadamente esto
resultd en lo contrario, los alumnos comentaron sentirse mal al darse cuenta que se les
dificultaba realizar una lectura de tal nivel, lo cual provoc6 una disminucién en su
disposicion para realizar las actividades; por tal motivo se procedio a utilizar lecturas de
un nivel intermedio bajo (A2), dichas lecturas ayudaron a devolver la seguridad en los
estudiantes, para poder realizar las actividades previas, simultaneas y posteriores a la
lectura.

Por su parte, en el curso de graméatica se pudo observar una dependencia a los
contenidos a evaluar en el examen TOEFL, ya que en afios anteriores se habia contado
con presupuesto para realizar dicha evaluacion, por tal motivo se le dedicé un semestre
a estudiar y repasar las habilidades gramaticales con ejemplos y examenes rapidos
(quizzes) de tipo TOEFL, pero al final del curso no se conté con dicho presupuesto, en
respuesta a esta situacion los estudiantes realizaron, por su cuenta, otra evaluacion para
obtener su certificacion CENNI 12. Definitivamente el curso tuvo una influencia positiva
para los estudiantes en el aprendizaje del idioma ya que en su totalidad obtuvieron la
certificacion necesaria para participar en el concurso de ingreso al Servicio Profesional
Docente, sin embargo, de retomarse dicho curso, se necesitarian cambios en este

sentido, no estar tan ligado a un tipo de certificacién, sino repasar los temas mas
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relevantes de la graméatica del idioma y dejar la puerta abierta para que el estudiante elija
la certificacion que le parezca mejor.

Las sugerencias otorgadas por los sujetos seran tomadas en consideracion para
el futuro crecimiento y mejoramiento de los cursos que se impartieron, por lo tanto, de
acuerdo a los resultados obtenidos después de la aplicacion de los instrumentos, se
presentan las siguientes recomendaciones:

1. En referencia a los niveles de conocimiento del idioma, se
recomienda buscar un enfoque mas personal, donde la finalidad sea nivelar los
grupos, y a partir de ahi mejorar todos juntos. Para lograr esto, se recomienda
dividir el grupo en subgrupos donde se puedan atender las necesidades
especificas de los sujetos y asi poder obtener mejores resultados.

2. Con respecto a las dinamicas realizadas, implementar mas
dindmicas y juegos para mantener la atencidn y motivacion de los participantes.

3. De acuerdo a los temas vistos, identificar cuales necesitan mas
practica o repaso, y dedicarles mas sesiones de las planeadas (de ser
necesario).

4.  En correspondencia a los instrumentos utilizados, explorar otras
posibilidades que podrian resultar provechosas para cumplir los objetivos del
curso.

5. Conforme a la motivacion de los estudiantes, dedicarle tiempo al
inicio del curso para concientizarlos sobre la necesidad que se encontr6 en el
grupo, para asi lograr que el estudiante este comprometido con las actividades
a realizar.

6. En el caso de las lecturas, ir subiendo poco a poco de nivel las
lecturas utilizadas, y trabajar en un principio con actividades que promuevan la

adquisicién de vocabulario nuevo.

Durante la intervencion se pudo observar en varias ocasiones que la disposicidon
de los estudiantes no era del todo positiva, en algunas sesiones los estudiantes estaban
cansados, enojados, tristes, etc. lo cual afectaba mucho en su desempefio escolar. Es
importante tomar en cuenta las situaciones en las que se desenvuelven los estudiantes,
para poder adaptar las actividades que se deben realizar. Algunos estudiantes

presentaban una mala actitud frente a los ejercicios, en ocasiones se dormian en clase,
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ya que ademas de sus actividades escolares algunos de ellos trabajaban en las tardes y
en las noches realizaban sus tareas. Todo esto debe tomarse en cuenta en caso de
volver a aplicar esta intervencidn, y trabajar mas en la motivacion de los estudiantes.
Por ultimo, se espera que esta investigacion sirva como una guia mejorable en
caso de necesitarse con alumnos normalistas de nuevas generaciones, esperando
formar a los mejores docentes de inglés para un mejor futuro en la educacion de nifios,

nifas y adolescentes mexicanos.
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APENDICE Y/O ANEXOS

Anexos 1. Encuesta final a los sujetos
/

1. ¢Crees que ha mejorado tu dominio del inglés desde que iniciaste tu carrera en

la Escuela Normal Superior?
7
Si_ " No
2 Situresp fue si. iona las acci que la institucion realizo en cada
semestre y han provocado este cambio.
Semestre Acciones para Mejorar el Dominio del Inglés
|

tuiG __\0<J»"

I'd
L Omglermyeny

Closes e ingls nevmal , gromahrce
" Complementorie © T\,
aloses e inghee )

:“-vx l,,"(,\l(” “ J m)‘fl

(lese  de ing Iy

3 Menciona otras acciones personales, que hayan contnbuido a la mejora de tu
dominio del inglés

4 En lo especifico, (crees que el curso op de gramatica que te en
sexto semestre fue beneficioso para 1i? (Por qué?

¢
. st B 15 ¢
21, Mg e

oD Muc\ho ‘w o~ r\_ ¢ We )U, o muChe o

(5 wemep e

v Cuvse o avoazacle, Clases o« 10G ee cle
las 4 Welohidodes
v E,z,v)\,z. r‘ht.nr\c. © l»( tCval
\ecdvra, esavdede, esevchay ) hakla
vi
L sngue <xfvanyrre
e Tl weweren e 4 bt hectes
Vil 2
l __'g,,, g ’-’ l)u‘\nn'\ll.‘
JOLFL  cjevacios

El ] Al AU Las meceshas url..u.‘ en sis ¢lege

)

80



5 En lo especifico, ;crees que el curso de comprension lectora que cursaste en
fue benefi ? ¢ Por qué?

S/, docle coo o 'J..(-(-'ﬂs peve mejoay en

._9( helolidodt Qe e ,....\,Y ‘.--\?‘.'ituﬂc parea

4o e Conccimendo socbe Yo lvn('lu, \.w()lé)

6 En lo especifico, ‘aeesqueelmrsodempmwnaudmaquecuvsmw
fue fi ? ¢ Por qué?

S poqe apte do cesouolar mi Wablelod

S

P

oe o (,.—n.uh‘ coch hve, &8 lomar nolo
ce los ‘,cﬁn\:u' claves v acierede o Ve
25¢ oot
7 Por (ltimo, ;/qué sugerencias tienes para que estos cursos apoyen de mejor
manera el aprendizaje de los alumnos?
Que sea wrriode e dferentes Yemes o«
lembienr  e3le velationece con Vos r‘)\.\\c,\

ce loy clumnos

1. ¢Crees que ha mejorado tu dominio del inglés desde que iniciaste tu carrera en
la Escuela Normal Superior?

Sii No____

2. Situ fue si, iona las acci que la on realizo en cada
semestre y han provocado este cambio.

Semestre Acciones para Mejorar el Dominio del Ingiés

" Conrmerbee (e adi 1)
[ Co.(\.,..:‘\,;u i T W .ﬂ.‘,)

1] t (\_,5,s A.—{\.un(p D en i\ \Ml;\Q.;
ono r) ~ t [ o8

Y \W.M(L WX ‘)

| %L L\Cm e«e o»..,‘ ..
¥ ne & TOUFL
(\tﬂurs & \«-qo\:.; ¢-\¢\ Jm\. .:)\-5
v Moley Jr “TOEF L
C\s(s.\. e a\n; o~ .-\ }\M -~\}\'g

" e

3 olras P que hayan a la mejora de tu
dominio del inglés.
U e .m\-g
S neg

C\l'% CAI‘\’; 'l"\%‘\hlcl's

4 En lo especifico, (crees que el curso optativo de gramatica que cursaste en
sexto semestre fue beneficioso para 17 ¢ Por qué?

('m,,._\, \n mua\w - (\-'\c':\; [ u\‘.cl
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1. ¢(Crees que ha mejorado tu dominio del inglés desde que iniciaste tu carrera en
la Escuela Normal Superior?

Si_ Y No

2. Situresp fue si, iona las acci que la institucion realiz6 en cada
semestre y han provocado este cambio.

" Semeste | Acciones para Mejorar el Dominio del Inglés

' (onplemert ofia e\ iftermedio

T apementarion nvel intermedio
i T owpYemeniomio tve) Spermedio

v [ (omplemenianio. Nive\ inyeryredic

VT cocseS de \0€E\ y modema de
wag\es
v (oese e fcefl § wodenia de iges

VI 4l de omprrsidn lecora en ingles
Holleg de (ompnsian  audhve.

3 M olras p que hayan a la mejora de tu

st Tosica e \gles, vee series y  pelitulas

en SHNOleS & ingles, prackcar oralmente.

4 En lo especifico, ,crees que el curso optativo de gramatica que cursaste en
sexto semestre fue benelu:,mo para u? . Por qué?

51, we oyodo modo A FERIESac e my wgles,
y 0 YORRT M| of afencien o \a \echuea

en Wnglesyo \a c\,m\'\a\\(a_

5. En lo especifico, ¢ crees que el curso de comprensitn lectora que cursaste en
séptimo semestre fue beneficioso? iPor qué?

C';'-,'N‘w ando F'M‘h{o{ e U (_.‘.“-...l-'. [‘-‘Ub\‘, v

& Enlo especifico, jcrees que el curso de comprension auditiva que cursaste en
séplimo semestre fue beneficiosn? ¢ Por qué?

S, o e v ooy en o pvachcy \
AV YA VI VR NS

o (oo,

7. Por ltimo, ;,qué sugerencias hienes para que 25108 cursos apoyen de mejor
manera el aprendizaje de los alumnos? .

F;f\"w neds \‘D" ey eition e ‘(m\r«?of\
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1. ¢Crees que ha mejorado tu dominio del inglés desde que iniciaste tu carrera en
la Escuela Normal Superior?

si_Zl No___

2. Situresp fue si, iona las acch que la institucion realizé en cada
semestre y han provocado este cambio.

Semestre Acciones para Mejorar el Dominio del Inglés
| C\ases compleminler oo & -N.)lr',-,
T Qoees canpiUnlances o
Einlos Mo 50N TOln o Pas & wles
i Caees campluncdanas & J\(&l&",i
Cuos de oekl

v (OpEman S T ncir &S Ok een

| s lex\g.§7wqubbr 6 GO
v Lo de TotH!

ComPlEmnintarcs ae wOlEs.
v T Cla=es obleivas & e
Ho oS declases oA «yt.b_
L Curso OCkL
vil 7 clowes enndfes,

3 iona otras accil P que hayan ido a la mejora de tu
dominio delinglés. (¢ T dc indlles €N Svevd Y ACaTon.
Nesr S 6D ‘-5 CBCuUNGr TMySie €N «/()ICS con
6»\')\-\\_,\05; €n ff\%\c'g_

4 En lo especifico, ¢ crees que el curso optativo de gramatica que cursaste en

sexto semestre fue beneficioso para ti? ¢ Por qué?
=1 MO Gue APrends ma s =olxc §oma \icen

Que (u\\:x OO CenOGCt.

on lectora que en

5. En lo especifico, ;crees que el curso de comp
séptimo semestre fue beneficioso? ¢ Por qué?

Jo semio Qe ho w0 §oan impode en my,
debe S porage no hewwmos \as deses
sotictentes Y On \a constancia netesana

foro oloherer grandes  aprendizayes.

evEnloemdﬁoo.¢umqucdmod-mmuionmnmquemumen
séptimo semestre fue beneficoso? ¢ Por qué?
8, p(%)g S m& wstos Qevon MUy
]\\?W‘\G’S 5 NS Qe atrapar nestra
alencon.
7Povm.,;quhuoomﬁommwenmcursosmndemepor

manera el aprendizaje de los alumnos?
<ec mas censtantes
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1 memmnmummummmm
la Escuela Normal Superior?
Si '/ No

2 Situ fue si, iona las acch uumm.um
semestre y han provocado este cambio.

Semestre Acciones para Mejorar el Dominio del Inglés
! (luse womplerrentong  “Inqles bavice”

n .\\o\c wngementura  \ngles bose

Il (lax compementuria “ Arges bavie”

\meramno & (orada (g de ingles o'
A qradends . Ingles ;(r‘:«h- p ¥ s

v (luse tompiemeniana ' n tes (atamed o’
rgtral tihoteqot y Regws, \iteratmaagiesa
‘?ﬁﬂcam\" "‘tf\( gfum}nu. yoo 1
v (lese (omplementane ™ Ingles inkrmed o

fuwroy  Optahva (TOLFL unse), Vemagua pxtrangerst
_Pfs&mkn“ Ingles, hishena det inled v !

v oyt @mpurmentone “ [MAQVES n)ymed 1©
Oplativa (% ft tonise
P e

vi Ted TALK, Latenny Uoss, Grammar and wayin

Clays &ld‘\‘ "h\.‘h\k (l““"‘f' ..‘Iu‘m’u Jom'

3, Menciona otras acciones personales, que hayan contribuido a la mejora de tu

dominio del inglés. .

- Tigwop w0 en \eltpnfamonee - Aprendi o locor el VKuEE
- (s en \MARC de 0dqies wn shocames eangies y

- Leer Lipus YN':LU%\ en,Adles (anieney.
- \le¢ Series Y pc‘(m (f\..oql"
- Cscuchor mesica en vngles

4 En lo especifico, ;crees que el curso optativo de gramatica que cursaste en

sexto semestre fue beneficioso para 117 ¢ Por qué?

5-, Yogue apmd- Soat “'“N““‘ N ym\mt ™ apenin

egenta €n ;,.1\¢'§ 94 [a coberenNua de lo que b, a

5 Enlo especifico, ¢ crees que el curso de comprension lectora que en
P fue beneficioso? ¢ Por qué?
Sy, e G Redo Corprender ML C\\(}r(g\,
\Qc\qo*,. ‘)\3@;(\ concter MAS Vocanbuano
€n .N)\CZ:».

& En lo especifico. (crees que el curso de comprension auditiva que cursaste en
p fue ficioso? ¢ Por qué?
=1, Yo qe he Podide enlender més 1o
tcdes e tersoes oS delwgles,

7. Por Gitimo, (qué sugerencias tienes para que eslos Cursos apoyen de mejor
manera el aprendizaje de los alumnos? N
Ver Ao ledwe de forme cyval e comenlondo

endve \odos W aQe von enlendiendoy
e ()cj.u ol e Parcutron "‘-\s‘) bn(:‘\ oS oy
(e Bents '-:;\mh'rY(\&)_
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5. En o especifico, ;crees que el curso de comprension lectora que cursaste en
séptimo semestre fue beneficioso? ¢ Por qué?

Si, Porgue apendi vowhiong Acdemio N adgeti
\Mum(nommgumnlc d¢ iferenkes aﬁ‘lﬂ\ﬁs

6. En lo especifico, ¢mmdcmaw¢mmmmwomm
séptimo semestre fue beneficioso? . Por qué?

Si N Wik, VA Qut a\ esuthay diker entes
ounts &lrdioma 2l 25twhd se acestmbrg
4 derh fedy mas rapdo 1o que S¢ prekhde
bonsymtiv
7 Pam.mmm«mau&mwlwemwmncem
manera el aprendizaje de los alumnos?
Q,¢ vs\iun i ple mm\’qN_‘O. as les alumngs
tergyn conocimiento del 1dioma pencer Se
deji de aprender, tumbien hacer on poc mas |
Aindritos o5 wisos pava mohvor @ los alvmvss
y qet mo ¢ s entan ob\lzsudt:i en fomui\os,

1. LCreesquehamejotadotudotniniodeihglésdesdemi\idaslemcamen
la Escuela Normal Superior?

s o

2 snurespuestam“i,mendonabsacdoneswehmwbbnw“ma
semestre y han provocado este cambio.

_ Semestre " Acciones para Mejorar el Dominio del Inglés
y Clawes con el libto de "v\\ex.-hcm')e

T Cloces con @l Thio _éreﬁﬁa'ch:nse_
| ceporocn por mivelas poee ardoglecich

49 imglis

W C')UP“ @nu@lcocnvnc\jﬁ 7?6()3100(.;
| _dof TTeEFL.
v Mol do{;&}da ingdes on Qj "\(,lb“:(o/
Pegoraton potd TOEF(
o —(EEQ- dende ne s€ pecic hablor
e;po'v—\cL / 1’(0‘0030( con TOEFL
v Cloies pevo efcizor o cumprenion
Laudchw v lectene
3 M otras p les, que hayan contribuido a la mejora de tu
dominio del inglés.

- Trabeier @ un awmbierd®e dumde solo e habl

i
Pelicdos y wgsice @n maled
4 En lo especifico, ;crees que el curso optativo de gramatica que cursaste en
sexto semestre fue beneficioso para ti? ¢ Por qué?
i, puc que ce Ve c)mmo'}\c“ ¢ Gvabulsee

con o8 cual ne estobamel famdi an ade .



1. jCrees que ha mejorada tu dominio del inglés desde que iniciaste lu carrera en
la Escuela Normal Superior?

sin/ Mo

2. Situ respuesta fue si, menciona las acciones que la institucion realizé en cada
semestre y han provocado este cambio.
Semeste |
|

Acciones para Mejorar el Dominio del Inglés.

il

i €1 vm Rvceen 3ip G code
M | praclice ¥ das g . T
P . _
Curlhf..l".-"u-.""‘f\-":" FEL A / [} "
lon Ty glaser e le efpece) e ! 2
v
vi
Wil

3. Menciona ofras acciones perscnales, que hayan contnibuido a la mejora de tu
dominio del inglés. o b u_,;,’ auilo, Cugeiatran gl

v
{ fETPLielad

4, En lp especifico, gcrees que el curso oplativo de gramalica que cursaste en
sexto semestre fue beneficioso para i? Por qué?
rd 4

S:I peraae pua? e !

5 Enlo especifico Lumqwmumdnwmonledoraquewsalcm
séptmo semestre fue beneficioso? ¢ Por qué? i )

«a “ 3e

a'a ora

SEnbm‘Lmqwﬂw«mmmMmmwmen
uwnounmﬁnwmauwu7
LV, povaur giasige mut?O

gxon o xio b

7 Por ulimo. ‘Msmhmmqueﬁmwmmnam
manera el aprendizaje de los alumnos?

mediva v o ot aluve
Lernf(e . PEQJD €

o=
G ue » b) esfeece ¢

Qper 2r 3¢
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5 En lo especifico, ;crees que el curso de comprens| ra que cursaste en
séptimo semestre fue beneficioso? ;Por qué? |
TS iy o T cloe.

cast ne Wabie tiempe de U
Hube wwachos lectuas qu beneficiown
lo comgrension

G.Enbmeiieo.weosqoedmodewmwmwme .
séptimo semestre fue beneficioso? (Por qué? Sy, Puc QUL e fuviwe.
orpuestod o wamches awdicd Y videas

7Porm.¢,qu¢sugemue¢mwaquamownoupomam
nmelmendiujedommm"
. QUL cean mos cun&tovdes.

- D £ ouee mMos Mﬂieﬂd Qy\‘\f\g}l,qi

¥;\__ech,ﬂa:_’, =Qw u}\\\“’ Wdﬂa(so en
¢ Yodcs led cleses .
= udpo“ > P
v * Fre le alencicn e (o5 alumn

\Ia‘t()' \o Nomb Qd\\g,
q\)ﬂ e .habjo en el Mc'
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actividacles S0 dej'cw de (cde ol
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1 Crees que ha mejorado tu dominio el inglés desde que iniciaste lu carrera n
1a Escuela Normal Superior?

sa_\Z No___

2. SimmspuenaMsl.n\ecmahsmquebmmMnmizoenada
semestre y han provocado este cambio.

s de \fsf)\ts enc/.mi}.:mar\ana .
clasce de gl come makena

_ lxzon de ingleSs en umPleneatana . ——

CABO? de ms\:'s en cw\D‘CW”'*‘*"f- S|

| oncts_cxsen que mplecment

s de L_‘ ‘mglf.wﬂnn(\

VM| (e de ot
C\E«‘::c-, & oy edenyen Y

L \anes  paa pripaaincs. de AT

vil a CLiso- ¢ recac,L“‘} and LATang

3. Menciona olras acciones perscnales, que hayan contribuido a la mejora de tu

dominio del inglés.
O A0S ae v s \ess “ande S “’l

(unde Pldo \ox lomo entee Semana.
~Crnbren Ao de eAcdar Peov et de R
Qe descargo desde e celdar, P €)Cope . EWA Besc
’
4 Enlo especifico, ;crees que el curso oplativo de gramatica que cursaste en
sexto semestre fue beneficioso para i? ¢ Por qué?
SN UEAR aprtnd! (ot Ut Y comprende: der Aeelo

5 En lo especifico, ;crees que el curso de comprension lectora que cursaste en
septimo semestre fue beneficioso? ¢ Por qué?

i, yagque B donde At Mo Adeitades pete
{(on \&n ?-rml-(c e ide mlf?ﬂ’““"

6. En lo especifico. ,;umqueelwmdeoommswnaudiﬁnqumastem

mmmmnwuv 4
“, Iu Yoere im0 pere e~ M tese @no deoy
todeo, yC qui Gc rne dr‘r...\k&xl wnpoco

7”““"“W“WNNQWWWW“W
manera el aprendizaje de los alumnos?

for fewdke d¢ \& macchras ‘odo € Moy
bven . Les C‘AkAdyus G- JMLzen  Son

\os aluv\v\o'..

PRI Lenedi otas pora

o e onegsto Daman,
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1. ¢Crees que ha mejorado tu dominio del inglés desde que iniciaste tu carrera en
la Escuela Normal Superior?

s/ o

2. Situ respuesta fue si, menciona las acciones que Ia institucion realizé en cada
semestre y han provocado este cambio.

e | Acciones para Mejorar el Dominio del ingiés
! N corsos Libn, infrechange

I St otuvses L‘\olo-nftvdum;c

n Sy wvsed Wb interchange

v S Cuises Worn inbrchunge

v [ Sy Cuthes Woro ratechange

W .”;,. cotses  toefl

Vil S curses, reoding and liskning

3. Menciona otras acciones personales, que hayan contribuido a la mejora de tu

mazm P(,..I.L.:\ums en smact o

Wmack.

4, En lo especifico, ;crees que el curso oplativo de gramatica que cursaste en
sexto semestre fue beneficioso para 1?7  Por qué?

5, por g se telumo \oqe ¥
« Prachio may ,s‘,".(\w,,,,,\k

cabemod y

5 En lo especifico, ;crees que el curso de comprension lectora que cursaste en
séptimo semestre fue beneficioso? ¢ Por qué? u,_,(abula""-
S\,Pelqvt C\d((w‘\rﬂu\ nvev 0 g

6. En lo especifico, ¢mmdumdommionmmwemwm
mmmmnwm7

5';, Por g Sep rochco b
Uideos de ded.

‘tn.r\r) con

7. Por Gitmo, cmwmunqwmwm‘mnum
manera el aprendizaje de los alumnos?
Cluses mds pecona

Pore. nwelar mas los grposs

les

89



5 En lo especifico, Lcmswedwdemmw“mwmww
séptimo semestre fue beneficioso? ¢ Por qué? i N
S\ carect \y|c.bm- AoXs y PEe <

he
\cctn e~ im:]les e CW‘O € 5

6 En lo especifico. Lmudmummmmwmm
mmummfuobemﬁcmo?‘,wu7 o

Si, e Ceio mache coN

s tenng, opedT a ~epE ~ CorpETsien
94 apta-v‘ o  corcent e .

7. Pot Gitimo. ¢_wewgeronduhemspavaqmestoscu¢sosapoyendemqor
mmdmndwqedelosam\xg’ hes s ‘

N (‘o%gc :fase-t pro "_9‘5 q > \e b= @

{~rpor foncic AAeicda

- Tede e=toio My ben '

— Hes cemntes e o woltrt Graaicars &
A e paTmes cbncdke S¢ heAnla  nGle=.

1. ¢Crees que ha mejorado tu dominio del inglés desde que iniciaste tu carrera en
la Escuela Normal Superior?

siv/  No__

2. Situresp fue si, 10na las acci que la institucién realizo en cada
semestre y han provocado este cambio.

_ Semestte | Acciones para Mejorar el Dominio del Inglés
! Cloecs = (o.-r?«en-epbrn

o v ingiEs versos

I ‘c\agb de conrpemertona
S inglEs dhesas

C\asc-s e ?W-W)na 7

v = u\j‘e: e
N Closes cle CO‘P‘)\&::\WI\O
v ST (a2t Ies cliverses

Carplemartonc, cuses de TCEFL
Uascs iersos o ingies,

vi (scs del  TeEFL
) (e e Amges
il L|5¥cn\¢~3 ,ﬂ_ (t’a:iu'\j (O""'P:e reTsoN
3. Menciona otras [ que hayan contribuido a la mejora de tu
dominio del inglés.

Cufg;, én L\nq.;a‘kt‘(:
Qe el TOCFL en e giisd

4. En lo especifico, ;crees que el curso oplativo de gramatica que en
sexto semestre fue beneficioso para t? (Por qué?

S, | Eute mas conciente e (o Gromahca
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1 ccfmwmmmmmwmmmmuwm
la Escuela Normal Superior?
Si_/ No

zs-mmmmed.mumubmwaomw
Mymwmm.

_ Semesve |  Acciones para Mejorar ¢l Dominio del Inglés
| Temamas  complementanio rovel intermecho

— ——————————————————

' | Complementaria el inter medio

SRS I ;
mn Tenigmos wn conwer satien vk, una
\omparera § 19 la inportiomas

___+,__,
v | conversation dub

v Mgteria " de mgies § wrso de Toef)

‘r——v' ) mho dchic,\ 1—(1,;;9 de toel
oW "Movilidad @ Irlorda y materia de ingled

3 mmmm.mwmumum

dominio del inglés.

Hablar on famibares  en €Uy estar produrapclo
4 hoblando ingles

4 En lo especifico, ;crees que el curso optativo de gramatica que cursaste en
sexto semestre fue beneficioso para 1?7 ¢ Por qué?

Si,meyore vase dqﬂu& hablnol«.les en las que ne
QN“OW muy bien ‘l cBuve mejor califrcacion

5 Enlo especifico. ,crees que el curso de comprensidn lectora que cursaste en
séptimo semestre fue beneficioso? ;Por qué?

-
S werirtarer wan tonbranzd

6 En lo especifico ¢m”dmawmmwm
séptimo semestre fue beneficioso? ¢ Por qué?
5, r desanollodo habs lidades nuevos que ardes

‘j()'\ﬁ-'\'.'sl(.l

7 Por utimo, ¢Mwwwowmwapoymmm
manera el aprendizaje de los alumnos?

|""w"bd' wos la (,(n|u||.u(.. " L'- 'w'L‘J



