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RESUMEN DEL PROYECTO

El presente proyecto pretende mostrar la importancia de la integracion
sensoperceptiva en nifios con necesidades educativas especiales (NEE) y/o
discapacidad, para lograr una inclusion educativa mas efectiva; Apoyandonos en
la teoria de la integracion sensorial de Jean Ayres y en la efectividad del juego y
la iniciacidon artistica como estrategia ludica para alcanzar éste fin de una forma
natural en el desarrollo neuroldgico y psicosocial, que nos permita la oportunidad
de intervenir en el alumno tanto en su desarrollo fisico, intelectual y socio afectivo,
ya que la integracion sensorial tiene como eje central la influencia de los procesos

neuroldgicos en el aprendizaje, la emocién y el comportamiento del nifio.

A través de la creacion de un taller con actividades de iniciacion artistica,
como proceso ludico para la integraciéon sensorial del nifio con necesidades
educativas especiales, asociadas o no a una discapacidad, que apoye y refuerce
el trabajo llevado a cabo en las escuelas regulares y de educacion especial, ya
que por medio del trabajo de iniciacion artistica se destaca la prioridad de trabajar
en el desarrollo de la Imaginacion y de la sensopercepcion, con lo que se abren
las posibilidades de aprendizaje y de inclusiébn en el nifio con necesidades

educativas especiales asociada o no a una discapacidad.

La presente intervencion se ejecuta con un grupo de 7 nifios con NEE
asociada o no con una discapacidad de 5, 6 y 7 afios de edad cronoldgica que
cursan algun nivel educativo en el CAME 12, de ésta ciudad, de sexo, nivel
socioeconémico y conformaciéon familiar indistinta, tomados de una muestra que
nos permite seleccionar a aquellos nifios con NEE asociada o no con una
discapacidad en edades Optima para la integracion sensorial apoyados en el
trabajo de iniciacion artistica, a través de actividades ludicas y la dramatizacion de
cuentos, unido a la aplicaciéon de estimulos sensoriales (tactil), todos ellos con

acompafamiento de uno de sus padres.



En el curso del taller se logr6 poner de manifiesto la necesidad de
adaptaciones en el inmueble para contrarrestar las barreras arquitectonicas y de la
importancia y necesidad de hacer las adecuaciones pertinentes a la programacion
curricular y a los materiales didacticos empleados en la atencién de nifios con

NEE con o sin discapacidad.

Los logros alcanzados en el presente trabajo de Intervencién educativa
fueron medidos a través del registro de la observacién diaria, docente-alumno, asi
como la observacion inicial y final madre-alumno y CAME-alumno, los cuales
reflejan un considerable aumento en las relaciones de sana convivencia,
socializacion, apropiacion del espacio fisico, adaptabilidad a los materiales de

trabajo, mejora académica, participacion, iniciativa y creatividad.



INTRODUCCION

El fenbmeno de la discapacidad se ha venido presentando en nuestra
sociedad cada vez con mayor frecuencia en sus distintas manifestaciones, tanto
fisica como intelectual, de acuerdo a cifras de la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS, 2011) y el Banco Mundial (BM, 2011) “Mas de mil millones de personas
viven en todo el mundo con alguna forma de discapacidad... su prevalencia esta
aumentando” (p.5). En nuestro pais para el 2010 INEGI reporta 5, 739,270
personas en la Republica Mexicana con algun tipo de discapacidad, lo que
representa el 5.1 % de la poblacion total. Por lo que a nivel mundial se han tenido
gue tomar decisiones, para afrontarla, a través de firmas de acuerdos y tratados
en busca de garantizar la mayor equidad posible e igualdad de oportunidades y
derechos para la poblacién con NEE y/o discapacidad.

Actualmente en el Estado de Sonora se cuenta, segun se registra en el
Anuario Estadistico y Geografico de Sonora 2017, con un total de 38,800 alumnos
con necesidades educativas especiales y/o discapacidad; de los cuales 23,944

son hombres y 14,856 son mujeres.

Alumnos con discapacidad, aptitudes sobresalientes u otras condiciones Cuadro £.10

en educacion basica de la modalidad escolarizada a inicio de cursos
por nivel educative y condicion del alumno segun sexo
Ciclo escolar 2016/17

Mivel
Condicion del alumno

Total

Hembres

Mujeres

Total

Ceguera

Baja vision

Sordera

Hipoacusia
Discapacidad motriz
Discapacidad intelectual

Trastorno del espectro autista
(TEA)

Trastorno por déficit de atencidn
e hiperactividad (TDAH)

FProblemas de aprendizaje
Problemas de lenguaje

Apfitudes sobresalientes

38 800

133
G 648
204
225
655
2089

682

3491
19 037
4623
1033

23944

66
2978
108
122

1258

595

2799
12 024
3128
439

14 856

67
3670
96
103
274
B13

a7

g92
7013
1497

544



Figura 1. Alumnos con discapacidad, aptitudes sobresalientes u otras condiciones
en educacion basica en la modalidad escolarizada para Sonora.

Fuente: Anuario Estadistico y Geografico de Sonora 2017 (INEGI).

De los anteriores el problema de aprendizaje ocupa la mayor prevalencia
con un total de 19,037 alumnos, seguido por la baja visidon con una prevalencia de
6,648 alumnos y finamente el problema de lenguaje ocupa el tercer indice mayor

con un total de 4,623 alumnos con esta discapacidad.

A nivel preescolar la incidencia de alumnos con discapacidad o
necesidades educativas especial suman un total de 5,467; de los cuales 3,641

corresponden a alumnos masculinos y 2, 518 a alumnos femeninos.

Preescolar a/ 5467 364 1826
Ceguera 15 12 3
Baja vision 126 59 66
Sordera 26 1" 15
Hipoacusia 21 12 g
Discapacidad mofriz 120 B5 g5
Discapacidad intelectual 109 58 33
Trastorno del espectro autista
(TEA) 158 138 22
Trastorno por déficit de atencion
e hiperactividad (TDAH) 351 282 &9
Problemas de aprendizaje 2518 1687 831
Problemas de lenguaje 1925 1270 655
Apfitudes sobresalientes 99 51 45

Figura 2. Alumnos con discapacidad, aptitudes sobresalientes u otras condiciones
en educacion basica (preescolar) de la modalidad escolarizada para Sonora.

Fuente: Anuario Estadistico y Geografico de Sonora 2017 (INEGI)

La discapacidad que mayormente se presenta en este nivel educativo
corresponde a los problemas de aprendizaje con una incidencia de 2,518 alumnos,
seguido por los problemas de lenguaje con un total de 1,925 alumnos y por ultimo
el trastorno por déficit de atencidon e hiperactividad (TDAH) los cuales suman un

total, en preescolar de 351 alumnos.



En cuanto a educacién primaria las necesidades de educacién especial y/o
discapacidad suman un total de 25,041 alumnos de los cuales 15,533 son

alumnos varones y 9,508 son alumnas.

Primaria by 25 041 15 533 9 508
Ceguera 97 44 53
Baja vigion 3382 1553 1829
Sordera 101 48 53
Hipoacusia 103 49 54
Discapacidad moiriz 330 191 139

Discapacidad intelectual 1391 834 557

Trastorno del espectro autista
(TEA) 401 350 51

Trastomo por déficit de atencion

e hiperactividad (TDAH) 2181 1763 418
Problemas de aprendizaje 14 203 &8 5382
Problemas de lenguaje 2434 1 660 774
Aptitudes sobresalientes 418 220 198

Figura 3. Alumnos con discapacidad, aptitudes sobresalientes u otras condiciones
en educacion béasica (primaria) de la modalidad escolarizada para Sonora.
Fuente: Anuario Estadistico y Geografico de Sonora 2017 (INEGI)

La mayor incidencia, en este nivel educativo, es para los alumnos con
problemas de aprendizaje los cuales suman 14,203; los problemas de baja vision

suman 3,382 y finalmente los problemas de lenguaje suman 2,434.

En el nivel secundaria tenemos un total de 8,292 alumnos con necesidades
educativas especiales de los cuales 4,770 corresponden a adolescentes
masculinos y 3,522 a adolescentes femeninos, de los anteriores 3,141 presentan
problemas de baja vision, 2,316 problemas de aprendizaje y 956 presentan
trastorno por déficit de atencion e hiperactividad (TDAH)



Secundaria cf B 292 4770 3522
Ceguera 21 10 11
Baja visian 314 1366 1775
Sordera 77 49 28
Hipoacusia 101 B1 40
Discapacidad motriz 205 125 80
Discapacidad intelectual 69 366 203
Trastomo del espectro autista
(TEA) 123 109 14
Trastomo por déficit de atencian
e hiperactividad (TDAH) 959 754 205
Problemas de aprendizaje 2316 1518 800
Problemas de lenguaje 264 196 68
Apfitudes sobresalientes g6 218 298

Figura 4. Alumnos con discapacidad, aptitudes sobresalientes u otras condiciones
en educacion basica (secundaria) de la modalidad escolarizada para Sonora.

Fuente: Anuario Estadistico y Geografico de Sonora 2017 (INEGI)

Tomando en consideracion los datos estadisticos proporcionados por el
Anuario Estadistico y Geografico de Sonora 2017, se hace prioritario el interés por
mejorar y hacer puntual la atencion de la nifiez con necesidades educativas

especiales, con o sin discapacidad.

Actualmente en nuestra comunidad, los nifios con necesidades educativas
especiales (NEE) y/o discapacidad en edad de cursar educacion basica, son
atendidos en escuelas regulares con apoyo del servicio que otorga la Unidad de
Servicios y Apoyo a la Educacién Regular (USAER), éstos condicionados a que
su discapacidad sea funcional; otros casos menos funcionales se atienden en los
Centros de Atencion Multiple (CAM) o en los Centros de Atencion Mdultiple del
Estado (CAME); ademas, como apoyo especializado en atencién especifica en
psicopedagogia o rehabilitaciéon fisica y cognitiva se cuenta con centros
gubernamentales especializados como el Centro de Rehabilitacion y Educacién
Especial (CREE), el Centro Infantil para el Desarrollo Neuroconductual (CIDEN),
las Unidades Basicas de Rehabilitacion, del Consejo Municipal para la
Discapacidad (UBR-COMUDIS), y otros de caracter privado como el Centro de



Rehabilitacion Integral Teletén (CRIT), la guarderia de Corazén, entre otras de

caracter integradoras.

Por otro lado, en cuanto a la normatividad para la inclusion de las personas
con discapacidad en México, se cuenta con la firma de tratados y acuerdos
internacionales tales como la Convencién Interamericana para la Eliminacion de
todas las formas de Discriminacion contra las Personas con Discapacidad y con la
Ley General Para la Inclusion de las Personas con Discapacidad, publicada en el
Diario Oficial de la Federacion el 30 de mayo del 2011.

En el estado de Sonora se promulgo la ley 186 de Integracion Social de las
Personas con Discapacidad, el 2 de julio del afio 1999, reformada el 15 de junio de
2015, a partir de esa fecha se han venido dando una serie constante de cambios,
de acuerdo a las politicas educativas aplicadas y a los cambios legislativos, en

materia de educacion especial.

La poblacion con NEE y/o discapacidad ha sido atendida, tradicionalmente,
priorizando su desarrollo psicosocial, educativo y motriz, a través de programas de
terapia fisica y estrategias psicopedagdgicas apoyadas en equipo, instrumentos,
programas y material didactico preconcebido por el terapeuta, los cuales, en
muchas ocasiones, resultan poco o nada ludico para el alumno, sumandose a
ésta un ambiente escolar y/o terapéutico poco atractivo, que no brinda
estratégicamente la oportunidad de explorar y exponer su capacidad creativa,
nacida ésta de su propio interés y curiosidad, que ayude a su desarrollo
sensoperceptivo, creando en el nifio una actitud apatica, como lo refiere en su
estudio Lurgal (1976, Citado por Chi, 2000) “la apatia o desinterés de los alumnos
por los estudios, puede deberse a la ausencia de motivacion, al efecto negativo de
los modelos propuestos e incluso a la falta de un enlace explicito entre los

modelos y los contenidos escolares” (p. 17).



Por su parte, Jean Ayres plantea las bases que nos permiten intervenir en
el desarrollo sensoperceptivo del nifio a través de su teoria de integracion
sensorial de la que Irizabal (2015) comenta que

Esta teoria fue desarrollada con el objeto de observar y explicar la relacion

entre las dificultades para interpretar la informacion sensorial percibidas a

través del cuerpo y del ambiente, con el comportamiento, la regulacion del

estado de alerta, el aprendizaje académico y el aprendizaje neuromotor
(p.6).

A su vez, Ayres (2010) nos define la integracién sensorial como “el tipo de
procesamiento sensorial mas importante” (p.14) ya que “El lento aprendizaje y los
problemas del comportamiento en los nifios frecuentemente son causados por una
integracion sensorial inadecuada en el cerebro” (p.11); con lo cual, pone de
manifiesto la importancia y repercusion que tiene ésta en los procesos de

aprendizaje, lo mismo que en el desarrollo y desenvolvimiento psicosocial del nifio.

En el proceso de integracion sensorial, la creatividad y espontaneidad
explorada en la practica de la iniciacion artistica da la oportunidad de intervenir en
el nifio de entre 5y 7 afios con NEE y/o discapacidad, tanto en su desarrollo fisico
como intelectual, a través de dindmicas individuales y colectivas que le faciliten la
interaccién sensoperceptiva con sus comparferos y con el espacio fisico de su
entorno, estimulando su curiosidad, interés, espontaneidad y creatividad, abriendo
asi un canal para su expresion psicoemocional; y asi lo refiere Garcia y Godoy
(2011) al referirse al papel del arte en la educacion inicial “Por medio del arte se
pueden desarrollan plenamente las competencias basicas del nifio durante la

educacion inicial” (p.28).

Las instituciones gubernamentales encargadas de la promocion y difusion
del arte y la cultura a través de la ensefianza de éste en nuestro estado, por lo
general, no cuentan con las herramientas didacticas adecuadas, con maestros

capacitados, ni con las adaptaciones curriculares que permitan a las personas con
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NEE y/o discapacidad acceder al conocimiento y hacer de éste un aprendizaje
significativo; Por lo que los pocos grupos o asociaciones de padres de nifios con
NEE y/o discapacidad que llevan a cabo actividades de iniciacion artistica a través
de la formacion de grupos de danza y teatro, principalmente, lo realizan de forma
particular y con recursos propios.

El presente trabajo pretende mostrar la importancia del desarrollo tactil y su
integracion sensoperceptiva en niflos con necesidades educativas especiales
(NEE) yl/o discapacidad, para lograr una inclusion educativa mas efectiva;
Apoyandonos en la teoria de la integracion sensorial de Jean Ayres y en la
efectividad del juego y la iniciacion artistica, como estrategia ludica para alcanzar
éste fin de una forma natural en el desarrollo neurolégico y psicosocial, que nos
permita la oportunidad de intervenir en el alumno tanto en su desarrollo fisico,
intelectual y socio afectivo; ya que “El arte le da la oportunidad de apropiarse de

elementos de su entorno y de integrarlos a su yo” (Garcia y Godoy. 2011, p.29).

La presente intervencién se ejecuta con un grupo heterogéneo, en cuanto a
discapacidad y NEE, conformados por 7 nifios, de entre 5 y 7 afios de edad
cronoldgica, porque como lo cita Ayres (2010) es “como hasta los siete afios de
edad, en que el cerebro, es basicamente una maquina de procesamiento
sensorial’(p.16), con acompafiamiento de uno de sus padres, ofreciendo la
posibilidad de socializar, considerando ésta segun Sandin (1999) como un
“proceso complejo a través del cual el nifio desarrolla su identidad personal”
(p-38), inscritos en el CAME 12 (instituto Iris) de Hermosillo Sonora, con nivel
socio economico indistinto, de conformacién familiar diversa y con nivel educativo

en formacion indistinta.
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CAPITULO 1. DIAGNOSTICO DEL PROBLEMA

1.1 Anélisis contextual

A continuacion, se describen los contextos donde se concluye el
diagnéstico y donde se da la intervencidn; primeramente, el Centro de Atencion
Multiple Estatal niumero 12, de donde provienen los alumnos y en un segundo
momento el contexto del Instituto Sonorense de Cultura, institucion estatal
encargada de la difusibn, promocion y patrocinio, entre otras actividades,

relacionadas en apoyo al arte y la cultura en el Estado.

La intervencion se llevo a cabo con alumnos del CAME 12 “Instituto Iris”, el
cual fue fundado en el afio de 1977 por iniciativa de la maestra Alma Angelina
Madrid Garcia, afio en el que se cred el Patronato Instituto Iris con el fin de apoyar
en la formacion educativa de nifios y jovenes ciegos o débiles visuales; éste
patronato, ademas de apoyar con Utiles escolares especiales, brinda becas a sus
alumnos de escasos recursos para que continien sus estudios hasta secundaria,
algunos de ellos hasta la preparatoria. En los afios 90°s el “Instituto Iris” pasa a

formar parte de los Centros de Atencion Multiple Estatal.

Actualmente, el CAME 12 “Instituto Iris”, brinda educacién preescolar y
primaria, en €l se atienden las necesidades educativas de 60 nifios y nifias con
necesidades educativas especiales, en su mayoria con discapacidad visual.
Cuenta en su planta de personal con 6 docentes para la educacion primaria, 2
para la educacion preescolar, 1 para el area de comunicacién, 1 en el area de
psicologia, 1 en trabajo social y 1 en el area de educacion especial; ademas de 1
docente de computacion que los atiende 2 horas a la semana por grupo y 1
docente de musica que los atiende %2 hora a la semana por grupo; todos liderados

por la direccion escolar.
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Por su parte, el instituto sonorense de cultura fue creado por decreto No.
14, publicado en el B.O. No.51 del 26 de diciembre de 1988, como un organismo
descentralizado, con personalidad juridica y patrimonio propios cuyo objetivo es
promover el desarrollo cultural en la entidad, lo cual implica generar y apoyar un
desarrollo integral y armoénico a través de la concentraciobn y coordinacion
sistematizada de los esfuerzos y recursos al alcance de la comunidad; es asi,
como vendria a fusionar varias instituciones estatales de cultura , las cuales a la
fecha aun siguen fusionadas en un trabajo conjunto, con el actual organigrama y

registro de funciones de sus principales colaboradores.

La finalidad de la Direccion General del Instituto Sonorense de Cultura es
contribuir integralmente al desarrollo cultural en el Estado, coordinando vy
ejecutando en su caso, programas Yy proyectos especificos de investigacion,
capacitacion, creacion y produccion; asi como representar legalmente al Instituto y
coordinar el desarrollo de las actividades técnicas y administrativas del Instituto en

forma cabal y oportuna.

Dentro de sus funciones estan el dar cumplimiento a los programas que
determine el Ejecutivo del Estado, derivados de los convenios y contratos que éste
celebre con las dependencias, entidades y organismos sociales y privados,
interesados en fortalecer e impulsar el desarrollo cultural del Estado, realizar
acciones que coadyuven a: organizar, asesorar, impulsar y coordinar a los grupos
e individuos dedicados a la produccién, investigacion y experimentacion en
acciones y proyectos culturales, asi como promover la realizacion de encuentros e
intercambios municipales, regionales, nacionales e internacionales con fines
culturales apoyando a los municipios del Estado y coordinandose con otras

entidades federativas en la realizacion de programas o proyectos culturales.

En lo administrativo le corresponde representar legalmente al Instituto, con
las facultades de un apoderado legal, coordinando lo establecido en el Programa

Institucional y sus respectivos subprogramas y proyectos de actividades, asi como
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los presupuestos del Instituto y presentarlos para su aprobacion al Consejo
Directivo; también el implementar y ejecutar los sistemas de control necesarios
para alcanzar los objetivos y metas propuestas, presentando ante el Consejo
Directivo el informe de desempefio de actividades del Instituto, incluido el ejercicio
de los presupuestos de ingresos y egresos y los estados financieros
correspondientes. Le corresponde también establecer los mecanismos de
evaluacion que destaquen la eficiencia y la eficacia con que se desempefie el
Organismo y presentar a la Junta Directiva, por lo menos dos veces al afio, la
evaluacion de gestion con el detalle que previamente se acuerde con el Consejo
Directivo y el Comisario Publico, ejecutando los acuerdos que dicte el Consejo

Directivo del Instituto.

Serd la voz informativa en las sesiones del Consejo Directivo y cumplird las
disposiciones generales y acuerdos de la misma coordinando el desarrollo de las
actividades técnicas y administrativas del Instituto dictando los acuerdos

tendientes a dicho fin.

Esta facultado para autorizar los documentos de simplificacion vy
modernizacién administrativa que se elaboren para el Instituto a través de la
elaboraciéon del anteproyecto del Reglamento Interior del Instituto, de acuerdo a

las disposiciones legales aplicables.

En relacién a la promocion debe formular y difundir a través de los diversos
medios de comunicacion impresos o electrénicos, programas culturales que
coadyuven en el desarrollo de mas publico que sean receptivos y criticos en la

actividad y produccion cultural.

Es responsabilidad de la Direccion General registrar y presentar en tiempo y
en forma la informacién requerida sobre las actividades de su area, a través del
llenado de formatos necesarios para el analisis y seguimiento de las metas

programadas con periodicidad mensual, trimestral y anual, ejerciendo la facultad
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de nombrar y remover libremente al personal de confianza del Instituto; asimismo

nombrar y remover al personal de base, conforme lo establece la ley en la materia.

Por lo que concierne a las solicitudes de informacién y transparencia debe
dar la atencion a las solicitudes de informacion que hagan los ciudadanos al
Instituto, dirigiendo la organizacion interna de los archivos del Instituto de acuerdo
a la normatividad establecida y en general desarrollar todas aquellas funciones

inherentes al area de su competencia.
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Figura 5. Organigrama del Instituto Sonorense de Cultura
Fuente:http://transparencia.esonora.gob.mx/NR/rdonlyres/69E4A215-ABE5-4516-B833-
B78E900144B8/88231/0Organigrama_Espec%C3%ADfico2011.pdf


http://transparencia.esonora.gob.mx/NR/rdonlyres/69E4A215-ABE5-4516-B833-B78E900144B8/88231/Organigrama_Espec%C3%ADfico2011.pdf
http://transparencia.esonora.gob.mx/NR/rdonlyres/69E4A215-ABE5-4516-B833-B78E900144B8/88231/Organigrama_Espec%C3%ADfico2011.pdf
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La Casa de la Cultura de Sonora se crea por decreto en 1980 y esta
adscrita al ISC desde 1998. Su objetivo es la educacion artistica y la difusion de
expresiones artisticas y culturales, en ella se ofertan los siguientes talleres:

« Dibujo al natural, pintura acrilica, retrato, artes plasticas.

e Orquesta infantil, coro infantil, érgano, piano, guitarra clasica, guitarra
popular, solfeo, canto.

o Danza contemporanea, danza folclorica, danza clasica.

o Teatroy titeres.

e Literatura.

« Fotografia.

Fuente. http://isc.gob.mx/devel/espacios/casa-de-la-cultura-sonora/

La Coordinaciéon General de Casa de la Cultura, tiene como objetivo el
incrementar el gusto por el arte y orientar al descubrimiento de vocaciones
artisticas en la poblacién en general, ofreciendo alternativas culturales y de oficio
para el desarrollo integral del individuo, reforzando los elementos de la educacién
artistica contenidos en la educacién formal a nivel de ensefianza basica, a traves
del fomento por el gusto al arte en sus distintas manifestaciones en nifios y
adultos, a través de la programacion de actividades artistico-culturales, la
planeacion de proyectos y programas de Educacion Artistica, la coordinacion e
interrelacion de actividades artisticas y culturales con instituciones educativas
publicas y privadas, asociaciones civiles y grupos sociales, asi como proyectar y
coordinar actividades relacionadas con la educacion artistica, procurando la
participacion de las distintas autoridades culturales municipales, estatales y
federales, asi como de instituciones y organismos publicos y privados.

Respecto a la operatividad, le corresponde detectar necesidades de
mejoramiento profesional, para los docentes que imparten los talleres de
educacion artistica y elaborar propuestas de tematicas, proponer al personal
docente que impatrtira los talleres artisticos, ademas de apoyar en la planeacion,

organizacion y realizacidon de los distintos eventos culturales que se realicen en las


http://isc.gob.mx/devel/espacios/casa-de-la-cultura-sonora/
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instalaciones de Casa de la Cultura, ademas de todos aquellos que produzca y
promueva el Instituto Sonorense de Cultura en coordinacion con las demas areas

administrativas.

Administrativamente debe elaborar y presupuestar el Programa Operativo
Anual que corresponda a la coordinacion a su cargo, registrando para su
presentacion en tiempo y forma la informacion requerida sobre las actividades de
su area a través del llenado de formatos necesarios para el andlisis y seguimiento
de las metas programadas con periodicidad mensual, trimestral y anual, asi como
los formatos para la integracion del programa operativo anual del Instituto

Sonorense de Cultura.

El objetivo de la Coordinacion de Atencion a Talleres Artisticos es
programar y coordinar los talleres artistico-culturales garantizando la calidad en la
imparticion de éstos; para lo cual es su responsabilidad la planeacion de los
programas que se impartiran en los talleres, los cuales deberan contener: metas,
objetivos y actividades, asegurando su seguimiento y aplicacion, elaborando guias
didacticas, listas de asistencia y otros documentos; tales como los programas de
evaluacion; ademas de la otorgacidon de becas, la supervisidn de las inscripciones

y la coordinacion de muestras y exposiciones de fin de cursos.

Debe apoyar en la planeacién, organizacion y realizacion de los distintos
eventos culturales que se realicen en las instalaciones de Casa de la Cultura,
ademas de todos aquellos que produzca y promueva el Instituto Sonorense de
Cultura en coordinacién con las demas areas administrativas tales como: talleres,

cursos y diplomados que promuevan las actividades propias de la Institucion.

En lo relativo a lo administrativo es su responsabilidad la elaboracion del
presupuesto para el programa operativo anual que corresponda a la coordinacion
a su cargo; ademas de registrar y presentar en tiempo y forma la informacion

requerida sobre las actividades de su area, a través del llenado de formatos
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necesarios para el andlisis y seguimiento de las metas programadas con
periodicidad mensual, trimestral y anual, asi como los formatos para la integracion

del programa operativo anual.
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Figura 6. Organigrama de Casa de la Cultura de Sonorense.

Fuente
http://transparencia.esonora.gob.mx/Sonora/Transparencia/Poder+Ejecutivo/Entidades/Insti
tuto+Sonorense+de+Cultura/Hist%C3%B3rico/Instituto+Sonorense+de+Cultura/Estructura

+Organica/Organigrama/


http://transparencia.esonora.gob.mx/Sonora/Transparencia/Poder+Ejecutivo/Entidades/Instituto+Sonorense+de+Cultura/Hist%C3%B3rico/Instituto+Sonorense+de+Cultura/Estructura+Organica/Organigrama/
http://transparencia.esonora.gob.mx/Sonora/Transparencia/Poder+Ejecutivo/Entidades/Instituto+Sonorense+de+Cultura/Hist%C3%B3rico/Instituto+Sonorense+de+Cultura/Estructura+Organica/Organigrama/
http://transparencia.esonora.gob.mx/Sonora/Transparencia/Poder+Ejecutivo/Entidades/Instituto+Sonorense+de+Cultura/Hist%C3%B3rico/Instituto+Sonorense+de+Cultura/Estructura+Organica/Organigrama/
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1.2 Descripcion problematica

Pese a las reglamentaciones tanto estatales, nacionales e internacionales
aun no existe una formalidad en la oferta de educacion artistica dirigida a los nifios

con necesidades educativas especiales asociadas 0 no a una discapacidad.

Las instituciones oficiales encargadas de la educacion artistica en el estado,
pese al plan estatal de desarrollo y al programa estratégico, alin no cuentan con
personal capacitado en la atencion de alumnos con NEE ni con las adecuaciones

curriculares pertinentes.

El conocimiento, quizé& intuitivo, de los padres de familia en relacién a los
beneficios que la educacion artistica conlleva en la formacién integral de sus hijos
con NEE no se ha visto favorecido con la experiencia de ésta en condiciones

favorables, que menguen las limitaciones propias de sus condiciones cotidianas.

De acuerdo a los resultados obtenidos con la observacion a la
infraestructura de Casa de la Cultura de Sonora; la aplicaciéon de cuestionarios,
como instrumentos de evaluacion para el diagnostico; los actores observados y
cuestionados, integrados por padres de familia de nifios con necesidades
educativas especiales y discapacidad de los CAM 50, CAM 15 y CAME 3 de
Hermosillo, como voz de sus hijos, al coordinador general y docentes de
educaciéon artistica de Casa de la Cultura de Sonora; se concluye como
diagndstico la conciencia del problema al que se enfrentan las personas con
necesidades educativas especiales asociadas o0 no a una discapacidad para
integrarse como alumnos en los talleres de educacion artistica en Casa de la
Cultura de Sonora, debido a la falta de programacién y planeacion al respecto;
pese a la infraestructura adaptada para eliminar barreras arquitectonicas, a la
bibliografia existente escrita en sistema Braille y a una experiencia obtenida, en la
atencion a ésta comunidad con necesidades educativas especiales, con el

programa Federal “Alas y Raices a los Nifios (atencion a publico especifico) de
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CONACULTA en el sexenio 2003 - 2009, llevado a cabo en la entonces Biblioteca

Publica Central del Instituto Sonorense de Cultura.

Por parte de los docentes se muestra una division en el interés en atender
estas necesidades educativas, basandose en la falta de experiencia, capacitacion
y personal de apoyo, principalmente; reflejados en una encuesta que se realizo y

cuyos resultados se muestran a continuacion.

Fig.7. Encuesta a docentes. Nota: fuente elaboracion propia

Encuesta a docentes de Casa de la Cultura
de Sonora

encuestas sin

encuestas responder
resueltas . 3
7 \
0
20% 30%

La grafica anterior muestra el porcentaje de las encuestas resueltas por los
docentes de Casa de la Cultura de Sonora, en la que el 30% por motivos diversos

se neg6 a responder.

Fig.8. Encuesta a docentes

Alumnos con NEE

especialidad
mDanza 1 H Artes plasticas 2 alumnos alumnos
Musica 3 B Teatro 1 6 4

14% 14%

*b

40%

60%

29%

43%

Nota: fuente elaboracion propia.



20

Se muestran las especialidades o areas de educacion artistica atendida por
los docentes encuestados y la atencion actual a alumnos con NEE y/o

discapacidad en sus talleres artisticos.

Fig.9. Encuesta a docentes

Experiencia con alumnos con NEE

a trabajado con

no a trabajado
alumnos con

con alumnos

con NEE NEE
5 5
50% 50%

Nota: fuente elaboracion propia.
El 50% de los docentes de Casa de la Cultura de Sonora, manifiesta no
tener antecedentes de trabajo, en sus talleres artisticos, ni experiencia con

alumnos con NEE y/o discapacidad.

Fig.10. Encuesta a docentes

Disposicidn a trabajar con alumnos con NEE

no dispuesto dispuesto
5 5
50% 50%

Nota: fuente elaboracién propia.

La disponibilidad para trabajar con alumnos con NEE y/o discapacidad se
manifesté en un 50% de los docentes encuestados.
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Fig.11. Encuesta a docentes

Apoyos requeridos para trabajar con alumnos con NEE

no contesto asistente

2 2
20%___ ‘ — 20%
material

L didactico 1
capacitacion \
5
10%

50%

Nota: fuente elaboracion propia.

La grafica presenta las condiciones necesarias manifestadas por los
docentes de educacion artistica encuestados, de Casa de la Cultura de Sonora,
para integrar en sus talleres a alumnos con NEE y/o discapacidad; en la que el

50% refiere la necesidad de capacitacion.

Por su parte, los padres de familia muestran una clara conciencia de los
beneficios que, en el desarrollo, traeria para sus hijos la educacion artistica;
manifiestan un claro interés en que se abran talleres artisticos adaptados a sus
hijos y que se cursen en instalaciones céntricas, en Casas de la Cultura de Sonora
0 en su mismo centro educativo; reflejados en una encuesta que se realizd y

cuyos resultados se muestran a continuacion:
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Fig.12. Encuesta a padres de nifilos con NEE

S-DSW” Diagnéstico clinico de los nifios encuestados

14%
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hiperactividad B autismo 7
2
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autismo
14% 7 ® hiperactividad 2
0 m S.Down 2
lenguaje 50%

3

22%

Nota: fuente elaboracion propia.

Diagnéstico clinico de los alumnos, segun referencia de los padres
encuestados, en el cual, el Autismo representa el 50% de los casos referidos por
los padres de familia encuestados, los problemas de lenguaje 22% y el S. Down al

igual que la Hiperactividad representan el 14%, cada uno.

Fig.13. Encuesta a padres de nifios con NEE

Edad
W 3 afos 4  m4afos 2 m5afos 4 m6afios 5
6 afios 3 afios
5 4
33% —27%
5 afios 4 afos
4 2
279% — 13%

Nota: fuente elaboracién propia. Edad cronoldgica de los nifios, segun referencia
de los padres encuestados.



Fig.14. Encuesta a padres de nifios con NEE
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Nota: fuente elaboracién propia.
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Nivel académico que cursan los nifios, segun referencia de los padres

encuestados.

Fig.15. Encuesta a padres de nifios con NEE

todas . - . p
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11%
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Nota: fuente elaboracién propia.

Disciplina artistica por las que se interesan los padres encuestados para ser

cursadas por sus hijos.



Fig.16. Encuesta a padres de nifios con NEE
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Nota: fuente elaboracién propia.
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Horarios preferenciales en los que estan dispuestos los padres para la

realizacion de talleres artisticos para sus hijos.

Fig.17. Encuesta a padres de nifios con NEE

éDonde le gustaria estudiar?

Casadela
Cultura
4
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0
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0
63% Céntrico = CAM 10

\ 2
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Nota: fuente elaboracién propia.

Institucion o ubicacion de preferencia, referida por los padres encuestados

para que asistieran sus hijos a talleres artisticos.
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Fig.18. Encuesta a padres de nifilos con NEE

. Beneficio esperado
ocupacional
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Nota: fuente elaboracion propia.

Se muestra las principales expectativas de los padres encuestados, en
cuanto a los beneficios que esperan para sus hijos, en los talleres artisticos para

nifios con NEE y/o discapacidad.

Como conclusién podemos referir, primeramente, el trabajo estructurado en
materia legislativa llevado a cabo por el Gobierno del Estado para garantizar la
inclusion social de las personas con discapacidad, el trabajo que la institucion
(Instituto Sonorense de Cultura, a través de Casa de la Cultura de Sonora) ha
desarrollado para eliminar las barreras arquitecténicas; seguido de la realidad
actual que el INEGI nos presenta en cuanto a la prevalencia de alumnos con

necesidades educativas especiales, asociadas o no a una discapacidad.

En cuanto a concientizacién, los padres de familia tienen claro,
intuitivamente o no, los beneficios de la integracion sensorial a través de la
educacién artistica en el desarrollo psicosocial, psicoemocional y en general de
integracion de los alumnos con necesidades educativas especiales, asociadas o
no a una discapacidad; y en cuanto a los docentes de Casa de la Cultura de
Sonora han mostrado, el 50%, el interés por trabajar y desarrollar habilidades
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psicopedagdgicas que faciliten y eficientice su trabajo con alumno con

necesidades educativas especiales, asociadas o no a una discapacidad.

Pese a lo anterior y de acuerdo a los resultados arrojados por el presente
diagnostico, el cual nos muestra que adun no se han concretado las metas y
objetivos en favor de la integracién psicosocial adecuada de los alumnos con
necesidades educativas especiales, es prioritario homogenizar esfuerzos
legislativos, institucionales y de participacion social para alcanzar, a través de la

educacion artistica, como herramienta y medio, dicha integracion.

1.3 Justificacion y fundamentacién

De acuerdo con cifras de la Organizacion Mundial de la Salud y el Banco
Mundial (2011) el fendmeno de la discapacidad en sus distintos ambitos, sean
estas fisicas y/o intelectuales, ha venido presentandose cada vez con mayor

frecuencia en nuestra sociedad y asi lo refiere:

Méas de mil millones de personas viven en todo el mundo con alguna forma
de discapacidad; de ellas, casi 200 millones experimentan dificultades
considerables en su funcionamiento. En los afos futuros, la discapacidad
sera un motivo de preocupacién aun mayor, pues su prevalencia esta

aumentando. (p. 5).

La presente Intervencion centra su relacibn con el Plan Estatal de
Desarrollo 2016 — 2021 en su Eje Estratégico 4: “todos los sonorenses todas las
oportunidades”, “Gobierno promotor del desarrollo y equilibrio social” (p.76-86). En
el cual se plantea el reto 6 que a la letra dice: “Fomentar las actividades
culturales como un medio para la formacion integral del individuo”,
implementando para tal fin la estrategia 6.3 que propone promover programas de
impacto social que incidan en la disminucion de los indicadores sociales

degenerativos; aplicando la linea de accion 6.3.4 a través de la cual se pretende
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fomentar el desarrollo de actividades culturales entre la poblacion vulnerable y

expuesta a condiciones sociales negativas.

Por lo anterior este proyecto de intervencion justifica la puesta en practica
de la misma, ya que su tema principal es la integracién sensorial a través de
actividades culturales que apoyen a la integracién del alumno con necesidades
educativas especiales, como parte sensible de la poblacion vulnerable de la
entidad.

En relacion al Programa Estratégico para la Cultura y las Artes Sonora
2016 — 2021, en su Capitulo Il relacionado a la Operacion de Estrategia (p.68-74),
se plantea Promover el Acceso a la Cultura para lo cual se propone “1.2.-
Garantizar el acceso de los grupos vulnerables a la creacion, uso y goce del arte
y el patrimonio cultural del estado asi como a los beneficios que puedan derivar
de ello.” proponiéndose como Linea de Accidon “1.2.3.- Incluir, de manera
permanente y como publico objetivo de las actividades del Instituto Sonorense de
Cultura, a las personas con capacidades diferentes.”

De acuerdo a los Planes, Estrategias y Lineas de Accidn propuestos por el
Gobierno del Estado y el Instituto Sonorense de Cultura para el ciclo 2016 — 2021;
la planeacion de esta propuesta de intervencién representa una oportunidad de
atender, estimular y acercar la cultura a una parte de la poblacién vulnerable,
integrada por nifios con necesidades educativas especiales a través de la

integracion sensorial.

Ademas de los factores socioculturales y econémico-politicos, la integracion
sensorial inadecuada es un factor importante que limita la inclusion social del nifio,
con necesidades educativas especiales, asociadas o no a una discapacidad y con
ello limitando su desarrollo personal y su interaccion en comunidad, a lo que la
Dra. Ayres (2010) afirma:
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El lento aprendizaje y los problemas del comportamiento en los nifios
frecuentemente son causados por una integracion sensorial inadecuada en
el cerebro. Aunque estos problemas no son obvios, se encuentran
extendidos entre los nifios de todo el mundo, y son la causa de que algunos
nifos brillantes tengan problemas de aprendizaje en la escuela y también
de que algunos con buenos padres y con buen ambiente social tengan

problemas de comportamiento. (p.11)

Por lo que el docente debera tener claro que no todas las conductas

disruptivas de sus alumnos son producto socio-cultural.

La mayoria de los problemas de aprendizaje y comportamiento se deben a
una mala Integracién Sensorial, es decir, el cerebro no procesa de manera
adecuada y eficiente la informacién recibida a través de los diferentes
sentidos dandose algun tipo de disfuncién integrativa sensorial como puede

ser la hiperactividad, una mala coordinacion, etc. (Irizabal, 2015 p.3)

Tanto los CAM, CAME y USAER se apegan al Plan de Estudios 2011 de
Educacion Basica, dedicando, segun la distribucion de tiempo, s6lo una hora
semanal a la educacion artistica; los planes educativos basados generalmente en
la adquisicion de conocimientos relacionados a las matematicas, ciencias sociales
ciencias naturales y espafiol han reforzado y concentrado sus esfuerzo en
desarrollar y estandarizar habilidades comunes de los alumnos, priorizando el
desarrollo verbal y el pensamiento l6gico-matematico; dejando de lado, o en el
mejor de los casos con una minima importancia, el desarrollo de la comunicacion
no verbal y el desarrollo de las habilidades sensoperceptivas (propioceptivas
,interoceptivas y exteroceptivas) del nifio; reservando esta tarea a los centros de
rehabilitacion y de estimulacion temprana, sin dar la debida importancia a la
iniciacion artistica como materia primordial en el desarrollo del nifio, con el fin de

estimular en éstos la integracion sensorial.
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Asi lo muestra el Plan de Estudios 2011 de Educacion Béasica.

Tabla 1. Distribucion del tiempo de trabajo para primero y segundo grados de
primaria (jornada ampliada).

Asignatura Horas Horas
Semanales Anuales
Espafiol 11.0 440
Segunda Lengua: inglés 3.0 120
Matematicas 7.0 280
Exploracion de la Naturaleza y la 3.0 120
Sociedad
Formacion Civica y Etica 1.0 40
Educacion Fisica / Vida Saludable 2.0 80
Educacion Artistica 1.0 40
Asignatura Estatal. Aprender a aprender 2.0 80
con TIC
TOTAL 30.0 1200

Nota: tomado de: https://www.gob.mx/sep/documentos/plan-de-estudios-
educacion-basica-en-mexico-2011.

Pese a lo legislado, en cuanto a la integraciébn e inclusiéon, a la no
discriminacion y a la igualdad de oportunidades de las personas con discapacidad,
referente a lo cual la Ley General para la Inclusion de las Personas con
Discapacidad publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 30 de mayo de

2011 Capitulo Ill, Articulo 12. Inciso Il que a la letra dice:

Impulsar la inclusion de las personas con discapacidad en todos los niveles
del Sistema Educativo Nacional, desarrollando y aplicando normas vy
reglamentos que eviten su discriminacion y las condiciones de accesibilidad
en instalaciones educativas, proporcionen los apoyos didacticos, materiales

y técnicos y cuenten con personal docente capacitado. (p.9)
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Asi mismo, la Ley de Integracion Social para Personas con Discapacidad
del Estado de Sonora, Capitulo 1X, Articulo 52 y 56 publicada y Reformada en
2015/06/15, Boletin Oficial 48, Seccion IV que a la letra dice “Articulo 52.- El
Poder Ejecutivo del Estado, los Ayuntamientos y la sociedad impulsaran,
difundiran y fortaleceran la participacion de personas con discapacidad en las
actividades culturales, recreativas y deportivas como medios para su desarrollo

personal e integracion social y familia.

El Estado y los particulares adoptaran las previsiones necesarias para
facilitar el acceso a personas con discapacidad a los centros culturales y
recreativos, tales como museos, teatros, cines, bibliotecas publicas, hoteles,
playas, estadios deportivos, y otros lugares y ademas fortalecerdn su capacidad
creadora, artistica e intelectual por medio de talleres, cursos, encuentros de
caracter regional o nacional y toda clase de eventos que se consideren de

beneficio para este efecto”. (p.22).

Articulo 56.- El DIF Estatal y los DIF municipales en coordinacién con el
Instituto Sonorense de Cultura y demas instituciones publicas y privadas,
promoveran e impulsaran el desarrollo cultural de las personas con
discapacidad facilitando su formacién a los individuos que manifiesten
aptitudes en alguna rama artistica o cultural (p.23)

Y el Programa Estratégico para la Cultura y las Artes de Sonora 2016 —
2021, que responde al Plan Estatal 2016 — 2021

Hoy en dia no se estd logrando una eficiente y eficaz integracion e
inclusion de los niflos con necesidades educativas especiales asociadas o no a
una discapacidad, dada la falta de conocimiento, sensibilizacion y capacitacion
docente sobre las caracteristicas, fortalezas y debilidades de los nifios con
necesidades educativas especiales y de los beneficios que la actividad artistica

aporta a éstos, lo que merma en el interés solidario y la empatia hacia esta
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poblacion, privandoles de la oportunidad de lograr una mejor integracion
sensoperceptiva a través de la actividad artistica, limitandolos de un mejor y
consiente manejo de sus emociones y su cuerpo, herramientas que le facilitara y
mejorara su relacion interpersonal y en convivencia con los demas integrantes de
su comunidad, con quienes ha de incluirse para una mejor, equitativa, democrética

y sana convivencia.

Actualmente en el Estado de Sonora, concretamente en Hermosillo, la
institucién oficial y responsable de ofrecer educacion artistica a publico abierto, a
través de Casa de la Cultura de Sonora, no esta ofertando cursos en el que se
especifigue la posibilidad de incluir a niflos con necesidades educativas
especiales, los cuales se verian ampliamente beneficiados con el aporte de la
actividad artistica como medio ludico para su integracion sensoperceptiva, la cual
se veria reflejada en una integracion social y educativa méas efectiva, tampoco se
cuenta con adaptaciones curriculares, psicopedagdgica, ni personal docente

capacitado para atender a ésta poblacién con necesidades educativas especiales.

Desde el punto de vista arquitectonico se ha dado respuesta a estas
legislaciones en cuanto a eliminacién de barreras fisicas o arquitectonicas, con la
colocacién de rampas y pasamanos, sanitarios, elevadores, accesos amplios y
estacionamientos exclusivos ,entre otros; pero aun falta mucho por hacer, como
por ejemplo la colocacion de sefialamientos en sistema braille, alarmas de
proteccion civil luminosos y con sonido, personal intérprete de Lengua de Sefias
Mexicana (LSM), sillas de ruedas disponible, en las instituciones educativas, para
un acceso mas fluido y seguro de las personas con discapacidad; en cuanto a los
servicios educativos la eliminacion de barreras verbales y no verbales que limitan
la comunicacién entre alumnos con necesidades educativas especiales vy
docentes, material didactico y de recreo adaptado, asi como capacitacion en
sistema braille, en programa Jaws, en lengua de sefias mexicana, uso adecuado
de Ortesis y proétesis, para la orientacion, de ser necesario, en el salon de clase o

la escuela del nifio que utilice alguno de estos implementos, etc. Estos mismos
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criterios de capacitacion y actualizacién docentes de todos los niveles educativos
deben ser llevados a cabo con los docentes especializados en la educacion
artistica en todos los niveles desde la iniciacion artistica, los talleres libres de

recreacion, hasta los cursos especializados y profesionales de arte.

Por medio del trabajo de iniciacion artistica se destaca la prioridad de
trabajar en el desarrollo de la Imaginacion y de la sensopercepcion, con lo que se
abren las posibilidades de aprendizaje y de inclusion en el nifio con necesidades
educativas especiales asociada 0 no a una discapacidad, segun refiere el trabajo:
Tecnologias multisensoriales y actividades escolares para nifios con trastornos

Severos:

Se concibe el desarrollo de la sensopercepcion de interés primordial en el
inicio del proceso de ensefianza.... El desarrollo de la imaginacidn permitira
la representacion mental de los objetos ausentes, y la elaboracién de
imagenes, abriendo asi el camino para aprendizajes mas complejos,
camino que se recorrerd atento a las particularidades de cada nifio.

(Russo, s.f.p.4).

La presente propuesta, que incluye la creacion de un taller con actividades
de iniciacion artistica, como proceso ludico para la integracién sensorial del nifio
con necesidades educativas especiales, asociadas o0 no a una discapacidad,
apoyara y reforzara el trabajo llevado a cabo en las escuelas regulares y de
educacion especial, centros de rehabilitacion y apoyo psicopedagoégico donde se
atiende a nifios con estas necesidades, en su integracion social y sensorial a

alcanzar una integracién educativa mas efectiva.

Ya que, el trabajo creativo y espontaneo de las actividades artistica da la
posibilidad de trabajar con el nifio con necesidades educativas especiales tanto en
su desarrollo fisico como intelectual, a través de un trabajo individual y/o colectivo

nacido de la misma curiosidad, interés y creatividad del nifio, ofreciendo la
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oportunidad de socializar e interactuar emocional y sensoperceptivamente con sus

comparieros y con el espacio fisico de su entorno.
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CAPITULO 2. MARCO TEORICO

2.1 Marco conceptual

El proyecto va dirigido a nifios de entre 5y 7 afios de edad cronolégica con
NEE y/o discapacidad, definidas ésta segun la Ley General para la Inclusion de las
Personas con Discapacidad (2011) y la Ley de Integracion Social para Personas

con Discapacidad del Estado de Sonora (2015) como:

Toda persona que por razdn congénita o adquirida presenta una o mas
deficiencias de caracter fisico, mental, intelectual o sensorial, ya sea permanente o
temporal y que al interactuar con las barreras que le impone el entorno social,
pueda impedir su inclusion plena y efectiva, en igualdad de condiciones con los de
mas. (p.4).

Y como “Todo ser humano que padece temporal o permanentemente una
disminucién en sus facultades fisicas, mentales o sensoriales que le impide

realizar una actividad normal” (p.2) respectivamente.

Estas leyes otorgan y velan por el derecho que las personas con
discapacidad tienen a la inclusion en todos los &mbitos y en la cotidianidad de la
convivencia diaria, entendida esta inclusion segun Booth (2015), como “un

enfoque basado en principios para la mejora de la educacién y la sociedad” (p.24).

Uno de los procesos de gran importancia para el logro de esta inclusion
hacia dentro y fuera de la escuela, con una vision holistica hacia los alumnos con
necesidades educativas especiales, asociadas 0 no a una discapacidad, es la
educacion formativa en valores, empatia, colaboracion, aceptacion, solidaridad y
trabajo en equipo; con objeto de alcanzar una efectiva inclusion educativa de estos
alumnos con NEE, apoyada en el desarrollo y reforzamiento de la integracion

sensorial definida por Jean Ayres (2010) como” la organizacion de las sensaciones
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para su uso” (p13). Este uso efectivo en su entorno juega un papel preponderante
en la formacion educativa de los nifios con necesidades educativas especiales

asociadas o no a una discapacidad y a su exitosa inclusion escolar ya que

Muchas veces el nifio no responde ante una propuesta porque su sistema
sensorial no lo registro, y el docente malinterpreta la respuesta, de ahi la
importancia de determinar el perfil sensorial de cada uno, y el trabajo de
integracion del mismo, pues esto contribuira al disefio de actividades que
desarrollen la atencion, la memoria, la comunicacion, lo que promueve el
relacionamiento social y aumenta las posibilidades de interaccion con los

otros. (Russo. s.f. p.9).

Ayres (2010) propone determinar el perfil sensorial de forma general en
todos los nifios y trabajar en su integracién, ya que las condiciones de algunos
alumnos de necesidades de educacion especial, no siempre se reflejan con
claridad al docente, interpretdndose ciertos comportamientos o actitudes
erroneamente. En éste sentido el papel que juegan las sensaciones en el
comportamiento y en las respuestas del nifio son fundamentalmente importantes
para el desarrollo neuronal, segun Irizabal (2015)“ Las sensaciones son el
alimento para el sistema nervioso” (p.11), las sensaciones son percibidas por cada
uno de nuestros musculos, articulaciones, por cada trozo de piel y trasportadas via
neuronas aferentes al sistema nervioso central, ya en el encéfalo éste se clasifica,
organiza y da respuesta via neuronas eferentes al estimulo, llevando una
respuesta adaptativa. “dado que una incorrecta percepcion del contexto limita la
interaccién con el mismo. Los sentidos brindan los datos que necesitamos para
relacionarnos con el mundo” (Russo,s.f. p.3) es decir, la reaccion, sea ésta
comportamiento, actitud o destreza, estara en funcién de la percepcién que se
tenga del estimulo; por lo que la sensopercepciéon es el vinculo entre el individuo y

Su entorno.

Se considera que toda persona y especialmente los nifios con trastornos

severos Yy dificultades sensoriales pueden sufrir afectacion en el



36

aprendizaje, la atencién, la memoria y en consecuencia en la interaccion

con los otros, lo que requiere de su ensefianza sistematica. (Russo.s.f.p.9).

La interaccion en el aula con el nifio con necesidades educativas
especiales, asociadas o no a una discapacidad, resulta dificil al docente por su
misma naturaleza, causando descontrol y en algunos casos impotencia y
frustracion por parte del docente y de sus comparfieros; mismas frustracion y
desanimo que se transmite al alumno haciendo més complicada, aun, su condicién

en el aula

Debido a que su cerebro recibe un exceso de estimulacion y responde con
un exceso de actividad, pero debemos de tener en cuenta que estos
procesos cerebrales tienen lugar a nivel subconsciente y mas alla de todo
control. Al exigirle mas de lo que puede dar, el adulto empeora el problema
del nifio. (Irizabal, 2015, p.5).

El docente debera, entonces, estar atento a las capacidades
sensoperceptivas de sus alumnos y trabajar en equipo con otros especialistas,
teniendo claro que no todas las conductas disruptivas de sus alumnos son
producto socio-cultural; El nifio con trastornos en su integracién sensoperceptiva
requiere de estrategias particulares de ensefianza que lo lleven a comprender y

desarrollar sus potenciales habilidades a través de la imaginacion y la creatividad.

Trabajar en el desarrollo de la Imaginacion y de la sensopercepcion en los
nifios abre mejores posibilidades de aprendizaje y de inclusion, es por ello que la
iniciacion artistica en edades tempranas es una fuente amplia de desarrollo
psicosocial y neuronal del nifio con necesidades educativas especiales, asociadas

0 no a una discapacidad.

Es imprescindible considerar que, se requiere una ensefianza intencional,
intensa y explicita de funciones psicologicas tales como : Lenguaje,

comunicacion, posibilidad de simbolizacion, atribucion de estados mentales
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a otras personas (lo que es habilitador de interacciones), posibilidad de
ficcion, de engafo, de negociacion , cooperacion en actividades creadas
por y con los otros, sean éstos adultos o nifios, estimulacion y desarrollo de
la percepcion, atencion, memoria, habilidades viso espaciales, motoras,
funciones ejecutivas tales como organizacion, anticipacion, planificacion de

actividades, flexibilidad etc.(Russo,s.f., p.2).

La ley de integracion social para personas con discapacidad del estado de
Sonora en el capitulo 1, referente a las disposiciones generales define

discapacidad como:

Toda restriccibn o ausencia permanente o transitoria de la capacidad
motora, mental o sensorial, que afecte la realizacién de las principales
actividades del ser humano; y a la persona con discapacidad como todo ser
humano que padece temporal 0 permanentemente una disminucion de sus
facultades fisicas, mentales o sensoriales que le impide realizar una

actividad normal.

En cuanto a las facultades sensoriales Ayres, (2010) afirma que el lento
aprendizaje y los problemas del comportamiento en los nifios frecuentemente son

causados por una integracion sensorial inadecuada en el cerebro.

Por lo que podemos afirmar, basados en la teoria de la integracién sensorial
y en la presente ley, que la deficiencia en la integracion sensorial es un factor
discapacitante para el nifio, manifestandose en su limitado aprovechamiento

escolar, en su pobre integracion psicosocial y baja autoestima.

Ayres (2010) sefala que un desorden sensorial hace que el Sistema
Nervioso Central reciba la informacion, via los sentidos, de una manera ineficiente,
a lo que llama desorden de la integracion sensoria, con lo que un pobre

procesamiento sensorial en nifilos puede ser causa de conductas disfuncionales
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como: mal desarrollo de habilidades, problemas de autocontrol, de la regulacién
del estado de alerta, suefio, atencion, problemas de conducta, emocionales o de
auto estima, definiendo la integracion sensorial como el proceso neuroldgico que
organiza las sensaciones del propio cuerpo y del medio ambiente y como la base

para el posterior desarrollo a nivel emocional, cognitivo, motor y comunicativo.

Por su parte Mora, Y. P. C., & Tinjaca, M. E. M. (2020). En su trabajo
Estrategias de integracion sensorial en la educacion infantil. Foro educacional,
(34), pp.53-76.

Se refiere a la integracién sensorial como “un proceso neurobiolégico
referido a la habilidad para organizar la informacién sensorial, para su propia

aplicacion y para responder apropiadamente en el ambiente. (p. 56).

Anteriormente Higueros Juarroz, B. M., & Gaitan Corado, L. A. (2010).
Definen a la Integracion Sensorial como “la funcion que cumple el Sistema
Nervioso al procesar todo lo que captan nuestros érganos sensoriales”. Esto en su
trabajo de titulaciobn Doctoral en la Universidad de San Carlos de Guatemala
titulado La integracion sensorial y la repercusion en el estado emocional y
conductual del nifio de 4 a 7 afios, atendidos en la clinica psicolégica CECLIDI (p.
14).

La integracién sensorial es, entonces, la organizacion de las sensaciones
convertidas en estimulo, por impulsos eléctricos creados por fendmenos
bioguimicos, que fluyen por los receptores para ser integrada e interpretada por el
cerebro; transformando asi estas sensaciones en percepciones que dan una

respuesta adaptativa de solucion a la necesidad que la origin6.

Las sensaciones son nuestros primeros contactos con el mundo que nos
rodea, el ambiente, el espacio y los materiales, ya que como nos dice Llerena
Jurado, I. M. (2019) la sensacion es el efecto producido cuando la informacion

llega a los receptores sensitivos del organismo que estan situados en los 0jos,
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orejas, lengua, nariz y piel. (pagl4), por lo que Irizdbal (2015) afirma que “Las
sensaciones son el alimento para el sistema nervioso” (p.11) y Montaluisa
Escobar, M. B., & Peralvo Cafar, C. P. (2015) le dan a las sensaciones una gran

importancia en la adquisicidon de conocimientos, al referirse a ellas como “ la
principal fuente para obtener un nuevo conocimiento, ya que al retener la
informacion percibida a través de los sentidos se puede encontrar en los objetos

sus caracteristicas, semejanzas y diferencias,”(p. 8).

Especificamente en relacion a la sensacion tactil y su importancia en el
desarrollo infantil Naranjo Paucar, C. E. (2019) nos confirma que “es la asimilaciéon
del conocimiento mediante el érgano del sentido del tacto, la cual nos permite
manipular los diferentes elementos del entorno, para desarrollar la motricidad

desde tempranas edades” (P.6.).

Una vez abierto y estimulado el canal sensitivo, este lleva la sensacion al
sistema nervioso central quien se encargara de organizar, interpretar y dar una
respuesta adaptativa a dicho estimulo, ésta a través de la percepcion, a la cual
Hernandez, G. B. G. (2005) define como:

Proceso mediante el cual el cerebro integra los estimulos sensoriales sobre
objetos, hechos o situaciones, implica una identificacién y reconocimiento
de los mismos que resulta en experiencia Gtil. No basta con recibir fielmente
la informacion sensorial; es imprescindible darle un significado en funcion

de nuestros conocimientos y experiencias previas. (p. 9.).
Freire Serrano, |. Y. (2016) define la percepcion tactil como “el primer
proceso cognitivo, a través del cual las personas captan informacién del entorno,

favoreciendo la necesidad de conocimiento y el desarrollo de la creatividad” (p.5)

Por su parte Hernandez, G. B. G. (2005) nos alerta que:
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La percepcion tactil es una funcibn mental especificamente humana que
implica una organizacion anatomica y funcional compleja. Una alteracion en
uno de los componentes funcionales que participan en este tipo de
percepcion produce un déficit en el reconocimiento de los objetos o en las
cualidades de los mismos. (p.14).

Sensacion, estimulo y percepcion forman una compleja cadena de procesos
interdependientes en la que los receptores sensoriales ayudan en la captacion de
informacion, que a su vez produce actividad nerviosa que determinan los

fendbmenos conductuales.

Dado que la piel es el 6rgano que cubre al cuerpo y alberga al sentido el
tacto, éste es por ende el receptor de sensaciones mas extenso del ser humano.

En su trabajo titulado Estrategias para el abordaje educativo del sentido

tactil en la Educacion Fisica Infantil. “Camacaro, M. (2013). Nos refiere que:

El tacto, a diferencia de los otros sentidos, tiene la particularidad de
responder a estimulos diversos, asi como a una sensibilidad general del
cuerpo, dada la extensiéon de los érganos que le sirven de sede, la piel y el
tejido facial. (p. 95).

En lo referente Mora, Y. P. C., & Tinjaca, M. E. M. (2020) nos define al

sistema tactil como:

El sistema méas amplio y tiene la cualidad de trabajar eficazmente cuando
los sistemas visual y auditivo todavia no estan totalmente desarrollados, su
funcidn es recibir la informacion de la piel, la cual cuenta con receptores

gue detectan variadas sensaciones. (p. 60).
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En cuanto al tacto y su relacion con el comportamiento Barragan Vargas, J.

P., & Sanchez Sosa, S. A. (2016) se refiere al tacto como:

Uno de los mas impresionantes para el comportamiento de cada individuo
ya que en la piel se encentran varios receptores sensitivos, encargados de
darle significado y respuesta a cada estimulo percibido una caricia, dolor,
frio o calor, permite identificar la textura, formas de los objetos, entre
muchas cualidades de los mismos. Para ello existe un proceso en el

cerebro que permite al individuo reaccionar a cada uno de ello. (p.12).

La estimulacion sensorial constante, estructurada y en ambiente propicio,
permite la reorganizacién bioquimica del Sistema Nervioso Central facilitando el
acondicionamiento; para ello, el nifio debe participar activamente y seleccionar
como quiere participar, ya que eso mejorara la organizacion de su sistema
nervioso facilitando en él que espontaneamente planee y ejecute un acto

producido por una respuesta adaptativa exitosa.

2.2 Estado del arte

El creciente interés por lograr, a través de métodos y estrategias menos
invasivas o farmacoldgicas, la integracién, recuperacion y adaptacion de los nifios
con déficit de integracion sensorial, ha llevado a que cada vez mas profesionales
de la salud y de la educacion enfoquen sus estudios en los beneficios que la
aplicacion de la Teoria de la Integracion Sensorial ofrece como opcién para el
neurodesarrollo.

Asi, podemos mencionar algunos de los trabajos realizados en pro de
mejorar la integracion sensorial, con el fin de apoyar a los nifios en su sano

neurodesarrollo.

En el 2020 Yolanda Patricia Castellanos Mora y Martha Esperanza Melo
Tinjaca presentaron en el FORO EDUCACIONAL N°34, 2020 el articulo
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Estrategias de Integracién Sensorial en la Educacién Infantil; que hace referencia
a su investigacion que se llevé a cabo con una poblacion de 40 estudiantes, de
entre 4 y 6 afos, de un jardin infantil privado, el Globito Rojo y de una institucion
publica, la Escuela Normal Superior Distrital Maria Montessori de la ciudad de
Bogotéd; con quienes se trabajé en 10 talleres de intervencién, con duracion de una
semana cada uno, de integracion sensorial , buscando promover estimulos
sensoriales enfocados en la estimulacion de los sentidos tactil, vestibular y

propioceptivo.

Como investigacion accion y empleando una metodologia mixta,
cuantitativa en la recogida de datos estadisticos y cualitativo en la observacion
realizada en los talleres, se planteé como objetivo el anadlisis de los resultados
encontrados en la implementacion de la integracion sensorial como estrategia-
ludica, especialmente disefiada para favorecer el desarrollo integral de nifios y

nifias; apoyada en la teoria de la Integracion Sensorial de Jean Ayres.

Los estudiantes mostraron un procesamiento sensorial adecuado en el
sistema tactil, con un 95%; en el sistema propioceptivo, con el 80%, y en el
sistema vestibular, con un 89%, al participar en las intervenciones mediadas por

los talleres de integracion sensorial.

Se concluye en éste estudio que es determinante la teoria de integracion
sensorial y los aportes que puede realizar a la educacién para la primera infancia,
que se requiere establecer mayor interés y capacitacion por parte de los docentes
en cuanto al tema, las investigaciones de integracion sensorial con relacién al
desarrollo infantil aplicado a la educacién son muy escasas y se constatd la
importancia de involucrar la pedagogia sensorial en el aula de clase, al igual que
los fundamentos neurolégicos que trabaja la integracion sensorial para favorecer

el desarrollo de nifios y nifias.
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Barragdn Vargas Jhosselin Pablova y Sanchez Sosa Sebastian Andrés,
realizaron en la Clinica de Rehabilitacion del Hospital Metropolitano y en el Centro
de Rehabilitacion y Pedagogia REYPIN de la ciudad de Quito, Ecuador un trabajo
de investigacion titulado Eficacia de la integracion sensorial (tactil, vestibular,
visual, auditivo, propioceptivo) como medio de tratamiento terapéutico, para
mejorar los habitos conductuales, mediante la optimizacion de las capacidades
sensoriales en nifios y niflas en edades comprendidas entre 3-7 afos con
trastornos del neurodesarrollo en el hospital metropolitano y en el centro de
rehabilitacion y pedagogia reypin en el periodo marzo-septiembre 2016.
Presentado en noviembre del mismo afio a la Universidad Central del Ecuador,
Facultad de Ciencias de la Discapacidad, Atencion Pre hospitalaria y Desastres;

para la titulacion en la carrera de terapia ocupacional.

El objetivo del trabajo fue determinar la eficacia de la Integracién Sensorial
como parte del tratamiento terapéutico para mejorar los habitos conductuales
inapropiados y perfil sensorial alterado presentes en los niflos y nifias con

trastornos del Neurodesarrollo en edades de 3-7 afos.

El trabajo se llevé a cabo considerando, como variable independiente a la
Integracion Sensorial y como variable dependiente el Retraso de Desarrollo
Psicomotor, el Procesamiento Sensorial y la Conducta; en un estudio analitico no
experimental longitudinal prospectivo de casos, en el que se trabajé con 30 nifios
con trastornos del Neurodesarrollo, problemas del Procesamiento Sensorial y

malos habitos conductuales en edades comprendidas entre 3y 7 afios de edad.

Como resultados los autores del trabajo investigativo advierten que al
mejorar el procesamiento sensorial en los nifios se observé un cambio positivo en
los habitos conductuales inadecuado, los nifios se mostraron mas sociables,
menos agresivos e impulsivos, con mejor capacidad de respuesta a los estimulos,
con mejor motricidad y mejores habilidades comunicativas; y concluyen que la

intervencién basada en la Integracién Sensorial mejord la respuesta en el
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procesamiento sensorial que presentaban, por su condicidbn para el correcto
procesamiento de los estimulos del entorno, los nifios con Trastornos del

Neurodesarrollo.

Déficit intelectual moderado y su incidencia en habilidades sociales:
programa de actividades desde la integracion sensorial, es el titulo del trabajo de
tesis, que en afio 2017, Erika Geovanna Andrade Picon presentd para su titulacion
en la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad de Guayaquil, Ecuador y en
el cual se plantea la realizacion de un programa de actividades desde la
integracion sensorial con el fin de desarrollar actitudes y conductas correctas para
un buen desempefio tanto en el ambito educativo, social y familiar ; éste, con el
objetivo de Potenciar habilidades sociales en nifios de 5 a 10 afios con Déficit
Intelectual moderado a través de un programa de actividades desde la Integracion

Sensorial, para favorecer la inclusiéon social.

El proyecto se llevd a cabo en el Centro de Educacion Especializada “Hogar
de Nazareth” de Fe y Alegria en Guayaquil; se trabajé con 20 nifios en sesiones
de ocho horas semanales, de cuatro horas diarias, distribuidas en un periodo de
intervencién con actividades con una duracién aproximada de 30 minutos, por un

periodo de 5 meses.

Se aplicé en esta investigacion una metodologia, que la autora define como,

exploratoria, descriptiva, de campo, cualitativa, cuantitativa y longitudinal.

Concluye la autora que el programa ha permitido mejorar significativamente
el desarrollo de habilidades sociales logrando discriminacion, manejo y expresion
de emociones, habilidades de comunicacién con su entorno, socializacion e

integracion social y mejora de la autoestima.

La estimulacion sensorial es de gran beneficio para el sano neurodesarrollo

de los nifios en general, pero particularmente de aquellos con problemas o déficit
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sensorial para quienes podrian ser, éste déficit, una barrera para su integracion
psicosocial y educativa; con el objetivo de determinar la estimulacion tactil en el
aprendizaje de las Gnosias Tactiles en nifios no videntes de 3 a 5 afios, Jorge Luis
Malla Jumbo se plantea la pregunta ¢Como influye la Estimulacion Tactil en el
aprendizaje de las Gnosias Tactiles en nifios no videntes de 3 a 5 afios de la
escuela para no videntes “Julius Doepfner” y desarrolla una investigacion titulada
“la estimulacion tactil en el aprendizaje de las gnosias tactiles en nifos no videntes
de 3 a 5 afos de la escuela para no videntes “Julius Doepfner” , trabajo que
presenta en el afio 2015 en la universidad técnica de Ambato facultad de ciencias

humanas y de la educacion, carrera de educacion parvularia.

Con una metodologia cuantitativa, cualitativa, de investigacién de campo,
biogréfica - documental, exploratoria, descriptiva y de asociacién de variables, se
trabaja en la observacion de una poblacién de 15 estudiantes y 8 docentes, se
aplica una encuesta basado en un marco teorico estructurado con los
Antecedentes de la Investigacion, la Fundamentacion Filosofica y Legal,
Categorias Fundamentales, Hipotesis y Sefialamiento de Variables.

Se obtiene como resultado que los docentes no estan lo suficientemente
capacitados por eso no usan la correcta metodologia para que los nifios no
videntes sean estimulados de manera adecuada, el desarrollo del nifio normal es
de 0 a 5 afios, por lo tanto en el nifio no vidente es de la misma manera, Si
gueremos desarrollar habilidades especificas tenemos que estimular
primordialmente en esta edad, se debe trabajar conjuntamente con los padres de
familia y ellos deben reforzar ese conocimiento en casa, se deberia implementar
un adecuado material especifico para los nifios no videntes, la sensacion del dolor
durante la estimulacién tactil no contribuye al aprendizaje significativo, privamos al
nifo por la discapacidad que tiene para desarrollarse en su entorno, la
estimulacion de la pinza digital también tiene importancia en los nifios no videntes
de 3 a 5 afos, los nifios no videntes que son adecuadamente estimulados sus

niveles de autoestima tienden a subir.
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Concluyendo que la estimulacién tactil tiene influencia positiva en el
aprendizaje de las gnosias tactiles de los nifios no videntes de la escuela para no

videntes “Julius Doepfner.”

Finalmente, el autor de la investigacion presenta como propuesta la Guia
docente de materiales didacticos especificos para la estimulacion tactil en nifios no

videntes de 3 a 5 afios.
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CAPITULO 3. METODOLOGIA

3.1 Para el diagnéstico

Para la realizacion del diagnéstico del presente trabajo, se ha hecho uso de
la técnica del cuestionario a través de un muestreo no probabilistico intencional,
en el que los sujetos cuestionados, en un primer momento, padres de familia de
nifios con necesidades educativas especiales y discapacidad, fueron tomados al
azar en los centros educativos CAM 50,15 y CAME 3 sin conocimiento previo del
tipo de discapacidad que presenta su hijo (a), el interés en el tema cuestionado, ni
la posibilidad de estar ya trabajando en la integracion sensorial de su hijo(a) a
través de la iniciacion artistica; con el proposito de explorar los tipos de
discapacidad y NEE atendidas en esos centros, el interés y el conocimiento de los
padres de las ventajas de la iniciacion artistica, para la integracion sensorial, y los
beneficios que esto trae en sus hijos a favor de una mejor inclusion educativa

(anexo 1).

En un segundo momento, con la misma técnica del cuestionario, se abordo
a directivos y docentes de educacion artistica de Casa de la Cultura de Sonora,
con el propdsito de conocer la capacidad y el interés de los docentes en atender
alumnos con NEE asociadas o no a una discapacidad, las estrategias
implementadas por los directivos en este rubro y la accesibilidad en las
instalaciones (anexo 2y 3).

3.2 Para la investigacion
La presente metodologia, que parte de las necesidades del diagndstico, se

basa en el método mixto que nos permite conocer los beneficios de la iniciacion

artistica para la integracion sensorial en busca de una mas eficiente inclusion
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educativa de nifios con NEE asociada o no a una discapacidad, a través de una
investigacion —accion, “término acufiado y desarrollado por Kurt Lewin” (Herreras,
2004,p.1) y que se cimienta en entender la ensefianza como un proceso de
investigacion reflexivo y analitico del trabajo intelectual y de las experiencias de la
practica, con el fin de optimizar los procesos de ensefianza — aprendizaje,
siguiendo una orientacidon comprensiva, en la que “ La realidad educativa no se
descubre, sino que se construye” (Bisqueira,2012,p.44) que nos ayuda a formular
estrategias de integracion sensorial e inclusion educativa, a través de acciones de
investigacion  participativas, en la que todos los actores juegan un papel
importante; siguiendo un paradigma critico, “Cuya metodologia es

preferentemente cualitativa” (Bisqueira,2012,p.71)

Se intervino a una poblacion de 7 nifilos con NEE asociada o no con una
discapacidad de 5, 6 y 7 afios de edad cronologica que cursan algun nivel
educativo en el CAME 12, de esta ciudad, de sexo, nivel socioeconémico y
conformacién familiar indistinta, tomados de una muestra que nos permite
seleccionar a aquellos nifios con NEE asociada o no con una discapacidad en
edades Optima para la integracion sensorial apoyados en el trabajo de iniciacién
artistica, a través de actividades ludicas y la dramatizacién de cuentos, unido a la

aplicacion de estimulos sensoriales (tactil).

Se trabaj6é en diez mddulos, uno por semana, en la biblioteca infantil de la
Biblioteca Publica Central Fortino Leon Almada de ésta ciudad, en sesiones de
dos horas, estimulando el sentido del tacto, previo a la lectura y dramatizacion de
un cuento infantil, por parte de uno de los padres acompafantes de los nifios
asistentes, que da la tematica del tema a tratar ; el sentido del tacto se estimul6 a
través de la manipulacion de materiales en estados sélido , liquido, semi liquidos,
gelatinoso y espumoso de la materia, con diferentes temperaturas, color y textura
que se utilizo para la creacion libre y espontanea de un trabajo artistico final por
sesion y para una creacion plastica final, libre en su creacion, pero con un tema

dirigido (anexo 4).
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Los materiales utilizados fueron elaborados por el instructor, con el fin de no
hacer uso de materiales con contenidos quimicos que pudieran afectar al alumno

(anexo 5).

Se les pidio a los padres de familia dar seguimiento al trabajo desarrollado

en clase estimulando al niflo en casa.

3.3 La recoleccion de datos

Se llevé a cabo a través del registro de la observacion participativa activa,
tomando en cuenta variables independientes organismicas temporales, como la
fatiga, el estado de animo, etc., que afecten la sensopercepcion del nifio, y sus
reacciones adaptativas a los estimulos expuestos (anexo 6). Todo lo anterior
apoyado por un cuestionario aplicado, al inicio de la intervencion y uno mas al
término de la misma, a los padres y a los docentes de los nifios atendidos (anexo
7y 8).

3.4 Para el procesamiento de la informacion.

El procesamiento de la informacion se llevé por medio de la comparacion de
datos obtenidos a través del registro diario de la observacion participativa, un
cuestionario aplicado a los padres y a los docentes de los nifios atendidos al inicio
de la intervencién y uno mas aplicado al final de la misma, se grafic6 y se

concluyeron los resultados obtenidos.
3.5 Para la evaluacioén de la intervencion
La evaluacion de la intervenciéon se obtuvo, considerando los resultados del

procesamiento de datos y de la realizacion diaria de trabajo creativo por parte del

alumno, en el que se aprecio la adaptacion al estimulo y a la integracién sensorial
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del mismo; lo anterior complementado con el andlisis de comentarios escritos y de

las observaciones finales, de los padres y docentes de los nifios asistentes.

CAPITULO 4. PRESENTACION DE RESULTADOS

4.1 Andlisis Contextual:

BILBIOTECA PUBLICA CENTRAL “FORTINO LEON ALMADA”.

La Biblioteca Publica Central “Fortino Ledén Almada” es una dependencia
estatal descentralizada dependiente del Instituto Sonorense de Cultura; ubicada
en la calle Guerrero s/n entre Gaston Madrid y Everardo Monrroy, Colonia Centro
en Hermosillo Sonora; en ella laboran empleados estatales dependientes directos
del Instituto Sonorense de Cultura, empleados dependientes de la Secretaria de
Educacion y Cultura y empleados federales dependientes de la Secretaria de

Educacion Publica.

Su infraestructura es un edificio no construido, ex profeso, para albergar
una biblioteca, cuenta con cuatro niveles por los que se accede a través de
escaleras; en cumplimiento a la reglamentacion de la ley de inclusion a las
personas con discapacidad en el 2005 se construyé una rampa de acceso, del
exterior del edificio al nivel mas bajo de éste, la cual cuenta con barandal de
seguridad; ademas se hicieron adaptaciones en sanitarios para personas con

discapacidad.

La Biblioteca cuenta con servicio de préstamo bibliografico para consulta y
préstamo a domicilio, regularmente se imparten cursos de fomento a la lectura y
literatura, asi como el programa federal anual de verano “mis vacaciones en la

biblioteca”. De los servicios que se ofrecen a la comunidad con discapacidad se
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cuenta con un area cerrada y exclusiva de atencién a ciegos y débiles visuales
con material bibliografico escrito en sistema braille y equipo de cémputo con
programa Jaws (lector de pantalla), se imparten alli mismo taller de lectura y
escritura en sistema braille, computacion, uso de &baco y de orientacion y

movilidad.

La biblioteca cuenta con acervo bibliografico catalogado topograficamente
bajo el sistema decimal Dewey, en &reas infantil, de consulta, general y de
atencién a ciegos y débiles visuales con una gran variedad de titulos impresos en

tinta, en sistema braille y audio libros.

Afluyen a la biblioteca usuarios con discapacidad visual en busca de apoyo
a su educacion escolarizada y otros a capacitarse en uso de los sistemas, técnicas
y herramientas para solventar su discapacidad. Un grupo muy importante de
usuarios lo representan aquellos que se acercan regularmente a hacer uso de las
instalaciones para impartir asesorias, particulares, en materias basicas de inglés y

educacion para los adultos.

La biblioteca presta servicio en un horario de lunes a viernes de 8 am a 7
pm y sabados de 9 am a 2 pm cuenta con areas cerradas para realizar talleres,
con pantalla y equipo de proyeccién; en el turno matutino se concentra el mayor
namero de empleados, principalmente administrativos; sin embargo, la mayor

afluencia de usuarios se presenta en horario vespertino.

En este turno vespertino trabajan tres empleados, dos dependientes de la
SEC, uno en atencion al publico general y uno en atencion a ciegos y débiles
visuales y en recepcion uno mas, dependiente del ISC; en este turno en se lleva a
la préactica el proyecto de intervencion con horario de 4 a 6 pm, en el area
asignada para la biblioteca infantil, no cuenta con ventanas y solo tiene una puerta
de acceso; El espacio se acondicioné con una mesa de trabajo y sillas en la que

los niflos y sus padres se acomodan para trabajar.
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4.2 Andlisis cuantitativo

La acogida del proyecto de intervencion fue de gran interés y seriedad por
parte de la direcciéon del CAME 12 “Instituto Iris” de esta ciudad, a quien se le
solicité el apoyo con un grupo de 10 alumnos con distintas NEE, con o sin
discapacidad, a lo que la direccion respondié con la disposicion de 16 alumnos
seleccionados por los maestros de esta institucion, tomando en cuenta las
necesidades educativas de los alumnos, el beneficio esperado con el proyecto de

intervencidn y la participacion entusiasta de las madres de familia.

Pese a la disposicion de la direccion del CAME 12 y de las observaciones
tomadas en cuenta para la seleccion de los alumnos, al llamado acudieron solo 7
alumnos que presentan, segun diagnostico emitido por la misma escuela:
discapacidad visual (2 ciegos y posible autismo y 3 débiles visuales), 1 con TDAH
y 1 con hemiplejia izquierda; quienes acudieron a clase de modo irregular, con una

media total de 5 alumnos por clase.

Fig.19. Asistencia de los nifios al taller de estimulacion tactil

Asistencias a 10 sesiones de estimulacion tactil
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Nota: fuente elaboracion propia.
El taller da inicio con un total de 7 alumnos, de 16 inscripciones realizadas y

una media, en asistencia, de 5 alumnos por clase.
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Con estos alumnos se trabajé por 10 sesiones de estimulacion tactil, en
busca de lograr una respuesta adaptativa al estimulo y lograr una mejor

integracion sensorial en los mismos.

Pese a la inconsistencia de algunos alumnos en su asistencia y
permanencia en clase, los resultados obtenidos y verificados a través de la
observacion diaria, docente - alumno, de la observacion inicial y final madre -
alumno y CAME - alumno, asi como el registro de éstas en un cuestionario:
muestran una mejoria en la respuesta adaptativa al estimulo tactil, asi como a la
socializacion en el salon de clase (se anexa cuestionario de registro diario docente

- alumno, asi como la observacion inicial y final madre - alumno y CAME - alumno)

Tabla 2. Respuestas obtenidas en la primera y en la Ultima sesion, aplicada a los

alumnos por el docente del taller en la observacion diaria.

Sesion 1 Sesion 9
Si No Poco | Si No Poco

El nifio pone atencién a la lectura del cuento 16.6% | 0% 83.3% | 33.3% | 16.6% | 50%
El nifio se interesa en el cuento 33.3% | 33.3% | 33.3% | 50% 16.6% | 33.3%
El nifio participa con sus manos en el material con el 16.6% | 66.6% | 16.6% | 33.3% | 33.3% | 33.3%
que se trabaja

El nifio participa con sus pies en el material con el que | 33.3% | 16.6% | 50% 0% 100% | 0%
se trabaja

El nifio participa con el resto de su cuerpo en el 33.3% | 66.6% | 0% 16.6% | 0% 83.3%
material con el que se trabaja

El nifio muestra interés en el juego con los materiales 83.3% | 0% 16.6% | 66.6% | 16.6% | 16.6%
que se trabaja

El nifio se integra con su acompafiante en el juego 50% 0% 50% 50% 0% 50%
El nifio se muestra dispuesto a jugar con sus 16.6% | 66.6% | 16.6% | 33.3% | 33.3% | 33.3%
comparfieros

El nifio se desprende del regazo de su acompafiante 50% 16.6% | 33.3% | 33.3% | 33.3% | 33.3%
El nifio se desplaza libremente por el salén de clase 16.6% | 16.6% | 66.6% | 33.3% | 33.3% | 33.3%
El nifio se comunica con su acompafiante 16.6% | 0% 83.3% | 33.3% | 0% 66.6%
El nifio se comunica con el docente 0% 66.6% | 33.3% | 33.3% | 33.3% | 33.3%
El nifio se comunica con sus comparieros 0% 66.6% | 33.3% | 33.3% | 33.3% | 33.3%
El nifio muestra iniciativa en clase 0% 66.6% | 33.3% | 66.6% | 33.3% | 0%

El nifio muestra creatividad en clase 0% 66.6% | 33.3% | 66.6% | 33.3% | 0%

Nota: fuente elaboracion propia.

La tabla muestra el total de respuestas obtenidas en la primera y en la
Gltima sesion de un total de 15 reactivos con 3 posibles respuestas, aplicada a un

total de 6 alumnos por el docente del taller en la observacion diaria.
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Como resultados de la observacion diaria en la tabla anterior podemos
observar los cambios significativos obtenidos por el nifio, al contrastar las
respuestas de la primera con la Ultima sesion de trabajo; destacando el aumento
en la atencion del nifio a la lectura del cuento, la cual pasa de 16.6 % en la
primera sesion a un 33.3% en la ultima, asi como el interés mostrado hacia el
mismo el cual aumento un 16.7%, pasando de un 33.3% en la primera sesion a un

50% en la ultima.

En cuanto a la relacion materiales/contacto fisico, el contacto con las
manos paso de un 16.6% a un 33.3%, el contacto con los materiales haciendo uso
de los pies, paso a ser nulo, del 16.6% que no hacian uso de ellos paso al 100%,
lo que consideramos positivo, siendo los pies el canal méas distal de
reconocimiento y disminuyendo de 66.6% a 0% la negacién al uso del resto del
cuerpo para el contacto fisico con los materiales y finalmente en la ultima sesién
el desinterés por los materiales de trabajo paso de 0% en la primera sesiéon a
16.6%, considerando con éste la adaptabilidad y la disminucién de la curiosidad a

los mismos.

De acuerdo a la tabla se puede observar la integracion-relacion del nifio a
su entorno fisico y social en el salén de clase que la participacion en los juegos
con sus compafieros aumento de un 16.6% inicial a un 33.3% en la ultima sesion,
el desplazamiento libre por el salén de clase pasa de un 16.6% a un 33.3% y por

tltimo la comunicacion entre los alumnos sube del 0% al 33.3%.

Se puede observar que se establece un aumento en la comunicacién del
ninio con su acompafante al subir el porcentaje del 16.6% al 33.3%, la
comunicaciéon con el docente significativamente sube del 0% al 33.3%; el
desapego del nifio al regazo de su acompafante disminuye del 50% al 33.3% y se

mantiene estable la integracion del nifio, en el juego, con su acompafante.
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Por dltimo, la iniciativa del nifilo en clase pas6 del 0% al 66.6% vy la

creatividad de éste aumento en igual proporcion de 0% al 66.6%.

4.3 Resultados individuales.

De los 6 alumnos que se evaluaron grupalmente, solo a 3 de ellos fue
posible evaluar en lo individual, dado que las mamas de los otros 3 nifios restantes
no llenaron el formulario de observacién madre - alumno o el docente de CAME 12

no lleno el formulario CAME - alumno, por razones variadas.

Por lo anterior se presenta la evaluacion individual de 3 de los alumnos, en
los que se toman en cuenta la observacion diaria docente - alumno, asi como la

observacion inicial y final madre - alumno y CAME - alumno.

Sujeto A, diagnéstico: discapacidad visual y posible autismo, observacion

diaria docente - alumno.

Tabla 3. Respuestas obtenidas en la primera y en la ultima sesién, aplicada

individualmente a los alumnos por el docente del taller en la observacién diaria.

S1 |S2 |S3 |S4 | S5 | S6

El nifio pone atencidn a la lectura del cuento 2 2 2 2 2 2
El nifio se interesa en el cuento 2 2 1 1 1 1
El nifio participa con sus manos en el material con el que se trabaja 1 1 1 1 1 1
El nifio participa con sus pies en el material con el que se trabaja 1 3 3 3 3 3
El nifio participa con el resto de su cuerpo en el material con el que se 1 2 2 3 2 2
trabaja

El nifio muestra interés en el juego con los materiales que se trabaja 1 1 1 1 1 1
El nifio se integra con su acompafiante en el juego 1 2 3 3 2 2
El nifio se muestra dispuesto a jugar con sus compafieros 1 1 1 1 1 1
El nifio se desprende del regazo de su acompafiante 1 1 1 1 1 1
El nifio se desplaza libremente por el salén de clase 1 1 1 1 1 1
El nifio se comunica con su acompafiante 2 2 2 2 2 2
El nifio se comunica con el docente 2 1 1 1 1 1
El nifio se comunica con sus comparieros 2 1 1 1 1 1

1=bien, 2=poco y 3 regular.

Nota: fuente elaboracion propia.
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La tabla muestra los cambios en la conducta del sujeto a través de las
sesiones, los numeros representa ocurrencia de la conducta y el 0 la no ocurrencia
de ésta, se sefalan en negritas dos conductas que fueron extinguidas durante el

taller.

Aunado a lo anterior, en resumen, el Sujeto A mostro al paso del taller un
aumento en la creatividad, en el interés por el trabajo y la participacion, mayor
comunicacién con el docente, integraciébn con sus compafieros de clase y menor

impulsividad sin dejar de ser activo.

Observacion madre - alumno.

Tabla 4. Respuestas obtenidas en la primera y en la Gltima sesién, aplicada

individualmente por la madre del alumno en la observacion inicia y final, del taller.

Pre Post
Parece que no escucha lo que le dicen 2 1
Se tapa los oidos con las manos 3 2
No responde cuando se le llama por su hombre 1 2
Se habla a si mismo mientras hace cosas 2 1
Parece distraido en un ambiente de actividad 3 1
Mira cuidadosa o intensamente a los objetos o a las personas 3 1
Tiene problemas para organizar objetos 2 1
Vacila para desplazarse de un lugar a otro 3 1
Le cuesta encontrar cosas cundo estan revueltas con otras 2 1
Olfatea los objetivos deliberadamente 3 3
Chupa objetos que no son comestibles 3 3
Tiene dificultad para prestar atencion 1 1
Se mece, se balancea sin darse cuenta durante otras actividades 1 2
Evita “ensuciarse” las manos 3 1
Reacciona emocional o agresivamente cuando es tocado 3 3

Nota: 1= Si, 2=Poco y 3=No
Nota: fuente elaboracion propia.

La tabla muestra la tendencia en las respuestas dadas por las

observaciones expresadas, por la madre de familia, en un cuestionario aplicado al
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inicio y al finalizar el taller; la columna 1 representa las respuestas obtenidas al
inicio del taller y la columna 2 las respuestas obtenidas, sobre el mismo

cuestionario, al finalizar el taller.

Se muestran las respuestas de 15 reactivos con 3 posibles respuestas en
las que 1=si (malo) 2= poco (regular) 3= no (bueno); se observa claramente la
tendencia, en la segunda evaluaciéon, de lo regular a lo malo y en la primera
evaluacion de lo regular a lo bueno; asi mismo se puede apreciar la irregularidad
en el comportamiento de la primera columna de evaluacion, y la ganancia en la

regularidad del comportamiento de la segunda columna de evaluacion.

Podemos resumir que el Sujeto A, ha sido observado con mayor
detenimiento por su madre quien manifiesta haber observado mayor creatividad e
integracion en general.

Observacion CAME - alumno.

AMBITO COGNITIVO.

Tabla 5. Respuestas obtenidas en la primera y en la Ultima sesion, aplicada

individualmente por el docente del CAME al alumno en la observacion inicia y final,

del taller.

Pre Post

1. Muestra una actitud indiferente ante los estimulos que recibe.

2. Le implica mucho esfuerzo permanecer quieto en un mismo sitio por espacios
cortos de tiempo.
3. Presenta falta de interés en las actividades de grupo.

. A menudo no puede terminar lo que comienza.

. Se le dificulta entender instrucciones y ejecutarlas al ritmo del resto del grupo.
. Se cansa con facilidad y no le importa la calidad al realizar sus trabajos.

. Pide que se le repita la orden varias veces.

. Tiene dificultad para organizarse y terminar el trabajo.

© 00 N o O b

. Presenta dificultad para recordar lo que se acaba de decir.
10. No manifiesta interés en las actividades de lectura.

B R W R P ®WR P RPN
B R PR R NRP WL N

11. Se acerca demasiado los objetos a los ojos para observarlos o reconocerlos.
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12. Se le dificulta identificar sonidos.

13. No coopera en juegos de grupo.

14. No puede realizar la actividad solo; necesita ayuda directa y permanente.
15. No habla o usa s6lo unas palabras o frases de dos palabras.

16. Maneja un leguaje dificil de entender.

17. No articula algunos fonemas de manera correcta.

18. Tartamudea.

19. No se comunica con su instructor o sus comparieros.

20. Se comunica por medio de mimica o gestos.

21. Responde rara vez cuando otros le hablan.

N P NN DNDNDNWPRPR P P
N P NN N DNDNDNMNDN WP P

22. No presta atencion cuando se le habla.

Nota: 1= Si, 2=No y 3=En ocasiones

Nota: fuente elaboracion propia.

La tabla muestra la tendencia en las respuestas dadas por las
observaciones expresadas, por el CAME, en un cuestionario aplicado al inicio y al
finalizar el taller, en relacion al ambito cognitivo; la columna 1 representa las
respuestas obtenidas al inicio del taller y la columna 2 las respuestas obtenidas,

sobre el mismo cuestionario, al finalizar el taller.

se presentan resultados de 22 reactivos con 3 posibles respuestas: 1=si

(malo), 2= no (bueno), 3= en ocasiones (regular).

Se aprecia en la tabla una tendencia muy irregular en el comportamiento
cognitivo que salta de lo malo a lo regular, en la primera columna de evaluacion,
con lapsos cortos, pero continuos, en el area de lo malo y muy pocos en el area de
lo bueno; mientras en la segunda columna de comportamiento, aunque también
con saltos irregulares la tendencia es, en lo general de lo malo a lo bueno, con
permanencia muy regular en lo malo y en lo bueno, con picos ocasionales hacia lo

regular.

En resumen, el Sujeto A se muestra con mayor curiosidad, comunicaciéon y

atencion.



59

AMBITO PSICOMOTOR.

Tabla 6. Respuestas obtenidas en la primera y en la ultima sesién, aplicada
individualmente por el docente del CAME al alumno en la observacion inicia y final,
del taller.

Pre Post
. Se desplaza con torpeza y se cae facilmente. 2

. Caminay corre con dificultad.

. Al subir las escaleras no alterna los pies; requiere de apoyo.

. Tropieza con objetos que se encuentran a su paso.

. No puede cambiar de una accién o actividad a otra con facilidad.

. Usa todos los dedos de las manos para agarrar o levantar objetos pequeios.

. No controla sus trazos al dibujar caminos, marcar contornos, unir los dibujos, etcétera.

0 N o o0~ WON P
W W NN DNDNDN
N NN N N DN WD

. No toma adecuadamente el lapiz y las herramientas.

Nota: 1= Si, 2=No y 3=En ocasiones

Nota: fuente elaboracion propia.

La tabla muestra la tendencia en las respuestas dadas por las
observaciones expresadas, por el CAME, en un cuestionario aplicado al inicio y al
finalizar el taller, en el amito psicomotor; la columna 1 representa las respuestas
obtenidas al inicio del taller y la columna 2 las respuestas obtenidas, sobre el

mismo cuestionario, al finalizar el taller.

se presentan respuestas a un cuestionario de observacién de 8 reactivos
con 3 posibles respuestas que van de 1= si (malo), 2= no (bueno) 3= en ocasiones

(regular).

En el ambito psicomotor se observa una mayor permanencia en lo bueno,
sefialado por la columna 2 de observacion, con solo un pico en lo ocasional;
mientras en la primera evaluacion marcada por la columna 1, pese a tener buena
permanencia en el area de lo bueno, termina con una permanencia en el area de

lo ocasional.
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En resumen, el Sujeto A presenta mejor coordinacién ojo - mano y

psicomotricidad fina.

AMBITO PSICOSOCIAL.

Tabla 7. Respuestas obtenidas en la primera y en la dltima sesion, aplicada

individualmente por el docente del CAME al alumno en la observacion inicia y final,

del taller.
Pre Post

1. Necesita mucho apoyo de su maestro. 2 2
2. No se adapta con facilidad a situaciones nuevas, diferentes, que tengan mayor | 2 2
grado de dificultad.

3. Muerde o maltrata sus pertenencias y sus trabajos escolares. 2 2
4. Muestra inadaptacion escolar prolongada. 3 2
5. Llora por cualquier cosa. 1 1
6. No expresa o verbaliza sus sentimientos. 3 2
7. No juega con otros nifios. 2 2
8. No interactda con los adultos. 2 2

Nota: 1= Si, 2=No y 3=En ocasiones.

Nota: fuente elaboracion propia.

La tabla muestra la tendencia en las respuestas dadas por las
observaciones expresadas, por el CAME, en un cuestionario aplicado al inicio y al
finalizar el taller, en el amito psicosocial; la columna 1 representa las respuestas
obtenidas al inicio del taller y la columna 2 las respuestas obtenidas, sobre el

mismo cuestionario, al finalizar el taller.

se muestran respuesta a la observacion de 8 reactivos con 3 posibles

respuestas: 1= si (malo), 2= no (bueno), 3 = en ocasiones (regular).

El aspecto psicosocial se muestra en esta tabla con saltos extremos e
irregulares que van de lo bueno a lo ocasional y de éste a lo malo, con salto de

regreso con el mismo comportamiento extremo, segun muestra la columna de
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observacion 1, mientras la columna 2 presenta una variante mas regular y menos
extrema de comportamiento que va de lo bueno a lo malo y de regreso a lo bueno;

En resumen, el Sujeto A muestra mayor tolerancia, adaptabilidad e
integracion.

Sujeto B, Diagnéstico: hemiplejia observacion diaria docente-alumno.

Tabla 8. Respuestas obtenidas en la primera y en la ultima sesion, aplicada

individualmente a los alumnos por el docente del taller en la observacién diaria.
S1 S2 S3 S4

El nifio pone atencién a la lectura del cuento

el nifio se interesa en el cuento

el niflo participa con sus manos en el material con el que se trabaja
el nifio participa con sus pies en el material con el que se trabaja

W N P W N
N P P NN
W W Rk P e
W W Rk NN

el nifio participa con el resto de su cuerpo en el material con el que se
trabaja

el nifio muestra interés en el juego con los materiales que se trabaja

el nifio se integra con su acompafiante en el juego

el niflo se muestra dispuesto a jugar con sus comparieros

el nifio se desprende del regazo de su acompafiante

el nifio se desplaza libremente por el salén de clase

el nifio se comunica con su acompafante

el nifio se comunica con el docente

W W NN P W N P
N WN N PR RN
N WN R PR R R
W W NN P NN P

el nifio se comunica con sus compafieros
1=Si, 2=Poco y 3=No
Nota: fuente elaboracion propia.

La tabla de observacién diaria docente - alumno, muestra el Sujeto B con 4
asistencias, quien presenta una marcada mejoria a partir de la 2 sesion, en la
columna 2 muestra una muy clara reduccién en el punto 3 = (mal) y un aumento
considerable en el punto 1 = (bien) con una tendencia en aumento en la sesién 3

hacia este punto; en la sesion 4 presenta una ligera caida al punto 2= (regular).

Resumen el Sujeto B se presentd a cuatro sesiones de las cuales, en la

segunda se mostrO mayormente participativa, independiente y creativa;
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regresando en su tercera sesion, practicamente, al comportamiento mostrado en

la primera sesion.

Observacién madre - alumno.

Tabla 9. Respuestas obtenidas en la primera y en la ultima sesion, aplicada

individualmente por la madre del alumno en la observacion inicia y final, del taller.

Pre Post
Parece que no escucha lo que le dicen 2 3
Se tapa los oidos con las manos 3 3
No responde cuando se le llama por su nombre 1 3
Se habla a si mismo mientras hace cosas 3 3
Parece distraido en un ambiente de actividad 3 2
Mira cuidadosa o intensamente a los objetos o a las personas 2 2
Tiene problemas para organizar objetos 2 3
Vacila para desplazarse de un lugar a otro 2 2
Le cuesta encontrar cosas cundo estan revueltas con otras 2 3
Olfatea los objetivos deliberadamente 3 3
Chupa objetos que no son comestibles 3 3
Tiene dificultad para prestar atencion 2 3
Se mece, se balancea sin darse cuenta durante otras actividades 3 3
Evita “ensuciarse” las manos 3 3
Reacciona emocional o agresivamente cuando es tocado 3 2

Nota: fuente elaboracion propia.

La tabla muestra la tendencia en las respuestas dadas por las
observaciones expresadas, por la madre de familia, en un cuestionario aplicado al
inicio y al finalizar el taller; la columna 1 representa las respuestas obtenidas al
inicio del taller y la columna 2 las respuestas obtenidas, sobre el mismo

cuestionario, al finalizar el taller.

Se muestran las respuestas a 15 reactivos con 3 posibles respuestas en las

gue 1=si (malo) 2= poco (regular) 3= no (bueno).
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La tabla muestra una columna 1 con tendencia irregular con un pico del
punto 3= (bueno) al punto 1= (malo) y aun cuando la columna 2 de la segunda
evaluacion se presenta igualmente irregular, su tendencia es mas hacia los puntos
2y 3 que van de lo regular a lo bueno, con mayor permanencia en lo bueno, punto

3y periodos cortos en regular, punto 2.

En resumen, el Sujeto B muestra mayor creatividad, atencion, participacion

e integracion general.

Observacion CAME - alumno.

AMBITO COGNITIVO.

Tabla 10. Respuestas obtenidas en la primera y en la Ultima sesion, aplicada

individualmente por el docente del CAME al alumno en la observacion inicia y final,

del taller.
Pre Post

1. Muestra una actitud indiferente ante los estimulos que recibe. 3 3
2. Le implica mucho esfuerzo permanecer quieto en un mismo sitio por espacios

cortos de tiempo 3 3
3. Presenta falta de interés en las actividades de grupo. 3 2
4. A menudo no puede terminar lo que comienza. 3 2
5. Se le dificulta entender instrucciones y ejecutarlas al ritmo del resto del grupo. 1 1
6. Se cansa con facilidad y no le importa la calidad al realizar sus trabajos. 3 1
7. Pide que se le repita la orden varias veces. 1 3
8. Tiene dificultad para organizarse y terminar el trabajo. 1 1
9. Presenta dificultad para recordar lo que se acaba de decir. 1 2
10. No manifiesta interés en las actividades de lectura. 1 1
11. Se acerca demasiado los objetos a los ojos para observarlos o reconocerlos. 1 3
12. Se le dificulta identificar sonidos. 1 1
13. No coopera en juegos de grupo. 1 1
14. No puede realizar la actividad solo; necesita ayuda directa y permanente. 2 2
15. No habla o usa so6lo unas palabras o frases de dos palabras. 1 2
16. Maneja un leguaje dificil de entender. 1 3
17. No articula algunos fonemas de manera correcta. 2 2
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18. Tartamudea.

19. No se comunica con su instructor o sus compafieros.

20. Se comunica por medio de mimica o gestos.

21. Responde rara vez cuando otros le hablan.

Wl N N W N
N| Wl N[ R[N

22. No presta atencion cuando se le habla.

Nota: 1= Si, 2=No y 3=En ocasiones

Nota: fuente elaboracion propia.

La tabla muestra la tendencia en las respuestas dadas por las
observaciones expresadas, por el CAME, en un cuestionario aplicado al inicio y al
finalizar el taller, en relacion al @mbito cognitivo; la columna 1 representa las
respuestas obtenidas al inicio del taller y la columna 2 las respuestas obtenidas,

sobre el mismo cuestionario, al finalizar el taller.

Se presentan las respuestas a 22 reactivos con 3 posibles respuestas: 1=si

(malo), 2= no (bueno), 3= en ocasiones (regular).

En lo cognitivo la tabla del Sujeto B presenta gran irregularidad en ambas
lineas, mas sin embargo la columna 2 presenta mas estancias en el punto 2=
(bueno); mientras la columna 1 muestra igualmente mucha irregularidad, presenta
mayor estancia en el punto 1 = (malo) y solo 5 ocasiones toca el punto 2, y el

punto 3 es tocado en 7 ocasiones.

En resumen, el Sujeto B presenta mejoria en lecto-escritura, diccion,

independencia, atencidon/concentracion, con aumento en el vocabulario.

AMBITO PSICOMOTOR.

Tabla 11. Respuestas obtenidas en la primera y en la Ultima sesion, aplicada
individualmente por el docente del CAME al alumno en la observacion inicia y final,
del taller.

Pre Post

1. Se desplaza con torpeza y se cae facilmente. 2 2




. Caminay corre con dificultad.

. Al subir las escaleras no alterna los pies; requiere de apoyo.

. Tropieza con objetos que se encuentran a su paso.

. No puede cambiar de una accién o actividad a otra con facilidad.

. Usa todos los dedos de las manos para agarrar o levantar objetos pequefios.

. No controla sus trazos al dibujar caminos, marcar contornos, unir los dibujos, etcétera.

o N o o~ W N

. No toma adecuadamente el lapiz y las herramientas.

Nota: 1= Si, 2=No y 3=En ocasiones

Nota: fuente elaboracion propia.

T N N N L

N N e
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La tabla muestra la tendencia en las respuestas a un cuestionario de

observacion aplicado al inicio y al finalizar el taller, en el amito psicomotor, de 8

reactivos con 3 posibles respuestas que van de 1= si (malo), 2= no (bueno) 3= en

ocasiones (regular), dadas por las observaciones expresadas por el CAME; la

columna 1 representa las respuestas obtenidas al inicio del taller y la columna 2

las respuestas obtenidas, sobre el mismo cuestionario, al finalizar el taller.

El Sujeto B no muestra ningun cambio en la tendencia de sus columnas de

evaluacion, pasando de lo bueno a lo malo con gran permanencia en el punto 1=

(malo).

En resumen, el Sujeto B no presenta cambios significativos.

AMBITO PSICOSOCIAL.

Tabla 12. Respuestas obtenidas en la primera y en la Ultima sesién, aplicada

individualmente por el docente del CAME al alumno en la observacion inicia y final,

del taller.
Pre Post
1. Necesita mucho apoyo de su maestro. 2 3
2. No se adapta con facilidad a situaciones nuevas, diferentes, que tengan mayor 3 3
3. Muerde o maltrata sus pertenencias y sus trabajos escolares. 2 3
4. Muestra inadaptacion escolar prolongada. 2 2
5. Llora por cualquier cosa. 1 1
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6. No expresa o verbaliza sus sentimientos. 2 2
7. No juega con otros nifios. 2 2
8. No interactiia con los adultos. 2 2

Nota: 1= Si, 2=No y 3=En ocasiones.

Nota: fuente elaboracion propia.

La tabla muestra la tendencia en las respuestas dadas por las
observaciones expresadas, por el CAME, a un cuestionario de observacion
aplicado al inicio y al finalizar el taller de 8 reactivos con 3 posibles respuestas que
van de 1= si (malo), 2= no (bueno) 3= en ocasiones (regular), en el amito
psicosocial; la columna 1 representa las respuestas obtenidas al inicio del taller y
la columna 2 las respuestas obtenidas, sobre el mismo cuestionario, al finalizar el

taller.

La tabla nos muestra la columna 2 con un caracter mas regular, aunque con
una caida muy franca del punto 3 = (regular) al punto 1= (malo), en comparacion a
la columna 1, que presenta una irregularidad mucho mas marcada en su

comportamiento, también pasando por los tres puntos de evaluacion.

En resumen, el Sujeto B no presenta cambios significativos.

Sujeto C, diagnéstico: Débil Visual observacion diaria docente - alumno.

Tabla 13. Respuestas obtenidas en la primera y en la Ultima sesién, aplicada

individualmente a los alumnos por el docente del taller en la observacion diaria
S1 S2 s3

El nifio pone atencién a la lectura del cuento
el nifio se interesa en el cuento
el nifio participa con sus manos en el material con el que se trabaja

el nifio participa con sus pies en el material con el que se trabaja

N W R R R
N W R R R
W W R ke

el nifio participa con el resto de su cuerpo en el material con el que se

trabaja

[EEY
[EEY
[EEN

el nifio muestra interés en el juego con los materiales que se trabaja

el nifio se integra con su acompafiante en el juego 2 2 2
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el nifio se muestra dispuesto a jugar con sus compafieros
el niflo se desprende del regazo de su acomparfiante

el nifio se desplaza libremente por el salén de clase

el nifio se comunica con su acompafiante

el nifio se comunica con el docente

N N NN PP
N N N P PP
N N N P PP

el nifio se comunica con sus compafieros
1=Si, 2=Poco y 3=No
Nota: fuente elaboracion propia.

La tabla de observacién diaria docente - alumno, muestra a el Sujeto C con
3 asistencias, en la que la columna 3 muestra una mayor permanencia en 1 =
(bien) aunque con un pico y corta permanencia en el 3 = (mal), no se presenta tan
significativo como la permanencia en el 2 (regular); las 3 posibles respuestas a 15
reactivo muestran una permanencia ascendente hacia el punto 1 al transcurrir las

sesiones, en comparacion a la columna 1.

En resumen, el Sujeto C pese a que solo registré tres asistencias al taller
mostro al final de éste una mayor independencia y movilidad dentro del salon de
clases; por lo deméas mantuvo una estabilidad de comportamiento.

Observacion madre - alumno.

Tabla 14. Respuestas obtenidas en la primera y en la Ultima sesion, aplicada

individualmente por la madre del alumno en la observacion inicia y final, del taller.

Pre Post
Parece que no escucha lo que le dicen 2 3
Se tapa los oidos con las manos 3 3
No responde cuando se le llama por su nombre 1 3
Se habla a si mismo mientras hace cosas 3 1
Parece distraido en un ambiente de actividad 2 1
Mira cuidadosa o intensamente a los objetos o a las personas 2 2
Tiene problemas para organizar objetos 2 2
Vacila para desplazarse de un lugar a otro 2 2
Le cuesta encontrar cosas cundo estan revueltas con otras 2 1
Olfatea los objetivos deliberadamente 3 1
Chupa objetos que no son comestibles 3 3
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Tiene dificultad para prestar atencion

Se mece, se balancea sin darse cuenta durante otras actividades

w w w N
w W N W

Evita “ensuciarse” las manos ‘
Reacciona emocional o agresivamente cuando es tocado ‘

Nota: fuente elaboracion propia.

La tabla muestra la tendencia en las respuestas dadas por las
observaciones expresadas, por la madre de familia, en un cuestionario aplicado al
inicio y al finalizar el taller; la columna 1 representa las respuestas obtenidas al
inicio del taller y la columna 2 las respuestas obtenidas, sobre el mismo

cuestionario, al finalizar el taller.

Se muestra tabla de respuesta a 15 reactivos, de 3 posibles, en las que
1=si (malo) 2= poco (regular) 3= no (bueno); se observan unos resultados muy
irregulares con mejor tendencia en la columna 1, con mayor permanencia en el
punto 2= (regular) e igual permanencia en el punto 3= (bueno), con un sélo pico o
salto en el 1= (malo), mientras que en la columna 2 se presenta una mayor
permanencia en el punto 1 y con igual permanencia, a la columna 1, en el punto 3,
con saltos de poca permanencia en el punto 2, partiendo de la observacion de la

madre del alumno.

En resumen, el Sujeto C presenta mayor creatividad, atencién e integraciéon

general.

Observacion CAME-alumno.

AMBITO COGNITIVO.

Tabla 15. Respuestas obtenidas en la primera y en la Ultima sesion, aplicada

individualmente por el docente del CAME al alumno en la observacion inicia y final,

del taller.
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Pre Post

1. Muestra una actitud indiferente ante los estimulos que recibe. 3 3
2. Le implica mucho esfuerzo permanecer quieto en un mismo sitio por espacios

cortos de tiempo 2 3
3. Presenta falta de interés en las actividades de grupo. 2 2
4. A menudo no puede terminar lo que comienza. 2 2
5. Se le dificulta entender instrucciones y ejecutarlas al ritmo del resto del grupo. 2 3
6. Se cansa con facilidad y no le importa la calidad al realizar sus trabajos. 2 2
7. Pide que se le repita la orden varias veces. 3 3
8. Tiene dificultad para organizarse y terminar el trabajo. 3 2
9. Presenta dificultad para recordar lo que se acaba de decir. 3 3
10. No manifiesta interés en las actividades de lectura. 3 3
11. Se acerca demasiado los objetos a los ojos para observarlos o reconocerlos. 3 3
12. Se le dificulta identificar sonidos. 3 2
13. No coopera en juegos de grupo. 2 1
14. No puede realizar la actividad solo; necesita ayuda directa y permanente. 1 1
15. No habla o usa so6lo unas palabras o frases de dos palabras. 3 2
16. Maneja un leguaje dificil de entender. 2 2
17. No articula algunos fonemas de manera correcta. 2 2
18. Tartamudea. 2 2
19. No se comunica con su instructor o sus comparieros. 2 2
20. Se comunica por medio de mimica o gestos. 2 2
21. Responde rara vez cuando otros le hablan. 2 3
22. No presta atencion cuando se le habla. 2 2

Nota: fuente elaboracion propia.

La tabla muestra la tendencia en las respuestas dadas por las
observaciones expresadas, por el CAME, en un cuestionario aplicado al inicio y al
finalizar el taller, en relaciébn al ambito cognitivo; la columna 1 representa las
respuestas obtenidas al inicio del taller y la columna 2 las respuestas obtenidas,

sobre el mismo cuestionario, al finalizar el taller.

Se muestra tabla de respuesta a 22 reactivos con 3 posibles respuestas:
1=si (malo), 2= no (bueno), 3= en ocasiones (regular). En lo cognitivo, el Sujeto C
presenta de nuevo mejor respuesta en la columna 1, con un comportamiento mas
estable que va de lo regular, punto 3, a lo bueno punto 2, con solo un pico en el

punto 1, malo; mientras que la columna 2 muestra un comportamiento muy
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inestable con saltos que van del punto 3 al 2 con poca permanencia en el punto 3

y 1, para retomar y permanecer en el punto 2 y regresar al punto 3.

En resumen, Sujeto C presenta mejor escritura, pensamiento matematico,

mejor diccion y curiosidad.

AMBITO PSICOMOTOR.

Tabla 16. Respuestas obtenidas en la primera y en la Gltima sesion, aplicada

individualmente por el docente del CAME al alumno en la observacion inicia y final,

del taller.

Pre Post
1. Se desplaza con torpeza y se cae facilmente. 3 3
2. Camina y corre con dificultad. > 3
3. Al subir las escaleras no alterna los pies; requiere de apoyo. 2 3
4. Tropieza con objetos que se encuentran a su paso. 2 2
5. No puede cambiar de una accion o actividad a otra con facilidad. 2 >
6. Usa todos los dedos de las manos para agarrar o levantar objetos pequefios. 2 2
7. No controla sus trazos al dibujar caminos, marcar contornos, unir los dibujos, etcétera. 2 >
8. No toma adecuadamente el Iapiz y las herramientas. 2 2

Nota: fuente elaboracion propia.

La tabla muestra la tendencia en las respuestas dadas por las
observaciones expresadas, por el CAME, en un cuestionario aplicado al inicio y al
finalizar el taller, en el ambito psicomotor; la columna 1 representa las respuestas
obtenidas al inicio del taller y la columna 2 las respuestas obtenidas, sobre el

mismo cuestionario, al finalizar el taller.

Tabla de respuestas a un cuestionario de observacion de 8 reactivos con 3
posibles respuestas que van de 1= si (malo), 2= no (bueno) 3= en ocasiones

(regular).

De nuevo el Sujeto C sigue presentando mejores resultados en la columna

1, evaluacion previa a la intervencion; en la que esta columna solo tiene un pico en
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lo regular, punto 3 y una gran permanencia en el punto 2= (bueno); mientras que
la columna 2 muestra permanencia en el punto 3 y posteriormente permanece en
el punto 2.

En resumen, el Sujeto C presenta mas movilidad e independencia.

AMBITO PSICOSOCIAL.

Tabla 17. Respuestas obtenidas en la primera y en la ultima sesion, aplicada

individualmente por el docente del CAME al alumno en la observacion inicia y final,

del taller.
Pre Post

1. Necesita mucho apoyo de su maestro. 2 2
2. No se adapta con facilidad a situaciones nuevas, diferentes, que tengan mayor 2 2
3. Muerde o maltrata sus pertenencias y sus trabajos escolares. 2 3
4. Muestra inadaptacion escolar prolongada. 2 2
5. Llora por cualquier cosa. 2 2
6. No expresa o verbaliza sus sentimientos. 2 2
7. No juega con otros nifios. 2 2
8. No interactiia con los adultos. 2 2

Nota: fuente elaboracion propia.

La Tabla muestra la tendencia en las respuestas dadas por las
observaciones expresadas, por el CAME, en un cuestionario aplicado al inicio y al
finalizar el taller, en el amito psicosocial; la columna 1 representa las respuestas
obtenidas al inicio del taller y la columna 2 las respuestas obtenidas, sobre el

mismo cuestionario, al finalizar el taller.

Tabla de respuestas a un cuestionario de observacion de 8 reactivos con 3
posibles respuestas que van de 1= si (malo), 2= no (bueno) 3= en ocasiones

(regular).
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La columna 1 de esta Tabla presenta una permanencia total en el punto 2
(bueno); mientras la columna 2 presenta un pico hacia el punto 3 (regular)
mostrando, una vez mas, la pasividad del comportamiento en las evaluaciones
previas a la intervencion. En resumen, el Sujeto C no presenta cambios

significativos.

4.4 Andlisis Cualitativo.

Al hacer un andlisis cualitativo del proceso de intervencién, no podemos
MAs que comenzar por preguntarnos por la implicacién de la motivacion, de la que
Ryan y Deci nos refieren que los seres humanos pueden ser proactivos y
comprometidos o, alternativamente, pasivos y alienados, en gran medida como
una funcidon de las condiciones sociales en las cuales ellos se desarrollan y
funcionan y la importancia que ésta tiene en el desarrollo de nuestras habilidades
y la posibilidad de llevar a cabo, con éxito nuestro desarrollo personal (Ryan y
Deci, 2000).(p.1).

La direccion del CAME 12, mostro en todo momento disposicion y
cooperacion en el desarrollo del proyecto de intervencion, las madres de familia
que acudieron al taller lo hicieron con interés, los nifios motivados por la
experiencia de salir a un lugar nuevo a tomar una clase, lo manifestaban con cierta

ansiedad en su comportamiento.

La institucion donde se desarroll6 la intervencion, con entusiasmo abrié las
puertas del inmueble, sabedores de la responsabilidad de albergar a un grupo de
nifios con NEE y/o discapacidad y las condiciones que ésta debe brindar para la

atencion oportuna y de calidad.

El taller dio inicio en un aula asignada por la coordinacion de bibliotecas, en
el edificio que alberga a la biblioteca “Fortino Leon Almada”; a este espacio el

grupo de madres asisten motivadas por la oportunidad de llevar a socializar a sus
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hijos a un lugar publico fuera de la escuela, dandoles la oportunidad de ser y
formar parte de la dinamica social en comunidad mas alla de la comodidad y la

seguridad que le ofrecen tanto la escuela como el hogar.

Los nifios participan entusiastamente de acuerdo a sus limitantes
sensoriales en las actividades ludicas preparadas para la sesion, mostrando
timidez en lo relacionado a la socializacidbn con sus comparfieros y en el apropia
miento del espacio, sobre todo aquellos que son ciegos y que, por su propia
discapacidad y el desconocimiento del espacio, se privan de desbordar sus

emociones y sensaciones, en manifestada movilidad espacial.

Pasado las primeras sesiones, las madres de familia, comienzan a
participar timidamente, apoyando a sus hijos en las actividades planteadas y

posteriormente en el intercambio de ideas con el instructor.

El taller sigue su marcha con entusiasmo creciente y participacion activa del
grupo en su totalidad, los alumnos comienzan a socializar con el docente y a hacer

suyo el espacio, el cual comienzan a recorrer con mayor confianza e interés.

El termdmetro de verano comienza a marcar una franca subida y la
temperatura alcanza niveles dificiles de tolerar bajo los rayos del sol, la asistencia
al taller se hace escasa; los motivos expuestos por las madres de familia giran
alrededor del cansancio, la insolacion y enfermedad, propias de verano en los

ninos.

Los animos cada vez se muestran mas mermados por las condiciones

climatoldgicas y las coincidencias de dias inhabiles en el calendario escolar.

Termina el taller y las madres de familia, manifiestan su animos e interés en
continuar en estos tipos de talleres, siempre y cuando las condiciones de espacio

y climatoldgicas lo permitan.
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4.5 Evaluacion y seguimiento.

En cuanto a la participacion de los padres en el desarrollo de la secuencia
didactica, éstos no acceden a leer el cuento con el que se da inicio a la sesién y
no se apegan a la recomendacion de jugar con los nifios, se dedican a platicar

entre ellas asuntos personales o de escuela, dejan el trabajo al docente.

Con el paso de las sesiones y la aclaracion constante del docente de las
secuencias, sus objetivos y el fin de las dinamicas, los padres de familia acceden
a la participacién dinamica con sus hijos. La asistencia al taller es inconstante,
manifestando los padres de familia, entre los motivos ma&s recurrentes,
enfermedad y/o cansancio de los niflos u ocupacién en otras actividades

prioritarias.

Las madres de los nifios se rehlsan a contestar los instrumentos aplicados
para evaluar el proceso de avance de los nifios, argumentando que “luego lo

llenaran.”

Se aprecia cierto desanimo en el grupo de madres de familia; la
temperatura comienza fuertemente a ascender y el calor de verano comienza a
dificultar el traslado en transporte publico, que es el medio, del que regularmente,
hacen uso las madres de familia y sus hijos para trasladarse a las instalaciones de

la Biblioteca a tomar el taller.

Se aplica un cuestionario, como instrumento para conocer la continuidad de
la estimulacion en casa, se refleja el nulo trabajo de los padres de los nifios, dadas
las rutinas de vida, prioridades, infraestructura en el hogar, necesidades

econdmicas y tiempos de estancia y convivencia con los hijos.
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Se les cita a las madres en la misma escuela, CAME 12, en horario de
clases de sus hijos para llevar a cabo una ultima aplicacion de instrumento para
evaluar los avances logrados con los nifios intervenidos; se aplica ese mismo dia,
por segunda ocasién, un instrumento a los docentes del CAME12, con la misma

intencién de evaluar los avances de los nifios intervenidos.

Se les ofrece la posibilidad de apoyo con becas para exentar de pago por
concepto de inscripcion a los talleres de verano de Casa de la Cultura de Sonora a
los nifilos con mayor asistencia al taller, lo cual es tomado con agrado y
agradecimiento; se informa a la direccion de CAME 12 y se entrega oficio de
solicitud al director general del ISC, del cual se obtiene respuesta favorable; el
curso de verano en Casa de la Cultura serd tomada como seguimiento al taller de

integracion sensorial.
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CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

Conclusiones generales y particulares

La presente intervencion, en la que se llevd a cabo un taller de
estimulacion sensorial tactil basado en la Teoria de la Integracion Sensorial de
Jean Ayres y en el que se efectuaron actividades de iniciacion artistica como
proceso ludico para la integracion sensorial tactil del nifio con necesidades
educativas especiales, asociadas o no a una discapacidad, apoyé y reforzo el
trabajo cotidiano del CAME 12, Instituto Iris, de esta ciudad de Hermosillo Sonora,
en mejorar la integracion social y sensorial de los alumnos asistentes al taller,

buscando lograr alcanzar una integracion educativa mas efectiva.

En el curso del taller se logré6 poner de manifiesto la capacidad de
adaptabilidad del inmueble, para contrarrestar las barreras arquitectonicas y de la
importancia y necesidad de hacer las adecuaciones pertinentes a la programacion
curricular y a los materiales de apoyo didacticos empleados en la atencién de
nifios con NEE con o sin discapacidad; de igual forma se puso de manifiesto la
importancia y pertinencia del trabajo ludico, asi como el interés en la educacién
artistica y la necesidad de los padres de familia, de los nifios con NEE con o sin
discapacidad, en recibir apoyo y asesoria en el manejo de la estimulacion
sensorial de sus hijos; por su parte, los nifios abiertamente reflejaron su curiosidad

y goce con el trabajo artistico y sus materiales.

Los productos resultantes del trabajo de los niflos muestran una clara
manifestacion de creatividad y goce en el manejo de los materiales, tanto en lo
fisico como en lo perceptual, representado por el manejo de color y texturas, de

formay volumen.

En cuanto a las autoridades institucionales que nos abrieron un espacio en
donde llevar a cabo el taller y quienes son las responsables y encargadas de la

educacién artistica a nivel estatal, se mostraron al finalizar el taller, sensibles y
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abiertas, dispuestas e interesadas en hacer las adecuaciones pertinentes para la
atencion y la oferta de educacion artistica a la poblacion con alguna discapacidad,
principalmente a los nifios con NEE con o sin discapacidad, accediendo a brindar
becas del 100% de descuento en la inscripcion a los talleres artisticos de Casa
de la Cultura de Sonora a los nifios participantes en el taller correspondiente a

éste trabajo de Intervencion Educativa (anexo 9).

Los logros alcanzados en el presente trabajo de Intervencion educativa
fueron medidos a través del registro de la observacién diaria, docente-alumno, asi
como la observacion inicial y final madre - alumno y CAME - alumno, los cuales
reflejan un considerable aumento en las relaciones de sana convivencia,
socializacion, apropiacion del espacio fisico, adaptabilidad a los materiales de
trabajo, mejora académica, participacion, iniciativa y creatividad.

En cuanto a lo manifestado por el docente del CAME12 y de las madres de
los alumnos evaluados, éstos refieren aumento en la atencidon - comunicacion,
mayor coordinacion ojo - mano y psicomotricidad fina, tolerancia, adaptabilidad e
integracion, asi como mejoria en la diccion, atencion - concentracién, y en la lecto
- escritura de aquellos que estan en su proceso de aprendizaje; asi como mejor

razonamiento matematico y aumento de vocabulario.

Esta intervencidn educativa, al igual que muchas otras realizadas en
centros especializados en rehabilitacion fisica y/o sensorial, ha demostrado la
efectividad del trabajo ludico y la estimulacidon sensorial para alcanzar una mejor
relacion interpersonal del nifio y favorecer su convivencia con el exterior; tal como
lo expresa Lilia Polo Dowmat en su trabajo “Yo puedo, tu puedes... La Expresion
Artistica como puente de comunicacion para personas con discapacidad”
publicado en la revista Arte, Individuo y Sociedad 2002, en el que expone un
trabajo realizado entre los afios 1993 a 1996 en la Cd de Madrid, Espaia en el
que concluye: “En muchos casos fuimos testigos de una mejora en el concepto de

si mismos y en su sensacion de seguridad personal” (p.409).
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En relacion a las mejorias que presentaron los alumnos en cuanto a
coordinacion y psicomotricidad, son sin duda resultados de la respuesta organica y
neuronal a la estimulacion sensorial tactil en la que se trabajo; como referencia de
trabajos realizados con antelacion en busca de mejorar la respuesta fisica-
muscular podemos referir el trabajo realizado por Marlon Alexis Romero titulado
“Influencia de la terapia de Integracion Sensorial en el tratamiento de la hipotonia
en ninos con sindrome de Down” presentada por la facultad de ciencias de la
salud de la Universidad Técnica de Ambato, Ecuador (2016) en el cual presenta
un trabajo realizado en 20 sesiones, con frecuencia de 3 veces por semana a 30
nifos con sindrome de Down que presentaban hipotonia, obteniendo como

resultado y conclusion:

Finalmente se puede decir que la terapia de integracién sensorial
trabaja de manera conjunta con todos los sentidos favoreciendo el
fortalecimiento del desarrollo motriz del nifio mejorando asi la capacidad
motora, cognitiva, visual auditiva y social en el nifio con sindrome de Down

para mejorar sus habilidades y destrezas motoras en la evolucién del nifio
(p.72).

Otro de los trabajos que asemeja los logros alcanzados por esta
intervencion, en relacion al desarrollo psicomotor es el presentado por la
Universidad Central de Ecuador con el titulo “Influencia de las Actividades de
Integracién Sensorial en el Desarrollo Psicomotor en nifios con Paralisis Cerebral
de 2 a 6 afos que asisten al Instituto de Educacion Especial del Carchi” con
autoria de Adriana Marcela Rosero Cobos, en el afio del 2014, en el que se
trabajé con un grupo de 10 nifios a quienes se les aplic6 13 actividades de
estimulacion orientadas al procesamiento sensorial, concluyendo que: “Mediante
su aplicacion en el presente estudio, se evidencio avances positivos en 38% de los

participantes que revelaron una mejoria en el procesamiento sensorial” (p.77).
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En cuanto al uso del Arte o de la iniciacion artistica como medio ludico de
acercamiento a la integracion sensorial podemos citar el trabajo: “Arteterapia y
personas con discapacidad severa. ElI grupo, no grupo” presentado por Carla
Daniela Barra Quezada, en la faculta de Artes de la Universidad de Chile, en el
afo del 2010; el cual “se realiza con un grupo de siete Personas con Discapacidad
(PcD) severa en el Centro de Rehabilitacion Manantial, ubicado en la comuna de
Providencia, Santiago de Chile” (p.8). En el periodo comprendido de septiembre
del 2019 a enero del 2010, una sesion semanal, sumando en total 17 sesiones, en

el que concluye:

Al sacar el producto que se obtiene de la union de AT y PcD severa,
afirmo fielmente que es una relacién con resultados positivos, ya que una
vez mas se comprueba en el ejercicio la propiedad de “tranversalidad” que
tiene la expresion artistica como fin en si misma. Este valor sin duda que es
mucho mas preciado cuando dicha tranversalidad impacta positivamente a
un grupo de personas que por su condicion natural de ser humano,
presentan capacidades diferentes a la mayoria de las personas; es en este
contexto donde la intervencion de AT, pasa a ser una llave que abre la

puerta hacia una gran gama de posibilidades comunicativas. (p.97-98).

De igual manera, que en el trabajo antes mencionada, el Arte se ha
mostrado basto y generoso respecto al éxito de nuestra intervencion y en relacién
a la efectividad, esperada, de la estimulacién a través de la practica de la
Integracidn Sensorial; esto pese a las marcadas diferencias ambientales y fisicas
de muebles e inmuebles entre nuestro taller y los casos antes presentados, los
cuales han sido llevado a cabo en instituciones creadas ex profeso para la
rehabilitacion y estimulacién de nifios con alguna discapacidad o necesidad
educativa especial y a los cuales éstos estan ya habituados a asistir ; a diferencia,
nuestro taller se llevo a cabo dentro de las instalaciones de una Biblioteca, fuera
del contexto al que los nifios estan acostumbrados, lo que repercuti6 en mayor

distraccion de los mismos, por lo menos en las primeras sesiones y represento un
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reto para las madres de familia, al tener que trasladar a los nifios a un lugar

comunmente no visitado por ellos.

Pese a lo anterior, considero a ésta una caracteristica afortunada, tomando
en cuenta que éste hecho llevé tanto a nifios como a padres de familia y a
autoridades a la concientizacién necesaria de una verdadera integracion social de
la discapacidad; los primeros, al verse obligados al transito fuera de su zona de
confort y a las autoridades institucionales a hacer un auto analisis critico en torno
a su funcién social, su oferta de servicios y a sus fortalezas y debilidades como

institucion publica.

La presente intervencién se concretd pese a que los asistentes al taller
viven la discapacidad de sus miembros familiares desde las carencias econémicas

y sociales.

Los logros obtenidos en este corto tiempo se pueden ver reflejados en las
graficas de comportamiento que representan las respuestas obtenidas a los
cuestionarios de observacion aplicados a madres de familia y docentes del CAME

12 asi como al registro diario de observacion del responsable de la intervencion.

Para finalizar se sugiere, a modo de reflexién a las instituciones encargadas
de la educacion artistica en el estado considerar que, definitivamente, el trabajo
con nifios con NEE asociadas 0 no a una discapacidad es sin lugar a dudas una
tarea que se ha de abordar desde la multidisciplinariedad de las ciencias médicas,
sociolégicas, psicologicas y educativas, entre otras; tomando en cuenta que dentro
de ésta realidad el factor econdmico, social, educativo y cultural, de las familias
gue cuentan con algin miembro con NEE con o sin discapacidad, juega un papel
preponderante en la atencion adecuada a éstas NEE, sus consecuencias y formas

de cubrir o solventar las dificultades adherentes a la misma.
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Las familias que cursan con miembros infantiies con NEE con o sin
discapacidad, tiene, al igual que el resto de las familias en la sociedad actual y en
muchos de los caos aun mas enfatizada, la prioridad de resolver las necesidades
minimas necesarias de subsistencia tales como alimentacion, vivienda, transporte,
bien estar ambiental, recreo, etc. por lo que resulta muy dificil lograr el éxito en la
inclusion social y educativa, si el trabajo no se lleva a cabo con un esfuerzo
conjunto multidisciplinario y holistico; por lo que seria de gran ayuda acercar la
educacion artistica con sus adecuaciones enfocadas a la estimulacion sensorial
por lo menos en un 50% de sus actividades al entorno escolar propio de esta

comunidad de niflos con NEE.

A esta intervencion se le dara continuidad a través de los talleres de verano
que Casa de la Cultura de Sonora ofrece, para lo cual se les tramit6 el exento de

pago por concepto de inscripcidon a los nifios asistentes al taller (anexo 9).
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ANEXOS

Anexo 1

CUESTIONARIO PARA PADRES DE NINOS CON NEE.

1.- Institucién, escuela:

2.- Que necesidad de educacion especial requiere su hijo (a) (diagndstico médico-
psicoldgico)

3.-Edad

4.-Sexo

5.-Escolaridad

6.- ¢ Su hijo(a) toma actualmente alguna clase o extra clase de arte o iniciacion
artistica? (si su respuesta es si, indique en donde y en que horario)

10.- ¢ Qué beneficios le han traido estos estudios?

11.- ¢Le gustaria que su hijo(a) tomara alguna clase de arte o iniciacion artistica?

112.- ¢ en qué area artistica?

13.- ¢En donde?

15.- ¢ qué beneficios cree que se obtendra para mejora de su hijo(a), con estos

estudios o que esperaria Ud. De ellos.?



Anexo 2

CUESTIONARIO PARA EL INSTRUCTOR
INSTITUTO SONORENSE DE CULTURA
CASA DE LA CULTURA DE SONORA
BIBLIOTECA PUBLICA CENTRAL “FORTINO LEON ALMADA”
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Pregunta

Si

No

Trabaja actualmente con algun nifio con necesidades educativas especiales, en

su clase de arte

Alguna vez ha trabajado con nifios con NEE en su taller de arte

Ha recibido alguna vez alguna capacitacion especial para trabajar en su taller de

arte con nifios con NEE

Cuenta Ud. con disposicion e interés en trabajar en su taller con nifios con NEE

¢, Qué tipo de NEE le gustaria trabajar en su taller de arte y cudl seria la edad de

su alumno?

¢ Cuantos alumnos con NEE cree poder atender en su taller de arte?

¢ Cual es el taller de arte que imparte?

¢ Qué necesidades cree que se deberian cubrir para poder trabajar con nifios

con NEE en su taller de arte?




Anexo3

TRABAJO DE OBSERVACION PARA LA INSTITUCION, ESCUELA.
INSTITUCION, ESCUELA: INSTITUTO SONORENSE DE CULTURA

CASA DE LA CULTURA DE SONORA

BIBLIOTECA PUBLICA CENTRAL “FORTINO LEON ALMADA”

90

Pregunta

Si

No

Asisten alumnos con necesidades de educacion especial fisica visiblemente

detectables.

Cuentan con las facilidades arquitecténicas, eliminando barreras fisicas

Cuenta con informacion visible para nifios con NEE

Se cuenta con informantes que hablen el LSM (lenguaje de sefias mexicano)

Cuenta con informacion en blanco y negro

Cuenta con informacién en braille

En la oferta de cursos hay especificaciones de inclusion a nifios con NEE

Las aulas cuentan con mobiliario para la atencién de nifios con NEE

El maestro cuenta con materiales de apoyo adaptado y/o adecuado para la

atencion de niflos con NEE

Existen alarmas de proteccion civil adaptadas a las necesidades de los nifios
con NEE.
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TALLER: INTEGRACION SENSORIAL
1.- Unidad teméatica: ESTIMULACION TACTIL

Tema general: | Contenido: estimulos espumosos, | Duracion: 2 horas
INTEGRACION SENSORIAL | (sin color, con color y con texturas)
Objetivo general: el alumno | Obijetivo especifico: el alumno experimentara

experimentara, sensoperceptivamente, a

través de la estimulacion tactil de liquidos

espumosos, la adaptacion al mismo.

€Spumaosos, a

través

la adaptacién sensoperceptiva a liquidos

del juego,

involucrandose cada vez mas corporalmente.

Orientaciones generales para la evaluacion: la diversion en el juego y la adaptacion al

mismo logrando la modulacién sensoperceptiva, involucrdndose cada vez mas
corporalmente.
SECUENCIA
Actividades Recursos Evidencias
Apertura: Cuento Evaluacién
Toallas, ropa | individual.
Bienvenida, paso de asistencia e | a@propiada, un
introduccion a los padres presentes sobre la | c@mbio extra, | Fotografias
intervencién en general (Objetivos, metas, cascarones de
: L . huevo coloreados,
estrategias, calendarizacion y horarios,
. . . . gusanitos de
requisitos de permanencia y participacion) |~ _
y _ | impia pipas”
aclaracion de conceptos (integracion
color verde,
sensorial, estimulacion sensorial, mariposas de
discapacidad, integracion e inclusion) | t5mmi con
respuestas a dudas e inquietudes. diamantina,
recipientes de

Lectura dramatizada del cuento:” De la Oruga a
la Mariposa” Traduccion Gertrudis Zenzes;

Fernandez Editores, 1986; catalogo: | 595.78

distintos tamanos,
agua, shampoo

para bebe, para




92

D44 V.1 (Biblioteca Pub. Central “Fortino Ledn
Almada” ISC.

Desarrollo:
ACTIVIDAD 1

Metamorfosis:

Una vez leido el cuento se repartiran entre los
nifos: dos cascarones de huevo coloreados de
un mismo color, un gusanito hecho de “limpia
pipas” color verde y una mariposa hecha de
fommi de colores y diamantina; se pedira al
adulto, acompafiante del nifio, que parafrasee el
cuento al nifio y escenifique con los materiales
entregados la historia del cuento y metamorfosis
de la oruga a mariposa, pidiendo al nifio
introducir al gusanito a uno de los cascarones
de huevo entregados y colocarlo en un
recipiente previamente lleno de espuma. Sin ser
notado por el nifio, el adulto introducira la
mariposa en el otro cascaron de huevo, retirara
el huevo colocado por el nifio en la espuma y lo
cambiara por este nuevo huevo con mariposa.

Se le pedird al nifio que recupere su huevo
dentro de la espuma, buscandolo con las
manos, introduciendo a la espuma solo éstas,
posteriormente introduciendo los pies y el resto
del cuerpo, segun vaya modulando la sensacién
a la espuma, todo lo anterior en complicidad de
juego con su acompafante; finalmente se le
pedira que rompa el cascar6n y recupere su

mariposa.

hacer espuma,
colorantes
vegetales,

Vasos de plastico
desechables,
trozos de tela,
ligas, aros para
hacer pompas de
jabén, cascabeles
metalicos y
tobogan.
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ACTIVIDAD 2

Gusano de espuma:

Se repartira entre los nifios un recipiente con
agua jabonosa, 1 vaso de plastico con una
pequefa perforacion en el fondo, 1 trozo de tela
y una liga.

Se le pedird al acompafante que arme su
instrumento para hacer gusanos de espuma
(Ver instrucciones y formulas en anexos) y se le
entrega al nifio para jugar a hacer gusanos de
espuma, argumentando, el acompafnante en el
juego, ser las orugas de las cuales naceran las
mariposas; remojando la tela con agua jabonosa
y soplando su instrumento por el orificio en la

base del vaso.

ACTIVIDAD 3

Crisalidas de jabon:

Se repartira entre los nifios agua jabonosa y un
instrumento para hacer pompas de jabon (Ver
instrucciones y formulas en anexos) el
acompafiante jugara con el nifio a hacer
pompas de jabdn, argumentando en el juego ser
las crisalidas de las cuales naceran las

mariposas

ACTIVIDAD 4

Integrar colores y texturas

Se invitara al nifio a jugar, experimentar y
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distinguir las sensaciones provocadas por las
texturas del gusano de espuma y de las pompas
de jabon; finalmente se agregaran colores
vegetales al agua jabonosa para que
experimente visualmente el juego de colores y
cascabeles metdalicos para agregar sonidos al

juego, deslizandolos por tobogan (ver anexo)

Cierre:

Comentarios e informacién

Para cerrar, una vez que se ha tomado un
tiempo para el secado y vestimenta de los
nifos, se pedira a éstos y sus acompafiantes
sus impresiones dudas y comentarios; se
invitara a la proxima sesion y se dard una
introduccion informativa de los objetivos,
estrategias, materiales y actividades a

desarrollar.
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TALLER: INTEGRACION SENSORIAL
2.- Unidad tematica: ESTIMULACION TACTIL

Tema general: | Contenido: estimulos liquidos, (sin | Duracién: 2 horas
INTEGRACION SENSORIAL | color, con color y con texturas)
Objetivo general: el alumno | Objetivo especifico: el alumno experimentara

experimentara, sensoperceptivamente, a
través de la estimulacion tactil de liquidos,
sin color, con color y con texturas, la

adaptacion al mismo.

juego,

Involucrandose

corporalmente.

la adaptacion sensoperceptiva a liquidos, sin

color, con color y con texturas a través del

cada vez mas

Orientaciones generales para la evaluacién: La diversién en el juego y la adaptacién al

mismo logrando

corporalmente.

la modulacién sensoperceptiva,

involucrandose cada vez mas

SECUENCIA

Actividades Recursos Evidencias

Apertura: Cuento Evaluacion
Toallas, ropa | individual.

Bienvenida, paso de asistencia e | apropiada, un

introduccion a los padres presentes sobre la | cambio extra, | Fotografias
recipientes de

intervencién en general (Objetivos, metas,
estrategias, requisitos de permanencia y
aclaracion de

participacion) conceptos

(integracién sensorial, estimulacién

sensorial, discapacidad, integraciéon e
inclusién); respuestas a dudas e inquietudes

de la sesion anterior.

ACTIVIDAD 1

Breve repaso de la sesién anterior

distintos tamanos,
agua,

Vasos de plastico
desechables,
de

aros para

trozos tela,
ligas,
hacer pompas de
jabon,  shampoo
para bebe, para
hacer espuma,

Pececitos de
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Gusano de espuma
Crisalidas de jabdn

Integrar texturas

ACTIVIDAD 2

Lectura dramatizada del cuento:” EL Zapato y
el Pez” Heuer Margarita; Editorial Trillas, 1983;
catalogo: |2 H48 Z36 (Biblioteca Pub. Central
“Fortino Lebén Almada” ISC.

ACTIVIDAD 3
Cambiando al pez de pecera.

Una vez leido el cuento se repartira entre los
nifios recipientes con agua y pececitos de fommi
(ver anexo) para que éstos los cambien de un
recipiente a otro introduciendo las manos en el
agua. se pedird al adulto, acompafiante del
nifio, que parafrasee el cuento al nifio y
escenifique con los materiales entregados la
historia del cuento, invitando al nifo a
involucrarse cada vez mas, fisicamente vy
corporalmente, con el agua, lo anterior en

complicidad de juego con su acompafiante.

ACTIVIDAD 4

Pescando al pez.

fommi, jabones de
diferentes colores

y texturas.
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Se entregara un recipiente grande con agua y
pececitos de fommi dentro de éste en el qué
siguiendo el juego anterior, el nifio pueda
introducir los pies, primeramente y después el
cuerpo entero, segun vaya modulando la
sensacion al agua, y se le pedira que localice y

saque los peces del agua

ACTIVIDAD 5
Bafiando al pez
Integrar colores y texturas

Se repartird entre los nifios recipientes con
agua, pececitos de fommi y jabones de
diferentes colores y texturas (ver anexo) para
que éstos bafien a los pececitos, al tiempo que
ellos mismos se pintan de colores con el jabén
experimentando en su piel distintas texturas y

visualmente distintos colores en su piel.

Cierre:

Comentarios e informacién

Para cerrar, una vez que se ha tomado un
tiempo para el secado y vestimenta de los
niflos, se pedira a éstos y sus acompafiantes
sus impresiones dudas y comentarios; se
invitara a la proxima sesion y se dard una
introduccion informativa de los objetivos,
estrategias, materiales y actividades a

desarrollar.
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TALLER: INTEGRACION SENSORIAL
3.- Unidad tematica: ESTIMULACION TACTIL

Tema general:

INTEGRACION SENSORIAL

Contenido: estimulos semiliquidos,

(sin color, con color y texturas)

Duracion: 2 horas

Objetivo general: el alumno
experimentara, sensoperceptivamente, a
de

con color vy

través de la estimulacion tactil

semiliquidos, sin color,

texturas la adaptacion al mismo.

juego,

involucrandose

corporalmente.

Objetivo especifico: el alumno experimentara
la adaptacién sensoperceptiva a semiliquidos

sin color, con color y texturas a través del

cada vez mas

Orientaciones generales para la evaluacién: La diversién en el juego y la adaptaciéon al

mismo logrando

corporalmente.

la modulacién sensoperceptiva,

involucrandose cada vez mas

SECUENCIA

Actividades Recursos Evidencias

Apertura: Cuento Evaluacion
Toallas, ropa | individual.

Bienvenida, paso de asistencia e | apropiada, un

introduccion a los padres presentes sobre la | cambio extra, | Fotografias
recipientes de

intervenciéon en general (Objetivos, metas,
estrategias, requisitos de permanencia y
aclaraciéon de

participacion) conceptos

(integracién sensorial, estimulacién

sensorial, discapacidad, integraciébn e
inclusion); respuestas a dudas e inquietudes

de la sesion anterior.

ACTIVIDAD 1

Breve repaso de la sesion anterior

distintos tamarios,
Slime y Pinturas
facial
de

colores

distintos

pinceles
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Gusano de espuma
Crisélidas de jabon
Cambiando al pez de pecera.
Pescando al pez.

Bafiando al pez

Integrar colores y texturas

ACTIVIDAD 2

Lectura dramatizada del cuento:” El Caminante
de los Pies Gigantes” Morales Leyra, Gloria,;
CONAFE, 1995; catalogo: | 863M M68 C35
(Biblioteca Pub. Central “Fortino Leén Almada”

ISC.)

ACTIVIDAD 3

Animales y objetos desconocidos.

Una vez leido el cuento se repartira entre los
nifios recipientes con Slime (ver anexo) para
que éstos los cambien de un recipiente a otro
introduciendo las manos en él. se pedira al
adulto, acompafiante del nifio, que parafrasee el
cuento al nifio y escenifique con los materiales
entregados animales u objetos de la historia del
cuento, invitando al nifio a involucrarse cada vez
més, fisica y corporalmente, segun vaya
modulando la sensaciéon al Slime, lo anterior en

complicidad de juego con su acompafiante.
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ACTIVIDAD 4

Coloredndome coloreo a los personajes.

Se entregaran recipientes con pinturas, teniendo
como aglutinante 1.- crema 2.- miel (ver anexo),
para que el nifio coloree, con los dedos de las
manos, a su acompafiante y éste a su vez al
nifio siguiendo el juego anterior; al nifio se
pintaran los brazos y las manos, primeramente y
después otras partes del cuerpo, segun vaya
modulando la sensacibn a la pintura y

finalmente se le pintara el rostro.

ACTIVIDAD 5
Pintura y cosquilleo.

Se repetira la actividad anterior, sélo que esta
vez se pintara al nifio haciendo uso de un

pequenio pincel.

Cierre:

Comentarios e informacién

Para cerrar, una vez que se ha tomado un
tiempo para la limpieza y arreglo de los nifios,
se pedird a éstos y sus acompafiantes sus
impresiones dudas y comentarios; se invitara a
la préxima sesion y se dard una introduccion
informativa de los objetivos, estrategias,

materiales y actividades a desarrollar.
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TALLER: INTEGRACION SENSORIAL
4.- Unidad tematica: ESTIMULACION TACTIL

Tema general:
INTEGRACION SENSORIAL

texturas.

Contenido: estimulos con materiales

sélidos blandos sin color, con color y

Duracion: 2 horas

Objetivo general: el alumno
experimentara, sensoperceptivamente, a
de

materiales solidos blandos sin color, con

través de la estimulacion tactil

color y texturas la adaptaciéon al mismo.

mas corporalmente.

Objetivo especifico: el alumno experimentara
la adaptacion sensoperceptiva a materiales
sélidos blandos sin color, con color y texturas

a través del juego. Involucrandose cada vez

Orientaciones generales para la evaluacién: la diversién en el juego y la adaptacion al

mismo, logrando

corporalmente.

la modulacion sensoperceptiva,

involucrandose cada vez mas

SECUENCIA

Actividades Recursos Evidencias

Apertura: Cuento Evaluacion
Toallas, ropa | individual.

Bienvenida, paso de asistencia e | apropiada, un

introduccion a los padres presentes sobre la | cambio extra, | Fotografias
recipientes de

intervenciéon en general (Objetivos, metas,
estrategias, requisitos de permanencia y
aclaracion de

participacion) conceptos

(integracién sensorial, estimulacién

sensorial, discapacidad, integracion e
inclusion); respuestas a dudas e inquietudes

de la sesidn anterior.

ACTIVIDAD 1

distintos tamarios,
“‘Masa de nieve”
“Nieve artificial”
“Pasta de Sal”
“‘Masa o play-Doh”

“Arena de colores”
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Lectura dramatizada del cuento:” La Luna,
jLoterial” Cardenas Magolo; SEP, 1997 Libros
del Rincon; catalogo: | 863 C37 L86
(Biblioteca Pub. Central “Fortino Leén Almada”

ISC.)

ACTIVIDAD 2

“Masa de nieve”

Una vez leido el cuento se repartira entre los
nifos recipientes con “Masa de nieve” (ver
anexo) para que éstos los cambien de un
recipiente a otro introduciendo las manos en él.
Se pedira al adulto, acompafiante del nifio, que
parafrasee el cuento al nifio y escenifique con
los materiales entregados animales u objetos de
la historia del cuento, invitando al nifio a
involucrarse cada vez mas, fisica vy
corporalmente, segin vaya modulando la
sensacion a la “Masa de nieve”, lo anterior en
complicidad de juego con su acompafante;
posteriormente se le dara “Nieve artificial” (ver
anexo) para que continle experimentando la

sensacion suave y blanca.

ACTIVIDAD 3
“Pasta de Sal”

Se repartird entre los nifios recipientes con
“Pasta de Sal” (ver anexo) para que éstos los
cambien de un recipiente a otro introduciendo

las manos en él. Se pedira al adulto,
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acompafante del nifio, que continle con el
juego y experimente con el nifio la diferente
textura de este material, comparandola con la

anterior.

ACTIVIDAD 4
“Masa o play-Doh”

Se repartird entre los nifios recipientes con
“‘Masa o play-Doh” (ver anexo) de diferentes
colores para que éstos los cambien de un
recipiente a otro introduciendo las manos en él.
Se pedira al adulto, acompafiante del nifio, que
continle con el juego y experimente con el nifio
la diferente textura de este material y lo colorido
de éste.

ACTIVIDAD 5

“Arena de colores”

Se repartira entre los nifios recipientes con
“Arena de colores” (ver anexo) de diferentes
colores para que éstos los cambien de un
recipiente a otro introduciendo las manos en él.
Se pedira al adulto, acompafiante del nifio, que
contindie con el juego y experimente con el nifio
la diferente textura de este material y lo colorido

de éste.

Cierre:

Comentarios e informacién

Para cerrar, una vez que se ha tomado un

tiempo para la limpieza y arreglo de los nifios,
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se pedird a éstos y sus acompafantes sus
impresiones dudas y comentarios; se invitara a
la préxima sesidén y se dara una introduccion
informativa de los

objetivos, estrategias,

materiales y actividades a desarrollar.

Médulo 5

TALLER: INTEGRACION SENSORIAL
5.- Unidad tematica: ESTIMULACION TACTIL

Tema
INTEGRACION SENSORIAL

general:

Contenido: estimulos con materiales

sélidos duros sin color, con color y

Duracion: 2 horas

texturas.
Objetivo general: el alumno | Objetivo especifico: el alumno experimentara
experimentara, sensoperceptivamente, a | la adaptacion sensoperceptiva. a materiales
través de la estimulacion tactil de | sélidos duros sin color, con color y texturas a

materiales sélidos duros sin color, con

color y texturas la adaptaciéon al mismo.

mas corporalmente.

través del juego, Involucrandose cada vez

Orientaciones generales para la evaluacién: la diversién en el juego y la adaptacion al

mismo logrando

corporalmente.

la modulacién sensoperceptiva,

involucrandose cada vez mas

SECUENCIA

Actividades Recursos Evidencias

Apertura: Cuento Evaluacion
Toallas, ropa | individual.

Bienvenida, paso de asistencia e | apropiada, un

introduccion a los padres presentes sobre la | cambio extra, | Fotografias
recipientes de

intervencion en general (Objetivos, metas,
estrategias, requisitos de permanencia y

participacion) aclaracion de conceptos

distintos tamafos,

Granos y semillas
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(integracién sensorial, estimulacion
sensorial, discapacidad, integracion e
inclusién); respuestas a dudas e inquietudes

de la sesion anterior.

ACTIVIDAD 1

Lectura dramatizada del cuento:” Antenita”
Margarita Heuer, Ed. Trillas S.A 1983; catalogo:
| 863M H48 A53 (Biblioteca Pub. Central
“Fortino Leén Almada” ISC.)

ACTIVIDAD 2
Recolectando el alimento

Una vez leido el cuento se repartira entre los
ninos  recipientes conteniendo  diferentes
semillas y granos para que éstos los cambien
de un recipiente a otro introduciendo las manos
en él. Se pedird al adulto, acompanante del
nifio, que parafrasee el cuento al nifio vy
escenifique con los materiales entregados
animales u objetos de la historia del cuento,
invitando al nifo a involucrarse cada vez mas,
fisica y corporalmente, segun vaya modulando
la sensacion a las diferentes texturas de los
granos y semillas, lo anterior en complicidad de
juego con su acompafiante; posteriormente se
le dara un recipiente con tornillos para que

continde experimentando la sensacion suave y

con variedad de
textura y tamaiio,
Tornillos grandes,
Juguetes de

consistencia dura,

cascabeles
metalicos de
diferentes
tamafios y
colores,

caja de texturas

(ver anexo)
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dura vs dura y aspera.

ACTIVIDAD 3

Manos a la obra

Se repartira entre los nifios diferentes juguetes
de consistencia dura para que éstos los
cambien de un recipiente a otro introduciendo
las manos en las semillas y granos. Se pedira al
adulto, acompafiante del nifio, que continle con
el juego y experimente con el nifio la diferente
textura de este material, comparandola con la

anterior.

ACTIVIDAD 4
El cascabel perdido

Se repartirA entre los nifios cascabeles
metalicos de diferentes tamafios y colores para
que éstos los busquen en la caja de texturas
(ver anexo), introduciendo las manos en ella.
Se pedira al adulto, acompafiante del nifio, que
contindie con el juego y experimente con el nifio
la diferente textura de esta caja y lo colorido de

los cascabeles.

Cierre:

Comentarios e informacién

Para cerrar, una vez que se ha tomado un

tiempo para la limpieza y arreglo de los nifios,
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se pedird a éstos y sus acompafantes sus
impresiones dudas y comentarios; se invitara a
la préxima sesion y se dara una introduccién
informativa de los

objetivos, estrategias,

materiales y actividades a desarrollar.

Moédulo 6

TALLER: INTEGRACION SENSORIAL
6.- Unidad tematica: ESTIMULACION TACTIL

Tema
INTEGRACION SENSORIAL

general:

color

Contenido: estimulos con materiales

de diferentes texturas sin color y con

Duracion: 2 horas

Objetivo general: el alumno

experimentara, sensoperceptivamente, a
través de la estimulacion tactili con
materiales de diferentes texturas sin color

y con color la adaptacion al mismo.

mas corporalmente.

Objetivo especifico: el alumno experimentara
la adaptacion sensoperceptiva a materiales
de diferentes texturas sin color y con color a

través del juego, involucrandose cada vez

Orientaciones generales para la evaluacién: la diversién en el juego y la adaptacion al

mismo logrando

corporalmente.

la modulaciéon sensoperceptiva,

involucrandose cada vez mas

SECUENCIA

Actividades Recursos Evidencias

Apertura: Cuento Evaluacion
Toallas, ropa | individual.

Bienvenida, paso de asistencia e | apropiada, un

introduccion a los padres presentes sobre la | cambio extra, | Fotografias
recipientes de

intervencion en general (Objetivos, metas,
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estrategias, requisitos de permanencia y
participacion) aclaracion de conceptos

(integracion sensorial, estimulacion
sensorial, discapacidad, integracion e
inclusion); respuestas a dudas e inquietudes

de la sesion anterior.

ACTIVIDAD 1

Lectura dramatizada del cuento:” Ardilla
Miedosa encuentra un amigo” Mélani Watt;
CONACULT, 2011; Sala de Lectura catalogo:
| 864 C36 L85 (Biblioteca Pub. Central “Fortino
Lebn Almada” ISC.)

ACTIVIDAD 2

Preparando el viaje, en busca de un amigo

Una vez leido el cuento se repartird entre los
nifios recipientes conteniendo  diferentes
semillas y granos, para que el nifio las separe
segln su especie y textura; plastilinas de
distintos colores (ver anexo) para que esculpa
figuras; Se pedird al adulto, acompafiante del
nifio, que parafrasee el cuento al nifio y
escenifique con los materiales  entregados
animales u objetos de la historia del cuento,
invitando al nifio a involucrarse cada vez mas,
fisica y corporalmente, segun vaya modulando
la sensacion a las diferentes texturas, lo anterior

en complicidad de juego con su acompafante.

distintos tamanios,
Granos y semillas
con variedad de
textura y tamaiio,

Plastilina de

diferentes colores

cascabeles
metalicos de
diferentes
tamafos y
colores,

caja de texturas
(ver anexo)
Diferentes figuras
texturizadas, y su
respectivo marco

de ensamble.
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ACTIVIDAD 3

El cascabel perdido

Se repartirh entre los nifios cascabeles
metalicos de diferentes tamafios y colores para
que éstos los busquen en la caja de texturas
(ver anexo), introduciendo las manos en ella.
Se pedira al adulto, acompafiante del nifio, que
continle con el juego y experimente con el nifio
la diferente textura de esta caja y lo colorido de
los cascabeles.

ACTIVIDAD 4
Buscando parejas

Se repartira entre los nifilos diferentes figuras
texturizadas, para que él busque el marco en el
que irdn ensambladas éstas, segun su figura,

textura y tamafio. (ver anexo)

Cierre:

Comentarios e informacién

Para cerrar, una vez que se ha tomado un
tiempo para la limpieza y arreglo de los nifios,
se pedird a éstos y sus acompafiantes sus
impresiones dudas y comentarios; se invitara a
la préxima sesion y se dard una introduccion
informativa de los objetivos, estrategias,

materiales y actividades a desarrollar.
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TALLER: INTEGRACION SENSORIAL
7.- Unidad tematica: ESTIMULACION TACTIL

Tema general: | Contenido:

INTEGRACION SENSORIAL | temperaturas)

estimulos (con

frio, de diferentes

texturas sin color y con color

Duracion: 2 horas

Objetivo general: el alumno
experimentara, sensoperceptivamente, a
travées de la estimulacion tactili a

temperaturas frias, la adaptacion al

mismo.

vez mas corporalmente.

Objetivo especifico: el alumno experimentara
la adaptacion sensoperceptiva a temperaturas
frias, de diferentes texturas sin color y con

color a través del juego, involucrandose cada

Orientaciones generales para la evaluacion: la diversién en el juego y la adaptacion al

mismo, logrando

corporalmente.

la modulaciéon sensoperceptiva,

involucrandose cada vez mas

SECUENCIA

Actividades Recursos Evidencias
Cuento Evaluacion

Apertura: Toallas, ropa | individual.
apropiada, un

Bienvenida, paso de asistencia e | cambio extra, | Fotografias

introduccién a los padres presentes sobre | recipientes de

la intervencibn en general (Objetivos,

de

permanencia y participacion) aclaracion de

metas, estrategias, requisitos

conceptos (integracién sensorial,

estimulacion  sensorial, discapacidad,
integracion e inclusién); respuestas a dudas

e inquietudes de la sesion anterior.

ACTIVIDAD 1

distintos tamarnos,
Cubos de hielo con
y sin semillas con
variedad de textura
y tamaiio,

Cubos de hielo con

diferentes colores

Hojas de papel
blanco
Plastilina de
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Lectura dramatizada del cuento:” EI libro
negro de los colores” Menena Cottin y
Rosana Faria; CONACULT, 2012; Ed. Tecolote
S.A Programa México Lee. catélogo: IB 863
M45 L 524 (Biblioteca Pub. Central “Fortino
Ledn Almada” ISC.)

ACTIVIDAD 2
El color del frio

Una vez leido el cuento se repartira entre los
nifnos recipientes conteniendo cubos de hielo,
para que el nifio los sienta en sus manos y
plastilina de colores para que haga figuras y las
rodee con cubos de hielo, Se pedira al adulto,
acompafnante del nifio, que parafrasee el
cuento al nifio e invite a éste a describir los
materiales entregados tal como lo hace el
protagonista del cuento , invitando al nifio a
involucrarse cada vez mas, fisica vy
corporalmente, segin vaya modulando la
sensacion al frio de los materiales, lo anterior

en complicidad de juego con su acompafante.

ACTIVIDAD 3

El tesoro en el hielo

Se repartiran entre los niflos cubos de hielo
conteniendo en él semillas de distintas texturas,
para que el hielo se derrita a medida que el

nifio juega con él. Se pedira al adulto,

diferentes colores




112

acompafante del nifio, que continle con el
juego y experimente con el nifio las diferentes

texturas que contiene los cubos de hielo.

ACTIVIDAD 4

Pintura fria.

Se repartiran entre los nifios cubos de hielo de
diferentes colores para que éste juegue a pitar
con ellos, sobre papel.

Cierre:

Comentarios e informacién

Para cerrar, una vez que se ha tomado un
tiempo para la limpieza y arreglo de los nifios,
se pedira a éstos y sus acomparfiantes sus
impresiones dudas y comentarios; se invitara a
la préxima sesion y se dard una introduccién
informativa de los objetivos, estrategias,

materiales y actividades a desarrollar.

Médulo 8

TALLER: INTEGRACION SENSORIAL
8.- Unidad tematica: ESTIMULACION TACTIL

Tema general: | Contenido:

estimulos (con

INTEGRACION SENSORIAL | temperaturas) calor, de diferentes

texturas sin color y con color

Duracion: 2 horas
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Objetivo general: el alumno
experimentara, sensoperceptivamente, a
de

temperaturas calidas, la adaptacion al

través la estimulacion tactil a

mismo.

Objetivo especifico: el alumno experimentara
la adaptacion sensoperceptiva, a través de la
estimulacion tactil a temperaturas calidas, la
adaptacion al mismo a través del juego.

involucrandose cada vez mas corporalmente

Orientaciones generales para la evaluacién: la diversién en el juego y la adaptacion al

mismo, logrando

corporalmente

la modulaciébn sensoperceptiva,

involucrandose cada vez mas

SECUENCIA

Actividades Recursos Evidencias

. Apertura: Cuento Evaluacion
Toallas, ropa | individual.

Bienvenida, paso de asistencia e | apropiada, un

introduccién a los padres presentes sobre | cambio extra, | Fotografias

la intervencion en general (Objetivos, | 'ecipientes de

metas, estrategias, requisitos de distintos tamatios,

permanencia y participacion) aclaracion de

conceptos (integracién

estimulacion sensorial,

integracion e inclusion); respuestas a dudas

e inquietudes de la sesion anterior.

ACTIVIDAD 1

sensorial,

discapacidad,

Piedras o gravilla

sin color y
coloreadas
Recipiente con
agua caliente
harina  preparada
para hacer pasta
de sal

Lectura dramatizada del cuento:” EI Hombre
que no podia volar” Mireya Cueto y Alain
Espinosa; CONACULT, 2001; Ed. Tovar S.A
Serie Cantos y Cuentos, catalogo: | 863M C87
H65 (Biblioteca Pub. Central “Fortino Ledn
Almada” ISC.)
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ACTIVIDAD 2

El calor en mis dedos

Una vez leido el cuento se repartira entre los
nifos recipientes conteniendo grava (piedras)
calientes, para que el nifio los sienta en sus
manos y haga figuras con ella, Se pedira al
adulto, acompanante del nifio, que parafrasee
el cuento al nifio e invite al nifio a describir los
materiales entregados y producir fuego tal
como lo hace el protagonista del cuento ,
invitando al nifio a involucrarse cada vez mas,
fisica y corporalmente, segun vaya modulando
la sensacion al calor de los materiales, lo
anterior en complicidad de juego con su

acompanante.

ACTIVIDAD 3

Colores calientes.

Se repartird entre los nifios gravilla de colores y
caliente, para que el nifio los sienta en sus
manos y haga figuras con ella.

Se pedira al adulto, acompafiante del nifio, que
continde con el juego y experimente con el nifio
las diferentes texturas que contiene la gravilla

caliente

ACTIVIDAD 4

Preparando Pasta de Sal

Se repartira entre los nifios recipientes con

harina preparada para hacer pasta de sal, se le




115

ira agregando agua caliente y con la ayuda de
su acompafiante ira batiendo los materiales
para lograr amasar una pasta uniforme, con la

que hara una figura de su preferencia.

Cierre;

Comentarios e informacion

Para cerrar, una vez que se ha tomado un
tiempo para la limpieza y arreglo de los nifios,
se pedird a éstos y sus acompafiantes sus
impresiones dudas y comentarios; se invitara a
la proxima sesion y se dara una introduccion
informativa de los objetivos, estrategias,
materiales y actividades a desarrollar.

Médulo 9

TALLER: INTEGRACION SENSORIAL
9.- Unidad tematica: ESTIMULACION TACTIL

Tema general: | Contenido: estimulos a la creatividad | Duracion: 2 horas

INTEGRACION SENSORIAL

libre y espontanea

Objetivo general: el alumno
experimentard, sensoperceptivamente, a
través de la creatividad libre vy

espontanea, la estimulacion tactil.

Objetivo especifico: el alumno experimentara
la adaptacion sensoperceptiva, a través de la
estimulacion tactil y la adaptaciéon al mismo a
través del juego de creatividad libre y
espontanea

involucrandose cada vez mas corporalmente
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Orientaciones generales para la evaluacion: la diversién en el juego y la adaptacion al

mismo, logrando

corporalmente

la modulacion sensoperceptiva,

involucrandose cada vez mas

SECUENCIA

Actividades Recursos Evidencias

. Apertura: Cuento Evaluacion
ropa apropiada, individual.

Bienvenida, paso de asistencia e recipientes de

introduccién a los padres presentes sobre

la intervencion en general (Objetivos,

de

permanencia y participacion) aclaracion de

metas, estrategias, requisitos

conceptos (integracion sensorial,

estimulacibn  sensorial, discapacidad,

integracion e inclusién); respuestas a dudas

e inquietudes de la sesion anterior.

ACTIVIDAD 1

Lectura dramatizada del cuento:” la historia de
dos senores de diferente tamarfo” Laura
Duhau Girola; CONACULT, 1999; Ed. Libros de
Chiapas, Coleccién infantil, catdlogo: | 863M
D83 H57 (Biblioteca Pub. Central “Fortino Leon
Almada” ISC.)

ACTIVIDAD 2

Coloreo mis diferencias

Una vez leido el cuento se repartira entre los

nifios recipientes conteniendo lapices de

colores, crayolas y hojas de papel, para que el

distintos tamarios,
hojas de papel,
colores, crayolas
material para crear
Pinturas facial
de distintos colores

(ver anexo)

Fotografias
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nifio los sienta en sus manos y haga figuras y
dibujos en ellas, Se pedird al adulto,
acompafante del nifio, que parafrasee el
cuento al nifio e invite al nifio a describir los
materiales entregados y producir dibujos que
manifiesten sus personalidades particulares,
invitando al nifo a involucrarse cada vez mas,
fisica y corporalmente, segin vaya modulando
la sensacion a los materiales, lo anterior en

complicidad de juego con su acompafiante.

ACTIVIDAD 3
Creando mis colores favoritos.

Se repartird entre los nifilos y su acompafiante
material para crear pintura facial casera, para
gue el nifio los sienta en sus manos y haga sus
propias pinturas con ella.

Se pedira al adulto, acompafante del nifio, que
continle con el juego de creacion vy
experimente, junto al nifio con las diferentes
texturas que contiene el material para crear sus

propias pinturas.

ACTIVIDAD 4

Coloreando, coloreando mis ideas.

Se repartira entre los nifios recipientes en los
gue colocara las pinturas que creo y con la
ayuda de su acompafante ira batiendo, con los
dedos, los colores para lograr una mayor gama
de colores, se les repartira hojas en las que

pintaran, con sus dedos y manos, figura de su
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preferencia.

Cierre;

Comentarios e informacion

Para cerrar, una vez que se ha tomado un
tiempo para la limpieza y arreglo de los nifios,
se pedira a éstos y sus acomparfantes sus
impresiones dudas y comentarios; se invitara a
la proxima sesion y se dara una introduccion
informativa de los objetivos, estrategias,
materiales y actividades a desarrollar.

Moédulo 10

TALLER: INTEGRACION SENSORIAL
10.- Unidad tematica: ESTIMULACION TACTIL

Tema general: | Contenido: estimulos a la creacién | Duracion: 2 horas

INTEGRACION SENSORIAL

un tema

plastica espontanea y dirigida hacia

Objetivo general: el alumno
experimentara, sensoperceptivamente, a
través de la creatividad libre vy
espontanea, dirigida hacia un tema, la

estimulacion tactil.

Objetivo especifico: el alumno experimentara
la adaptacion sensoperceptiva, a través de la
estimulacion tactil y la adaptacion al mismo a
través del juego de creatividad libre y
espontanea, dirigida hacia un tema,

involucrandose cada vez mas corporalmente
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Orientaciones generales para la evaluacion: La diversidén en el juego y la adaptacién al

mismo, logrando

corporalmente

la modulacion sensoperceptiva,

involucrandose cada vez mas

SECUENCIA

Actividades Recursos Evidencias

. Apertura: Cuento Evaluacion
ropa apropiada, individual.

Bienvenida, paso de asistencia e recipientes de

introduccién a los padres presentes sobre

la intervencion en general (Objetivos,

de

permanencia y participacion) aclaracion de

metas, estrategias, requisitos

conceptos (integracion sensorial,

estimulacibn  sensorial, discapacidad,

integracion e inclusién); respuestas a dudas

e inquietudes de la sesion anterior.

ACTIVIDAD 1

Lectura dramatizada del cuento:” La Vaquita
de Martin” Valentin Rincén y Erika Magafa;
CONACULT, 2001; UNAM, Serie Cantos y
Cuentos, 863M R548 V36
(Biblioteca Pub. Central “Fortino Le6én Almada”

ISC.)

catalogo: |

ACTIVIDAD 2

Creando mis colores favoritos.

Una vez leido el cuento se repartira entre los
nifios y su acompafante material para crear

pintura hinchable casera, para que el nifio los

distintos tamarios,
hojas de cartén,
horno de micro
hondas
material para hacer
pintura hinchable
casera

(ver anexo)

Fotografias
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sienta en sus manos Yy haga sus propias
pinturas con ella.

Se pedira al adulto, acompafante del nifio, que
continle con el juego de creacion vy
experimente, junto al nifio con las diferentes
texturas que contiene el material para crear sus

propias pinturas.

ACTIVIDAD 3

Coloreando, mi cuento.

Se repartira entre los nifios recipientes en los
que colocara las pinturas que creo y con la
ayuda de su acompafante ira batiendo, con los
dedos, los colores para lograr una mayor gama
de colores, se les repartira hojas de cartén en
las que pintaran, con sus dedos y manos, el

tema, de su preferencia, del cuento.

Cierre:

Comentarios e informacién

Para cerrar, una vez que se ha tomado un
tiempo para la limpieza y arreglo de los nifos,
se pedira a éstos y sus acomparfantes sus
impresiones dudas y comentarios; se invitara a
la proxima sesion y se dara una introduccion
informativa de los objetivos, estrategias,

materiales y actividades a desarrollar.
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Anexo 5

FORMULAS E INSTRUCCIONES

ESPUMA ARTIFICIAL
INGREDIENTES Y MATERIALES:

Shampoo para bebe
Agua

Recipiente

Una batidora

Un contenedor grande o caja de plastico.

RN NN R

Colorante alimentario (opcional)

PROCEDIMIENTO

Para hacer la espuma tendremos que usar 2 cucharaditas de shampoo para
bebe y 1/4 de vaso de agua. Lo juntamos en un recipiente y batimos con la
batidora. Al empezar a subir la espuma nos detenemos cuando ya no se eleve

mas y la colocamos en la caja de plastico o en el contenedor.

Repetimos este proceso hasta tener la cantidad de espuma deseada.

Agregamos colorantes vegetales al agua jabonosa para dar color a la espuma.

CASCARONES DE HUEVOS PINTADOS

INGREDIENTES Y MATERIALES:

v' Cascarén de huevo limpio y vaciado solo por una pequefia abertura.

v" Pintura vinilica
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v Pincel

v" Palito de unos 20 centimetros.

PROCEDIMIENTO

Se toma el cascarén de huevo con suavidad y se inserta el palito en el
orificio de éste; con el pincel humedecido en pintura se pinta el cascarén y se pone

a secar.

GUSANITO
INGREDIENTES Y MATERIALES:

v Limpia pipar color verde

v Palito con diametro aproximado al de un lapiz o pluma.

PROCEDIMIENTO

Se toma la limpia pipa y se enrolla en el palito, se retira y en un extremo se

da la forma de la cabeza y en el otro extremo la forma de una colita.

MARIPOSA DE FOMI
INGREDIENTES Y MATERIALES:

Plantilla en forma de mariposa
Fomi de color con diamantina
Tijeras

Barra de silicon

Pistola para silicon caliente

N N N

Marcador fino
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PROCEDIMIENTO

Se dibuja, con el marcador fino, en el fomi la mariposa, apoyados en la
plantilla y se recorta; con el silicon caliente se da forma a lo que sera la cabeza y
cuerpo de la mariposa.

GUSANO DE ESPUMA
INGREDIENTES Y MATERIALES:

Agua Jabonosa (como la preparada anteriormente)
Recipiente

Vaso de plastico desechable

Una punta para perforar la base del vaso

Una liga elastica

IR N NN R

Un trozo de tela que cubra la boca del vaso

PROCEDIMIENTO

Con la punta se hace una pequefia perforacién en la base del vaso, se
cubre la boca del vaso con el trozo de tela y se sostiene colocando la liga elastica
alrededor de la boca del vaso. Se sumerge la tela en el recipiente con agua
jabonosa, se escurre un poco y se sopla por la perforacién echa en la base del

vaso.

POMPAS DE JABON
INGREDIENTES Y MATERIALES:

v" Agua Jabonosa (como la preparada anteriormente)

v' Recipiente
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v" Trozo de alambre

v" Trozo de cordel

PROCEDIMIENTO

Con una de las puntas del trozo de alambre se hace un circulo y con la otra
punta se hace el mango, formando una figura parecida a una lupa; se cubre el
circulo enrollando el cordel en el alambre y se sujeta la punta del cordel al
finalizar; se sumerge el circulo en agua jabonoso, sujetandola por el mango y se

sopla suave y continuo sobre la capa de jabdn formada en esta area.

TOBOGAN
INGREDIENTES Y MATERIALES:

Segueta para acero
2 trozos de tubo PVC
pegamento para PVC

Pintura vinilica

NN

brocha de 1 pulgada

PROCEDIMIENTO

Con la segueta se hace un corte longitudinal en uno de los trozos de tubo
PVC, dividiéndolos en dos partes formando dos canaletas; en un extremo del otro
trozo de tubo PVC se hace un corte longitudinal en forma de cruz de
aproximadamente 10 centimetros. Se doblan hacia afuera estas cuatro lenglietas
formas por los cortes en cruz y en ellos se pega, con pegamento para PVC uno de
los extremos de las canaletas obtenidas por el corte longitudinal del otro trozo de
tubo PVC.
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Se pinta con la brocha coloreando con pintura vinilica, se seca y se coloca

encajando en una superficie blanda o sobre una base.

RECIPIENTES
INGREDIENTES Y MATERIALES:

v' Cajas de cartdon
v Bolsas de plastico, de distintos tamafios, segun las cajas.

PROCEDIMIENTO

Se forra la caja de carton por dentro con las bolsas de plastico, para evitar

escurrir liquidos que contenga.

PESES DE FOMMI
INGREDIENTES Y MATERIALES:

Plantilla en forma de pez
Fomi de color con diamantina
Tijeras

Marcador fino

Pegamento instantaneo

AN N N N SN

fichas (corcho lata) de refresco

PROCEDIMIENTO

Se dibuja, con el marcador fino, en el fomi el pez, apoyados en la plantilla y
se recorta; con el pegamento instantaneo se pega una ficha (corcho lata).
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JABON CON TEXTURA Y COLOR
INGREDIENTES Y MATERIALES:

Jabdn de glicerina

Colorante alimentario.

Un rallador

Moldes de plastico

Dos ollas para fundir el jabon

Vasitos en los que mezclaremos el jabon con el colorante alimentario

NS N N N N SR

Distintos tipos de semillas para hacer con ellas las texturas

PROCEDIMIENTO

Lo primero que hacemos es rallar una pastilla de jabdn, asi se fundird mas

facilmente.

Después hay que colocar el jabén en una ollita y ponerla dentro de otra mas

grande llena de agua, para que el jabon se funda al bafio maria.

Una vez tengamos el jabdén fundido lo colocamos en tantos vasitos como
colores queramos y mezclamos con el colorante alimentario y con las semillas
para hacer texturas. Con las mezclas hechas... las vertemos en los moldes. Ahora

toca esperar que se enfrien y endurezcan.

RECIPIENTE PARA PINTURA
INGREDIENTES Y MATERIALES:

v" Una botella de plastico

v' Dos tapones para la botella de plastico
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v" Navaja, tijeras 0 segueta
v Silicon

PROCEDIMIENTO

Se corta con la navaja, tijeras o segueta el cuello de la botella de plastico lo
mas cerca posible de la rosca de la misma, se coloca silicon a uno de los tapones
y se pega a la base y el otro tapén se coloca enroscdndolo normalmente en su

lugar.

SLIME
INGREDIENTES Y MATERIALES:

Micro hondas

Una taza de agua

Una cucharada de Plantago Psyllium polvo. (Novagon, Metamulcil)
Una cuchara

Un recipiente

AN N N N SR

Colorantes Vegetales

PROCEDIMIENTO

Se coloca una cucharada de Plantago Psyllium en polvo en un recipiente,
se agrega una taza de agua, se bate y se pone en el micro hondas por un minuto;
se retira, se agita con la cuchara y de nuevo se pone al micro hondas un minuto,
se retira y se bate de nuevo con la cuchara; se repite esta secuencia hasta que

tome una consistencia gelatinosa.
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PINTURA FACIAL: (1)
INGREDIENTES Y MATERIALES:

Crema para el cuerpo que sea blanca y espesa.
Harina
Colorante para alimento

Pinceles

NS NEE N NN

Recipientes

PROCEDIMIENTO

Mezclamos en un recipiente la crema con la harina, hasta tener una
consistencia pastosa. Después colocar la mezcla en varios recipientes y agregar
los distintos colorantes en cada uno de ellos, mezclar hasta que el color esté

uniforme.

PINTURA FACIAL: (2)
INGREDIENTES Y MATERIALES:

v 2 cucharadas de harina
2 cucharadas de miel
% cucharadita de agua
Colorante para alimento

Recipientes

NN

Pinceles

PROCEDIMIENTO
Mezclar la harina con la miel, agregar media cucharadita de agua y
mezclamos. Si vemos que queda una pasta muy dura o que no se mezclan bien

los ingredientes afiadir ¥2 cucharadita mas de agua
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Una vez que tenemos la mezcla la dividimos en recipientes y afiadimos el

colorante para alimento y mezclamos hasta obtener un color uniforme.

CAJA DE TEXTURAS
INGREDIENTES Y MATERIALES:

Una caja de carton grande.
Navaja.

Pintura vinilica de colores.

NI NEENEEN

Tapas de plastico de diferentes tamafios (segun el nUmero de puertas que

tendra tu caja de texturas).

\

Pegamento instantaneo.

v" Todo tipo de material que tenga las texturas con las que quieras trabajar.

PROCEDIMIENTO

Con la navaja recorta las “puertas” de tu caja por donde meteras las manos,
el nimero que desees y con la forma que quieras; recorta, sin cerrar el corte,
dejando la figura pegada a la caja; pinta tu caja del o de los colores que quieras;
con el pegamento instantaneo pega las tapas de plastico a las “puertas” de tu caja,

éstas serviran para abrirlas.

Coloca dentro de la caja todo tipo de textura con la que quieras trabajar.
Coloca dentro de la caja algun juguete y pide al nifio que metiendo la mano

por las “puertas” y con los ojos cerrados, solo con el tacto, localice el juguete.
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MASA O PLAY-DOH.
INGREDIENTES Y MATERIALES:

1/3 tazas de agua hirviendo

1. % tazas de harina de trigo

1 taza de sal

1. ¥ taza de harina para hot cake

3 cucharadas soperas de aceite vegetal
4 cucharaditas de polvo para hornear
Colorantes vegetales de alimentos

Diamantina (optativo)

NN N N N N S NI

Esencias de alimentos (vainilla, frutilla, limén, menta, etc.) Optativo.

PREPARACION:

Mezclamos primero los ingredientes secos, luego agregamos los himedos.

Revolvemos hasta que la mezcla se transforme en una masa regular.

Luego amasamos hasta que la masa quede bien suave separamos en
trozos, para preparar diferentes colores; agregamos el colorante vegetal, las

esencias y la diamantina en caso de utilizarlas.

Se pueden agregar otros materiales, como arroz o arena, para hacer

diferente la textura.

La Masa puede conservarse mucho tiempo si se mantiene en un recipiente

hermético o bolsa tipo ziplock.
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FIGURAS TEXTURIZADAS DE PASTA DE SAL
INGREDIENTES Y MATERIALES:

PASTA DE SAL
INGREDIENTES Y MATERIALES:

v 1tazade sal

1 taza y media de harina

Agua

Recipiente

Colorante para alimento (opcional)

Varios objetos para hacer texturas sobre la pasta de sal

AN N N RN

Figuras para dibujar en la pasta.

PROCEDIMIENTO

Mezclamos los ingredientes en el recipiente, lo ideal es poner primero la sal
y la harina e ir afladiendo agua poco a poco. Si nos pasamos de agua habra que
afadir mas sal y harina para obtener la consistencia adecuada. Si deseas que la
pasta tenga algun color en concreto se le afiade colorante para alimentos

poniendo el colorante al agua y no a la masa porque no quedara bien tefida.

FIGURAS TEXTURIZADAS
PROCEDIMIENTO

Sobre una mesa coloca la pasta de sal y extiéndela hasta quedar plana, con
un espesor aproximado de unos 5 centimetros., dibuja sobre la pasta las texturas

que decidas, dibuja sobre esas texturas alguna figura y recorta, sin desprender del
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resto de la pasta; ponlo a secar al sol por algunos dos dias, ya seca desprende la

figura recortada y listo.

FIGURAS TEXTURIZADAS CON SEMILLAS Y GRANOS
INGREDIENTES Y MATERIALES:

Carton
Tijeras
Pegamento
Navaja

Semillas y granos de diferentes texturas

AN NN R

Lapiz

PROCEDIMIENTO

Sobre el carton dibuja con el lapiz una figura, recorta con la navaja y las
tijeras; desprende del reto del cartdén, coloca sobre la superficie de la figura
pegamento y las semillas o granos, deja secar al sol; al resto del carton también
coloca pegamento en su superficie y el mismo tipo de semillas o granos que le
pusiste a la figura, una vez secos al sol, ensambla la figura en el hueco del carton

al que corresponde, segun su tamanio, figura y textura.

HIELO CON TEXTURAS
INGREDIENTES Y MATERIALES:

v Recipientes de diferentes formas y tamafios
v Semillas de varios tamafios y textura

v' congelador
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PROCEDIMIENTO

Se coloca agua a los recipientes y se agrega las distintas semillas, se mete

al congelador hasta convertir el agua en hielo.

HIELO CON COLOR
INGREDIENTES Y MATERIALES:

v" Recipientes de diferentes formas y tamafios
v' Colorantes vegetales

v’ congelador

PROCEDIMIENTO

Se coloca agua a los recipientes y se agrega color vegetal, se mete al
congelador hasta convertir el agua en hielo.

PIEDRAS CALIENTES
INGREDIENTES Y MATERIALES:

Piedras pequeriias
Recipiente
Agua

Estufa para calentar el agua

NN

Colador

PROCEDIMIENTO
Se colocan las piedras en el colador y éste dentro del recipiente con agua;

se deja en la estufa a fuego lento.
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PIEDRAS CALIENTES y CON COLOR
INGREDIENTES Y MATERIALES:

Piedras pequeiias
Recipiente

Agua

Estufa para calentar el agua

Colador

N NN R

Pintura de varios colores

PROCEDIMIENTO

Se colocan las piedras en el colador y a éste se le agrega la pintura, se
mueven las piedras en el colador, se sacan y se ponen a secar al sol.

Para calentarlas se siguen los pasos del punto anterior.

PINTURA HINCHABLE CASERA
INGREDIENTES Y MATERIALES:

1 cucharada de harina
lcucharada de polvo para hornear

1 cucharada de sal

D N N NN

5 cucharadas de agua, o hasta que quede una consistencia media ni muy
aguada ni muy espesa

Colorante comestible

Recipientes

Pedazos de cartdn grueso.

AR NERN

Microondas
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PROCEDIMIENTO

Se colocan todos los ingredientes y el agua en un recipiente y se le agregan
unas gotas de colorante, se agita; como es poca cantidad asegurate de poner muy
pocas gotas de colorante, porque si no se arruina el color, pintamos con estos
colores sobre carton grueso.

Una vez terminado el trabajo, finalmente se mete en el microondas, la
intensidad de éste varia segun el microondas, pero debe empezar por meterlo por
periodos de tiempo cortos, se puede probar por intervalos de 3 segundos.



Anexo 6

OBSERVACION DIARIA

Sesion:
Fecha:

NUimero 1
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Si

No

Poco

El nifio pone atencidn a la lectura del cuento

El nifio se interesa en el cuento

El nifio participa con sus manos en el material con el que se

trabaja

El nifio participa con sus pies en el material con el que se trabaja

El nifio participa con el resto de su cuerpo en el material con el

que se trabaja

El nifio muestra interés en el juego con los materiales que se

trabaja

El niflo se integra con su acompaifante en el juego

El niflo se muestra dispuesto a jugar con sus compafieros

El nifio se desprende del regazo de su acompafante

El nifio se desplaza libremente por el salén de clase

El nifio se comunica con su acompafante

El nifio se comunica con el docente

El niflo se comunica con sus compaferos

El nifio muestra iniciativa en clase

El nifio muestra creatividad en clase




Anexo 7

OBSERVACION

Fecha:

Alumno:

RFC (viene en la credencial de la escuela):
Escuela: CAME 12 “Instituto Iris”

137

Si

No

Poco

Parece que no escucha lo que le dicen

Se tapa los oidos con las manos

No responde cuando se le llama por su nombre

Se habla a si mismo mientras hace cosas

Parece distraido en un ambiente de actividad

Mira cuidadosa o intensamente a los objetos o a las personas

Tiene problemas para organizar objetos

Vacila para desplazarse de un lugar a otro

Le cuesta encontrar cosas cundo estan revueltas con otras

Olfatea los objetivos deliberadamente

Chupa objetos que no son comestibles

Tiene dificultad para prestar atencién

Se mece, se balancea sin darse cuenta durante otras actividades

Evita “ensuciarse” las manos

Reacciona emocional o agresivamente cuando es tocado




Anexo 8

CUESTIONARIO PARA MAESTROS

Indicadores de observacidn en preescolar

Nombre del alumno:

Nombre del docente:
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AMBITO COGNITIVO

Si

No

En

ocasiones

1. Muestra una actitud indiferente ante los estimulos que recibe.

2. Le implica mucho esfuerzo permanecer quieto en un mismo

sitio por espacios

cortos de tiempo.

3. Presenta falta de interés en las actividades de grupo.

4. A menudo no puede terminar lo que comienza.

5. Se le dificulta entender instrucciones y ejecutarlas al ritmo del

resto del grupo.

6. Se cansa con facilidad y no le importa la calidad al realizar sus

trabajos.

7. Pide que se le repita la orden varias veces.

8. Tiene dificultad para organizarse y terminar el trabajo.

9. Presenta dificultad para recordar lo que se acaba de decir.

10. No manifiesta interés en las actividades de lectura.

11. Se acerca demasiado los objetos a los ojos para observarlos o

reconocerlos.

12. Se le dificulta identificar sonidos.

13. No coopera en juegos de grupo.

14. No puede realizar la actividad solo; necesita ayuda directa y
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permanente.

15. No habla o usa s6lo unas palabras o frases de dos palabras.

16. Maneja un leguaje dificil de entender.

17. No articula algunos fonemas de manera correcta.

18. Tartamudea.

19. No se comunica con su instructor o sus compafieros.

20. Se comunica por medio de mimica o gestos.

21. Responde rara vez cuando otros le hablan.

22. No presta atencién cuando se le habla.

AMBITO PSICOMOTOR

1. Se desplaza con torpeza y se cae facilmente.

2. Camina y corre con dificultad.

3. Al subir las escaleras no alterna los pies; requiere de apoyo.

4. Tropieza con objetos que se encuentran a su paso.

5. No puede cambiar de una accion o actividad a otra con
facilidad.

6. Usa todos los dedos de las manos para agarrar o levantar

objetos pequefios.

7. No controla sus trazos al dibujar caminos, marcar contornos,

unir los dibujos, etcétera.

8. No toma adecuadamente el lapiz y las herramientas.

AMBITO PSICOSOCIAL

1. Necesita mucho apoyo de su maestro.

2. No se adapta con facilidad a situaciones nuevas, diferentes,

que tengan mayor

grado de dificultad.

. Muerde o maltrata sus pertenencias y sus trabajos escolares.

. Muestra inadaptacion escolar prolongada.

. Llora por cualquier cosa.

No expresa o verbaliza sus sentimientos.

. No juega con otros nifios.

o N o g M w

. No interactlia con los adultos.
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Anexo 9

Hermosillo, Sonora a 29 de Mayo del 2017

Lic. Mario Welfo Alvarez Beltran
Director General
Instituto Sonorense de Cultura

PRESENTE:

Mi apreciable Director, sirva la presente para mandarle un cordial saludo y solicitar su
valiosa intervencion. para exentar del pago, por concepto de inscripcion a los préximos
cursos de verano de Gasa de la Cultura de Sonora a llevarse a cabo del 26 de junio al 14
de julio a los siguientes nifios con discapacidad:

Azul Enriquez (débil visual) B\“
Ximena Monserrat Caro (hemiplejia) - Ec‘
Cristian Eduardo Virgen Islas (débil visual) \ﬂ“

% } ; c\!\-“’”
Marco Antonio Ruvalcaba Nuiiez (débil visual) Ga.f_ﬂl\—

“y\'\'w
Cristopher Manuel Romero (débil visual)

A los talleres relacionados a las artes plasticas y al nifio
Angel Rosario Ceballos (ciego) a taller de musica.

los nifios mencionados, todos alumnos del CAME #12 “Instituto Iris”, asistieron a un taller
de integracion sensorial, estimulacion tactil, el pasado mes de Marzo, realizado en las
instalaciones de la Biblioteca Publica Central “ Fortino Leén Almada” dependiente del
Instituto, dignamente a su cargo, como programa de la Biblioteca y como parte de mi
proyecto de Intervencién Educativa, con el que busco mi titulacion de la Maestria en
Educacién Especial en el Instituto de Formacion Docente del Estado de Sonora
(IFODES).

Apelo a su Programa Estratégico para la Cultura y las Artes de Sonora 2016 — 2021 y
principalmente al compromiso social y calidad hun ana que lo distingue.

Doy gracias de ante mano a su valioso apoyo y uedo a sus apreciables érdenes.

Lic. Jesus Ram

C.c.p. Archivo
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Anexo 10

FOTOGRAFIAS
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