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INTRODUCCION

“Los planes de estudios desempernan un papel fundamental en el fomento de
la tolerancia y los derechos humanos, que son dos poderosos instrumentos para
trascender las diferencias de indole cultural y religiosa, o de otro tipo”

(UNESCO)

En el presente documento de tesis, se exponen los resultados obtenidos a
través de un proceso de investigacion cientifica en el campo de la educacion
especial, cuyo objeto de estudio se centra en la importancia de los procesos de
inclusion educativa en nivel preescolar en Hermosillo, Sonora en la zona 001

mediante la implementacion del programa de estudios 2011.

El primer capitulo expone de manera general los inicios de la educacion
inclusiva y su impacto en las politicas publicas; y a su vez en el Programa de

Estudios: 2011 a partir de la percepcién de las educadoras.

La conceptualizacion de la educacién inclusiva, en el segundo capitulo,
retoma los fundamentos tedricos y pedagdgicos que convergen dentro de la
educacion. Define los conceptos relevantes de la inclusién en el ambito educativo
permitiendo comprender las implicaciones de los mismos en la practica docente a

nivel preescolar.

El siguiente capitulo presenta los inicios de la educacion inclusiva retomando
la travesia de su conceptualizacion hasta la implementacién en las aulas a nivel

preescolar con base al programa de estudios 2011.

El marco metodolégico, en el cuarto capitulo, explica el proceso

implementado para el abordaje empirico de la investigacion.

El quinto capitulo plasma los principales hallazgos derivados del trabajo
empirico, presenta los resultados e interpretacién en cada una de las variables.




Con base en los resultados obtenidos, se incluye dentro del capitulo seis una
propuesta que pretende responder a las necesidades encontradas. La Propuesta
Curso-Taller “Creando Escuelas Inclusivas” retoma las carencias detectadas a lo
largo de la investigacion en el logro de ambientes inclusivos en nivel preescolar con

base al Programa de Estudios: 2011.

Finalmente se incluyen las conclusiones, bibliografia y anexos.



Aproximaciones a los procesos de inclusién educativa en preescolar a partir de la | 2014
implementacion del Programa de Estudios 2011

CAPITULO I:

EL CARACTER INCLUSIVO DEL PROGRAMA
DE ESTUDIOS 2011-PREESCOLAR




En la actualidad vivimos en un mundo cambiante que se ve influenciado
directamente por las movilizaciones del mundo tanto en el ambito social, cultural,
econémico y politico. De acuerdo a la Organizaciéon para la Cooperacion y el
Desarrollo Econémico (OCDE): “El Siglo XXI: Nunca antes las vidas de las personas
alrededor del mundo habian estado tan vinculadas. Las comunicaciones
electronicas se distribuyen con velocidad a través de las culturas y los continentes.
Los adelantos de la tecnologia, la medicina y otros sectores estan rapidamente
disponibles en cualquier parte.” (2004)

La coexistencia de las culturas dentro de un mismo espacio demogréfico
favorece la creacién de nuevos espacios interculturales donde convergen las
culturas de los mismos, sin embargo no por que existan quiere decir que vivamos
en una cultura de interculturalidad o multiculturalidad. Convivimos mas con
actitudes y relaciones de discriminacidbn que de aceptacidbn e igualdad de
oportunidades.

En México nos encontramos con una vasta diversidad de culturas derivada
de las propias lenguas indigenas y estamos creando mayor interculturalidad con
otros paises en la busqueda de mayores oportunidades de desarrollo.

La educacién formal es una herramienta que se debe emplear para crear
conciencia de que debe de existir una nacién de multiculturalismo donde todo ser
humano sea aceptado y pertenezca a una comunidad sin perder su propia esencia.
Siguiendo el modelo de la democracia, la igualdad y la equidad plasmada en la
reforma del Articulo 4to Constitucional, las personas debemos de aceptar y
contribuir a una mejor comunidad intercultural; donde las relaciones se basen en el

respeto y la convivencia.

“La educacion, que se pretende integradora y no discriminatoria debe asumir
el compromiso de dar respuesta a la complejidad de intereses, problemas y
necesidades que se dan en la realidad educativa” (Decreto de Andalucia, 1992)

Dentro del ambito escolar nos enfrentamos a la diversidad donde nuestra

labor como docentes es brindarle las mismas oportunidades de logro a cada alumno
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que se encuentre en nuestra aula atendiendo a sus necesidades y diferencias
culturales. El maestro hoy en dia no solo atiende a los nifios que estan dentro de la
categoria de nifios especiales sino también se enfrenta a casos de migracién donde
atienden a nifos de otras culturas. Es el reto de un maestro que al ingresar un
alumno de diferente cultura aprovechar el recurso en el aula y lograr un verdadero

ambiente inclusivo.

La escuela debe de ser un ambiente inclusivo que permita que cada individuo
se desarrolle dentro de sus posibilidades y aun cuando se tenga la connotacién de
inclusién solo en el ambito de la educacion especial, este término incluye a la

poblacion vulnerable que esta presente en las aulas.
1.1. ANTECEDENTES

Considerando que el mundo esta en continuo cambio, las politicas de
educacion se han ido modificando para atender a la gran diversidad que conforman
los habitantes de cada pais, ciudad, municipio y comunidad.

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura (UNESCO) presenta la “Declaracion Mundial sobre Educacion para Todos y
el Marco de Accion para Satisfacer las Necesidades Basicas de Aprendizaje”,
aprobados por la Conferencia Mundial sobre Educacion para Todos (Jomtien,
Tailandia, marzo de 1990) donde se establece que la educacién basica debe de ser
la base del desarrollo del ser humano.

La necesidad de impartir una educacién de calidad y con acceso para todos
los ciudadanos de cada entidad geografica recae en el impacto del desarrollo del
pais mismo. Las personas con una mejor calidad educativa seran capaces de
obtener una calidad de vida mejor al obtener mejores oportunidades de trabajo,

impactando directamente en su desarrollo econémico.

A lo anterior la Organizacion para la Cooperacion y El Desarrollo Econémicos
(OCDE) nos presenta la importancia que la educacion inicie desde los primeros

anos promoviendo la imparticion de la educacion formal a los nifios de tres afos de
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edad, la mejora de los docentes y la importancia de la participacién de los padres y
las comunidades dentro del logro educativo y del proceso de ensenanza-
aprendizaje por la busqueda de una movilizacién dentro de la ensefanza para la
inclusion. (OCDE, 1995, 1999)

Se retoman del Plan Nacional de Desarrollo 2007-2012, dentro del noveno
objetivo “Elevar la calidad educativa” introduce al sistema educativo los rubros de
cobertura, equidad, eficacia, eficiencia y pertinencia, en la busqueda de impulsar
una mejora en la educacién” para las modificaciones realizadas a los planes de
estudio empleados en la actualidad.

La actualizacién y mejora de los planes que ahora rigen a México se
realizaron atendiendo al objetivo 9.3 el cual nos indica: “Actualizar los programas de
estudio, sus contenidos, materiales y métodos para elevar su pertinencia y
relevancia en el desarrollo integral de los estudiantes, y fomentar en éstos el
desarrollo de valores, habilidades y competencias para mejorar su productividad y
competitividad al insertarse en la vida econémica”. (PND, 2007)

México, siendo uno de los paises comprometidos con el cumplimiento del
acceso a la educacion ha creado politicas publicas que pretender dar cumplimiento
a la declaraciéon de la Educacién para Todos. En busca de lo anterior se han
realizado reformas a los planes y programas que rigen la educacién en nuestro

pais.

La educaciéon basica hoy en dia se encuentra articulada, incluyendo tres
niveles dentro de ella: preescolar, primaria y secundaria. Dicha articulacién fue el
resultado del acuerdo 592 publicado el 19 de agosto del 2011, formulado en busca
de una transformacion de la escuela se articulan los principios pedagogicos,
aprendizajes esperados y el perfil de egreso de los doce afios comprendidos como
la educacién basica atendiendo a las necesidades especificas de cada alumno vy
donde la comunidad escolar participe en la creacién de redes académicas en busca
del desarrollo de competencias para el aprendizaje. (SEP (a), 2011)

La articulacion de la educacion béasica reconoce la importancia de la inclusiéon

como una de sus caracteristicas fundamentales mediante el trabajo colaborativo.



Aproximaciones a los procesos de inclusién educativa en preescolar a partir de la | 2014
implementacion del Programa de Estudios 2011

Al decretarse las modificaciones a la Ley General de Educacién en 1993,
especificamente el articulo 41; comienza la integracidon de los niflos con
capacidades diferentes y la atencion que debian recibir, sin embargo fue hasta la
reforma realizada en el 2011 donde se establece la inclusién dentro del ambito del
aula regular. Tal como se encuentra en la ley: “[...]. Atendera a los educandos de
manera adecuada a sus propias condiciones, con equidad social incluyente y con
perspectiva de género. [...] Tratdndose de menores de edad con discapacidad, esta
educacion propiciara su integracion a los planteles de educacién basica regular,
mediante la aplicacion de métodos, técnicas y materiales especificos. Para quienes
no logren esa integracion, esta educacién procurara la satisfaccion de necesidades
basicas de aprendizaje para la autbnoma convivencia social y productiva, para lo
cual se elaboraran programas y materiales de apoyo didacticos necesarios.” (Ley
General de Educacién, DOF 09-04-2012).

1.2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La educacion preescolar en México ha ido evolucionando y teniendo mayor
demanda conforme se han ido modificando los estatutos de educacion. El primer
ano en el cual la educacion preescolar atiende a alumnos de entre las edades de
tres a cinco fue en 1926 con tan sélo 25 planteles incrementando su demanda hasta
que en 1942 contaban con 480 planteles.

La obligatoriedad de la educacién preescolar llega el 12 de noviembre del
2002 cuando se realiza la modificacion al Articulo Tercero Constitucional, “Articulo
30. Todo individuo tiene derecho a recibir educacion. El Estado -federacion,
estados, Distrito Federal y municipios-, impartira educacion preescolar, primaria y
secundaria. La educacién preescolar, primaria y la secundaria conforman la
educacion basica obligatoria”. Es hasta esta fecha cuando se logra reconocer a
nivel nacional la importancia del preescolar en el desarrollo del nifio.

En atencion a las politicas publicas se han realizado reformas con base a la
poblacion que serd atendida por la educacion preescolar. En busca de la

erradicaciéon de la discriminacién y aceptacion de la diversidad en la poblacion de
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preescolar, es en el afo 2000 cuando se busca la eliminacion de la educacién
segregada para los nifios con NEE y se busca integrar a dichos alumnos en el aula
regular. La principal premisa de la integracién es atender a la nocién de que la
educacion tiene como finalidad lograr la formacién integral de los individuos y todos
deben tener acceso a ella independientemente de las caracteristicas. (SEP, 2000)

Las reformas son las que han logrado de manera paulatina la integraciéon de
los alumnos con necesidades educativas especiales dentro del sistema educativo
regular. Con base en el objetivo de “Contribuir a la ampliacion de oportunidades en
el acceso, la permanencia y logro de los alumnos con necesidades educativas
especiales, mediante el fortalecimiento de los servicios de educacién especial;
otorgando prioridad a aquellos con discapacidad, aptitudes sobresalientes y/o
talentos especificos” que se encuentra en el Acuerdo 573 del Programa de
Fortalecimiento de la Educacion Especial y de la Integracion Educativa (2010); hoy
en dia se reciben en el aula de preescolar regular nifios con necesidades
educativas especiales (NEE) para ser atendidos por las educadoras, quienes dentro
de su preparacion profesional no recibieron ensefianza formal para la atencion de
dichos alumnos.

La educadora, al momento de enterarse del ingreso del nifio con alguna
capacidad diferente, ya sea lenguaje, ceguera, Sindrome Down, autismo, trastorno
general del desarrollo (TGD), trastorno déficit de atencién con o sin hiperactividad
(TDAH), o bien con alguna barrera de aprendizaje que pueda partir del ambiente
familiar; inicia un proceso de investigacion sobre el problema y sus medidas de
atencién.

El Programa de Estudios 2011- Preescolar, atendiendo a las politicas
publicas internacionales, plantea dentro de sus bases para el trabajo la atencién a la
diversidad y la equidad.

“México es un pais multicultural, entendido como sistemas de creencias y
valores, formas de relacion social, usos y costumbres, y formas de expresion que
caracterizan a un grupo social. [...] El reconocimiento y el respeto a la diversidad
cultural constituyen un principio de convivencia [...]” (Programa de Estudios 2011-

Preescolar, 2011)
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Con base en lo anterior y teniendo en cuenta que las educadoras frente a
grupo no reciben formacion en educacion especial y en respuesta del caracter
inclusivo del Programa de Estudios 2011-Preescolar, se plantean las siguientes
interrogantes. ;Qué acciones realizan para promover un ambiente de inclusién en
el aula regular? ;Cémo interpretan la diversidad? ;Qué herramientas utilizan para
atender a la diversidad?

PREGUNTA DE INVESTIGACION:
¢,De qué manera se han apropiado las educadoras del caracter inclusivo del
Programa de Estudios 2011-Preescolar?
ESPECIFICAS:
+ ¢Cual es el conocimiento de la educadora respecto a las posibilidades de
inclusién del programa?
+ ¢ Cuales son las practicas que realizan las docentes atendiendo al Programa

de Estudios 2011-Preescolar para una educacién inclusiva?
+ ¢ Qué actitudes manifiestan las educadoras frente a la inclusién?
1.3. OBJETIVO

Evaluar la apropiacion del caracter inclusivo del Programa de Estudio 2011-
Preescolar a partir de la percepciéon educadoras de la zona 001 de Hermosillo,
Sonora.

ESPECIFICOS

» Describir el conocimiento que tienen las educadoras respecto a las
posibilidades de inclusién consideradas en el Programa de Estudios 2011 de
Preescolar

» Describir los procesos de implementacion del PDEP 2011 en el marco de la
inclusion en la zona 001 de Hermosillo, Sonora

+ Conocer la actitud de las educadoras hacia el caracter inclusivo del
PDEP2011

13



1.4. JUSTIFICACION:

La inclusién fue el resultado de la integracion cuando ésta no logra llevarse a
cabo como tal, debido a la falta de modificacion a los planes y programas, las
practicas docentes y las estrategias de ensefianza-aprendizaje. En el marco de la
“Educacién para Todos” se enfatiza la importancia de que la escuela brinde un
espacio de ensefianza para todos donde todos tengan acceso a las mismas
oportunidades erradicando la exclusién.

La UNESCO define inclusién como “un enfoque dinamico para responder
positivamente a diversidad de los nifios y de ver diferencias individuales no como
problemas, sino como oportunidades para enriquecer el aprendizaje”. Se considera
a la correcta inclusién como un proceso para responder a la diversidad de las
necesidades de todos los estudiantes para la participacién en el aprendizaje, las
culturas y comunidades, y reduciendo la exclusién dentro y desde la educacion.
(UNESCO, 2005)

Para el logro de la inclusion se necesita comprender que es un proceso,
donde el ser humano aprende a aceptar y respetar las diferencias individuales de
las personas, que se requiere derribar las barreras para el acceso a la educacion,
que es para todos y que debemos de considerar a los posibles grupos vulnerables.
Lo anterior requiere no solo reformar los planes y programas sino modificar la
implementacion de los mismos modificando practicas, ideologias, métodos de
ensefianza, en resumen modificar la implementacion que se le han dado a los

programas ya que se ha demostrado que no existe inclusion.

La implementacion del nuevo Programa de Estudios 2011- Preescolar inicia
su implementacion en todo el estado de Sonora el ciclo en curso 2012-2013 a
excepcion de las escuelas piloto que lo llevaron a cabo desde el 2011-2012.
Tomando en cuenta que el programa precedente, Programa de Educacion
Preescolar 2004 (SEP, 2004) el cual definia diversidad y equidad dentro de sus
principios pedagdgicos; éste establece la importancia del papel de la educadora

para promover la inclusién en el aula; sin embargo las actitudes de discriminacion y
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exclusién se presentan en los jardines de nifios. No obstante, cabe recalcar que a lo
largo del programa no se expone ningun apoyo adicional, que le brinde la
educadora dar cumplimiento a dicho principio pedagdgico a no ser por su propio

interés de lograr crear ambientes inclusivos.

En la Declaracién Mundial de los Derechos de los Nifios el Articulo 2
manifiesta que los nifos tienen derecho a no ser discriminados. Este derecho
impacta directamente en el campo de la educacién. (Convencién de los Derechos
de los Nifos, 1989)

“Los planes de estudios desempenfian un papel fundamental en el fomento de
la tolerancia y los derechos humanos, que son dos poderosos instrumentos para
trascender las diferencias de indole cultural y religiosa, o de otro tipo” (UNESCO)

Por lo anterior es de suma importancia investigar sobre la manera en que se
implementan dentro de las aulas de preescolar las practicas inclusivas, las cuales
solo podran presentarse cuando la educadora se apropie del programa.

15



CAPITULO II:

MODELO TEORICO: CONCEPTUALIZACION
DE LA EDUCACION INCLUSIVA
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2.1 ANTECEDENTES DE LA EDUCACION PREESCOLAR

Educacion se define como: “Proceso por el cual todo humano se incorpora al
patrimonio cultural de la comunidad en la que va desarrollandose su existencia al
tiempo que se integra en el grupo y se especifica como individuo singular”.
(Santillana, 1997)

Hace sesenta afos, con base al Articulo 26 de la Declaracion Universal de
Derechos Humanos se establece que “toda persona tiene derecho a la educacién”.
Al incluir la palabra todos se refiere a hombres, mujeres, nifios, niias, personas con
necesidades especiales con o sin discapacidad, indigenas, pobres, inmigrantes, es

decir, todo ser humano sin tomar en cuenta sus caracteristicas personales.

La Educacion Basica es considerada la mas importante en el desarrollo de
un nifo. El primer nivel del sistema educativo considerado dentro de los obligatorios
estipulados en la Constitucion Mexicana es el nivel preescolar, el cual atiende a una

poblacion de ninos entre los cuatro y seis afnos de edad.

El nivel preescolar en México ha recorrido una gran travesia para ser
reconocido ante la sociedad como relevante para el desarrollo del nifo. La
educacion preescolar como servicio publico se establecidé en nuestro pais durante la
ultima década del siglo XIX. Para 1926 apenas se contaba con 25 planteles; en
1942 este numero ascendié 480, que atendian un total de 24,924 alumnos en todo

el pais.

Desde la expansion de la cobertura de la educacion preescolar a partir de
1942 se diversificoO sobre todo en la poblacién atendida: comenzaron a ingresar
ninos procedentes de sectores rurales y urbanos marginados, lo cual implicé retos
pedagdgicos para las practicas educativas; lo cual viene a presentarnos que hemos
contado con un ambiente diversificado casi desde los inicios del preescolar sin

promover la inclusion.

Siendo un nivel institucionalizado el preescolar ha contado con varios

programas para cumplir con la demanda de cobertura en el pais. Estos fueron:
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El primer programa oficial elaborado para atender a nifios en edad preescolar
fue el “Programa de Educacién Preescolar de 1970”. Este programa estaba
organizado por objetivos y esferas de desarrollo.

La siguiente reforma se llevo a cabo en 1981 cuando se organiza por
unidades y situaciones didacticas teniendo como bases pedagogicas los aportes de
Piaget y sus ejes pedagdgicos.

En 1992 el programa cambia su estructura y se organiza mediante el
desarrollo de proyectos, asistido en areas de trabajo y 5 bloques de juegos y
actividades.

Fue hasta el programa 2004 cuando, después de la obligatoriedad del
preescolar, se realiza nuevamente una reforma al programa en busca del desarrollo
de competencias basandose en la teoria del constructivismo. Se organiza el
programa en seis campos formativos para el logro de competencias.

En la actualidad el programa vigente, con tan sélo un ciclo de vigencia, es el
Programa de Estudios 2011-Preescolar donde se articulan los tres niveles de
educacion basica en busca de los mismos estdndares para el término de la
educacion basica.

2.2 ANTECEDENTES EDUCACION ESPECIAL

La educacion especial inicia cuando el reconocimiento de los trastornos,
discapacidades y habilidades sobresalientes son definidas como tal; una diferencia
de lo considerado “normal” para la sociedad. Ramén Porras Vallejo (1999) plantea
que las diferencias son consideradas negativas y de peligro para la sociedad; el
origen desconocido de tales diferencias causa temor y la no-aceptacion. He aqui
donde nace la importancia del reconocimiento de los nifios con NEE o barreras de
aprendizaje por la comunidad escolar. No fue sino hasta los afios noventas, cuando
la educacion especial fue reconocida.

En la antiglledad, las diferencias manifestadas por los nifilos ciegos, sordos,
sordo-mudos, con sindrome de Down, Trastorno de Déficit de Atencion (TDAH),
Autismo, entre otras discapacidades; fueron catalogadas principalmente como

locos, epilépticos, problemas mentales, lo cual no podia ser demostrado por el poco
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conocimiento cientifico que se tenia las areas propias de estudio de la conducta
humana a nivel neuronal en aquella época.

Durante la Edad Media se realizaban exorcismos y la Iglesia prohibe el
infanticidio y se crean asilos para prestar atencion a las necesidades basicas de
aquellos infantes que eran abandonados por sus “anormalidades”.

Lo anterior se vino manifestando a lo largo de los afos hasta que la medicina
decide conceder un “nombre” o0 “concepto” que identifica a las discapacidades, las
diferencia entre si y vuelve a lo desconocido en capacidades diferentes. Fue aqui
en los siglos XVII cuando se inician los primeros intentos por atender a las personas
con capacidades diferentes.

A finales del siglo XVIII y principios del XIX las personas diferentes eran
atendidas al ser internadas en centros siquiatricos. Sin embargo, en este tiempo se
hizo alusion al concepto de que una persono idiota, como se les decia en aquel
entonces, podia aprender de acuerdo a los estudios de Seguin. Dicha idea propicié
que distintos pedagogos quisieran atender las necesidades de los menores.
(Castanedo, 2006)

Maria Montessori aludiendo a los estudios de Seguin, médico francés, crea
un sistema de atencion a dichos nifilos conocido como el método multisensorial. Su
método ha trascendido el tiempo, en la actualidad existen escuelas que aplican su
método para atender a nifos con necesidades educativas especiales al igual que
ninos regulares, principalmente atendiendo educacién inicial. En la historia de la
educacion especial, el temor a lo diferente y desconocido es lo que logré que las
personas con diferentes capacidades fueran tratadas como enfermos, locos e
inclusive manifestaciones del mal; mas sin embargo, dichas ideologias no distan
tanto del panorama que se ha venido presentando en la actualidad.

En México se inicia la travesia de la institucionalizacién de la educacién
especial a fines de 1970 con la creacion de la Direccion General de Educacién
Especial. Su objetivo principal era organizar, dirigir, desarrollar, administrar y vigilar
el sistema federal de educacién especial y la formacion de maestros especialistas,
con atencidon a personas con deficiencia mental, trastornos de audicién y lenguaje,

impedimentos motores y trastornos visuales. (SEP, 2002)
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Al decretarse las modificaciones a la Ley General de Educacién en 1993,
especificamente el articulo 41; comienza la integraciébn de los nifos con
capacidades diferentes y la atencion que debian recibir, sin embargo fue hasta la
reforma realizada en el 2011 donde se establece la importancia de la inclusién al
aula regular. Tal como se encuentra en la ley: “[...]. Atendera a los educandos de
manera adecuada a sus propias condiciones, con equidad social incluyente y con
perspectiva de género. [...] Tratdndose de menores de edad con discapacidad, esta
educacion propiciara su integracion a los planteles de educacién basica regular,
mediante la aplicacion de métodos, técnicas y materiales especificos. Para quienes
no logren esa integracion, esta educacién procurara la satisfaccion de necesidades
bésicas de aprendizaje para la autbnoma convivencia social y productiva, para lo
cual se elaboraran programas y materiales de apoyo didacticos necesarios.” (Ley
General de Educacién, DOF 09-04-2012).

Con la palabra integracion se origina la inclusién. La inclusién a diferencia de
la integracién atiende al sentido de la calidad educativa. Compromete a los
docentes aceptar, conocer y adoptar nuevos métodos que les permita brindar una
educacion inclusiva y de calidad donde se atiendan a las necesidades de cada uno
de los alumnos dentro del aula; sin hacer alusion a las diferencias sociales,
cognitivas, demograficas, discapacidades, de desarrollo, entre otras. La inclusidon
viene a promover la cultura de la diversidad y promover el aprecio de la diversidad
como algo que enriguece las relaciones sociales y la convivencia comun. (Rubio,
2009)

La base para una correcta inclusion de los nifios con necesidades especiales
a la escuela regular recae, principalmente, en la planeacion didactica de los
maestros frente a grupo. Ellos son quienes deben educar tomando en cuenta las
caracteristicas de cada uno de los integrantes de grupo creando un ambiente de
aprendizaje donde se les brinde a todos por igual oportunidades de crear un
aprendizaje significativo.

No obstante el verdadero cambio se presentara cuando llegue el
reconocimiento y la aceptacion de que las diferencias fisioldgicas, mentales,
capacidades y habilidades de todos los individuos, no solamente aquellos con
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necesidades especiales. La aceptacién y la actitud que se presenta ante los nifios
con necesidades educativas especiales deben iniciar desde el seno familiar y
trascender a la escuela y extenderse a la comunidad; pero desafortunadamente
dicho proceso por lo general, no ocurre como tal. Los padres de familia sufren el
reconocimiento de las problematicas de sus hijos (as) truncando el proceso de
aceptacion y el éptimo desarrollo del alumno.

El verdadero camino para lograr una educacion de calidad radica en la
sensibilizacion de los padres, docentes y de todas personas que integran la
comunidad en general. La sensibilizacién de las personas que participan en el
entorno inmediato del nifio que presenta alguna discapacidad, definiran si se logra
crear un sentido de pertenencia que les brindara a su vez seguridad para
desenvolverse en diferentes ambitos. Un nifo aceptado por sus padres podra
sobrepasar el rechazo que pueda presentarse en sociedad.

Wamock (1978) identifica las necesidades como especiales o no en relacion
a los diferentes elementos del curriculo y/o los medios de acceso a éste y se
distinguen cuatro grandes grupos:

1. Necesidades educativas especiales de nifos con defectos de audicién,

vision o movilidad sin serios problemas intelectuales o emocionales. Estos
alumnos tienen necesidad de aprender técnicas especiales, aprender a
usar equipos especiales, medios, recursos adaptados o desplazamientos
asistidos. Plantean necesidades en relacion al aprendizaje que exigen el
uso de técnicas especificas adicionales a las generales.

2. Necesidades educativas especiales de nifios con desventajas educativas.

Son aquellas que presentan determinados alumnos que no son capaces o
no estan preparados para adaptarse a la escuela y/o a las tareas de
aprendizaje propuestas, por razones sociales o psicologicas. Plantean
necesidades educativas en relacion a su proceso de desarrollo personal,
a la ensefanza especifica de materias basicas y en tomo a la
organizacion y agrupamientos en el curriculo.

3. Necesidades educativas especiales de nifos con dificultades de

aprendizaje. Suelen diferenciarse dos subgrupos de necesidades dentro
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del mismo. Algunos de estos nifos necesitan adaptaciones curriculares
significativas y permanentes, mientras otros tienen esas necesidades de
forma transitoria. Existen amplias variaciones en cuanto a la madurez,
capacidad y progreso educativo de estos alumnos. Alumnos con
dificultades emocionales y conductuales.

4. Necesitan especial atencién en su curriculo respecto a la estructura social

y al clima emocional en los que tiene lugar la educacién, y cierto grado de
individualizacién en sus relaciones, métodos de ensenanza, contenidos
disciplinares' ritmo y modelos de aprendizaje. El trabajo ha de planificarse
tanto a nivel cognitivo y social/emocional como a nivel actitudinal.

Los tipos de NEE se pueden categorizar en discapacidades fisicas,
psiquicas, sensoriales, de sobredotacion intelectual y graves trastornos del
desarrollo.

Por lo anterior, el logro de la creacién de “verdaderas” escuelas inclusivas
significa eliminar barreras dentro del ambito educacional para permitir el aprendizaje
y la participacion de todos los estudiantes. El diagnosticar a un nifilo con
necesidades educativas especiales se sobreentiende, en todos los ambitos, mayor
atencién e implica mayor labor y responsabilidad por parte de todos los actores
involucrados en su educacion. Este concepto de mayor trabajo tiene una
connotacion negativa la cual requiere modificarse al realizar cambios a nivel la
politica educativa y las practicas escolares y pedagogicas para eliminar las barreras
para la inclusién, para poder eliminar de las practicas educativas que favorecen la
individualizacién, segregacién y des-responsabilizacion del aprendizaje y la
participacion de los nifios con necesidades educativas especiales. (Avramidis y
Nowich, 2002)

2.2.1 NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES (NEE)

El primer término utilizado para referirse a las personas que se encontraban
fuera la “normalidad” se les denominaba “discapacitado”. Este término dentro de la
educacion era utilizado para referirse a los alumnos que tuvieran alguna deficiencia
fisica o sensorial o retraso mental. Por la generalidad del término en 1980 la

Organizacion Mundial de la Salud promovié la clasificacién de las deficiencias en:
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trastorno, deficiencia, discapacidad y minusvalia. Sin embargo en educacion, el
término solamente estaba enfocado a la salud y proporcionaba datos sobre un
tratamiento y no educacion.

Puigdellivol (1996) define el concepto de necesidades educativas especiales
como “conjunto de medios (profesionales, materiales, de ubicacién de atencion al
entorno, etc.) que es preciso instrumentar para la educacion de los alumnos que por
diferentes razones, temporalmente o de manera permanente, no estdn en
condiciones de evoluciona hacia la autonomia personal y la integracion social con
los medios que habitualmente estan en disposicion de la escuela.”

Tomando en cuentas las condiciones del entorno escolar y la intervencion
educativa la SEP (2000) define a los nifios y nifias con necesidades educativas
especiales como:

“Aquel, que en relacion con sus comparieros de grupo, enfrenta dificultades para
desarrollar el aprendizaje de los contenidos asignados en el curriculo, requiriendo
que se incorporen a su proceso educativo mayores recursos y/o recursos diferentes
para que logre los fines y objetivos educativos.”

Las necesidades educativas pueden asociarse con tres factores que inciden
de manera directa en las caracteristicas del alumno, el ambiente social y familiar, el
ambiente escolar y las condiciones de discapacidad. Por anterior, se comprende
que una necesidad educativa especial puede ser modificada o atendida mediante la
intervenciéon educativa y no categoriza al alumno.

2.3 EDUCACION BASADA EN COMPETENCIAS

La ensefianza basada en competencias se fundamenta en la teoria
constructivista, que plantea “el conocimiento no se descubre, se construye”. Los
aportes de Piaget son retomados, él nos habla del aprendizaje como un producto
interno de la de construccion mediante el cual el individuo participa activamente
adquiriendo estructuras mas complejas llamadas estadios. En su teoria cognitiva
descubre el desarrollo cognitivo del nifio. De igual manera se retoma a Vygotsky
quien enfatiza el desarrollo del nifio dentro de la interaccién con el mundo social, el
conocimiento y la experiencia nos brindan conocimientos. De igual manera

Vygotsky establece la importancia del lenguaje como el medio de aprendizaje.
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En base a lo anterior para la creacion de curriculo Graham Nutthall (2000)
presenta las teorias de aprendizaje del modelo por competencias como:

La perspectiva constructivista cognitiva: supone que el aprendizaje y el
razonamiento se unen mediante la participacion de los nifios para la creacién de
conocimientos y destrezas, supone la construccion del aprendizaje y la
reestructuraciéon de los aprendizajes anteriores para apropiarse de los nuevos.

La perspectiva sociocultural y centrada en la comunidad: resalta la importancia del
aprendizaje compartido donde la interaccion con los otros brinda mayor
conocimiento.

La perspectiva centrada en el lenguaje: parte de la intencionalidad del
lenguaje para la formacién de nuevos conceptos y aprendizajes mediante el
razonamiento y la utilizacién del lenguaje para exteriorizarlos.

La educacion basada en competencias asume el aprendizaje a lo largo de la
vida donde las competencias integran los aprendizajes y estan orientados a la
aplicacién de saberes retomando los saberes previos de los alumnos.

Dicho modelo de instruccién nos presenta un desafio a los maestros para
promover el desarrollo de las competencias para la vida desde su formacién inicial.
Por lo cual es importante definir competencia dentro de lo educativo como:

"Conjunto de capacidades que incluye conocimientos, actitudes y habilidades y
destrezas que una persona logra mediante procesos de aprendizaje y que se
manifiestan en su desempenio en situaciones y contextos diversos.” (Programa de
Educacion Preescolar 2004)

La reforma del curriculo hacia una educacién para la vida nos lleva a hablar
de los cuatro pilares de la educacion de Jacques Delors (1997):

Aprender a conocer: nos habla de la comprension del mundo que nos rodea
mediante las propias experiencias de vida logrando que los nifios logren desarrollar
la habilidad de aprender a aprender.

Aprender a hacer. plantea la importancia de trascender mas alla del mero
conocimiento brindando herramientas para la aplicacién del conocimiento en la

practica.
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Aprender a vivir juntos, aprender a vivir con los demas: nos presenta la
necesidad de crear un ambiente de igualdad, donde se formulen proyectos
comunes y por medio de la cooperacion crear comunidades de conocimiento; lo
anterior supone el descubrimiento del otro (principio que se enfoca en la diversidad
y a lo que hoy llamamos inclusién)

Aprender ser. asume el proceso de la creacién de la identidad y la persona
dentro de la estructura social.

Lo anterior supone el desarrollo integral del nifio desde la infancia para el
futuro.

Cuando hablamos de curriculo basado en el desarrollo de competencias
tenemos que hablar de una educacién de calidad.

Calidad educativa es definida en base a los componentes que la misma la
integra como la relevancia, eficacia, equidad y eficiencia. La relevancia en cuanto a
las necesidades e intereses de los nifos a quienes se ofrece la educacion,
atendiendo a cada nifo y nifia y sus caracteristicas particulares. La eficacia es en
términos del logro educativo de los objetivos previstos, dentro sus capacidades. La
equidad en cuanto a la implementacién del programa para dar mayor atencién a
quien lo necesite. Y la eficiencia enfocada al alcance de los tres componentes
anteriores. Por lo anterior una escuela de calidad es aquella capaz de lograr una la
mejora continua. (Schmelkes, 2000)

2.4 DIVERSIDAD

Para definir diversidad Mufioz, Rué y Gémez (1993) fundamentan el
concepto en base a cuatro razones:

» Sociales: al considerar la educacion como un medio de compensacion de las
desigualdades sociales.

« Culturales: al concebir la realidad humana como plural, abierta y relativa.

- Eticas: al considerar la profesiéon educativa como una actividad promotora y no
sancionadora ni selectiva.

» Psicopedagodgicas: al considerar el aprendizaje como un proceso social de

reconstruccién del pensamiento personal
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En el ambito educativo se refiere a la presencia de alumnos que presentan
diversidad de ideas, de experiencias de actitudes, diversidad de estilos y ritmos de
aprendizaje, intereses, motivaciones, expectativas, capacidades, incluso diversidad
cultural, étnica o linguistica; la diversidad no puede solo definirse en términos de lo
que se encuentra fuera o dentro de lo “normal” sino que ésta reconoce las
caracteristicas individuales de cada individuo.

"Educar en la diversidad supone pensar en una escuela para todos, una
escuela que incluya las diferencias y excluya las desigualdades, en una de las
posibilidades sociales no excluyentes para nadie y dar a cada uno lo mas util y
beneficioso para que consiga avanzar en su crecimiento a partir de lo que es y de
donde se encuentra’ (Castano, 2010)

La diversidad dentro del ambito educativo debe de verse como una
herramienta que enriquezca las experiencias de aprendizaje.

Muntaner (2000) define a la diversidad educativa con base a:

» Alumno: diversidad de capacidades, de motivaciones, de intereses, con ritmos y
estilos de aprendizaje distintos.

» Profesor: diversidad de caracteristicas, de formaciéon, de motivaciones, de
intereses, de expectativas.

+ Materias curriculares: diversidad en las estrategias para su introduccion y
desarrollo en la escuela, en la metodologia, en los materiales disponibles.

» Social: diversidad en la cultura previa y paralela a la escolarizacion, de
posibilidades, de intercambios.

Las aulas de la educacion basica siempre han tenido presentes en sus aulas
ninos con diferentes capacidades, origen social, cultural, NEE, entre otras
diferencias individuales, no es ninguna novedad que se presenta la diversidad en
las aulas.

2.4.1 EXCLUSION

Cuando hablamos de diversidad no podemos evitar mencionar las
situaciones a las que se enfrentan las personas que son consideradas “diferentes”
en el mundo. El rechazo y as actitudes discriminatorias hacia la diversidad se le
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conoce como exclusion. Para evitar la exclusion, la escuela debe integrar a todos
los que los necesitan, en toda su diversidad. (UNESCO, 2005)

La exclusion son actitudes negativas y discriminatorias hacia las diferencias
de las personas, dichas actitudes en el marco de la multiculturalidad pueden
considerarse actitudes antiinterculturalistas, ya que éstas suelen ser racistas. No
tiene en cuenta el valor de los pueblos y de las diversas culturas. Discriminan a las
personas por su simple procedencia y parten de una serie de prejuicios
interiorizados en los esquemas mentales de la poblacién (Jordan, 1994)

De igual manera las personas que presentan una discapacidad motora, NEE,
discapacidad intelectual, trastornos, etcétera; siguen luchan en contra de los
pensamientos de muchas personas que tiene actitudes rechazo o lastima hacia
ellos sin considerarlos personas capaces de interactuar en el mundo.

2.4.2 INTEGRACION EDUCATIVA

La integracién parte de los derechos de los humanos, especificamente del
derecho que tiene todo individuo a recibir la igualdad de derechos y oportunidades
para todos los miembros de la comunidad. Es el producto de la interrelacion
existente entre el individuo y su entorno, ya sea familiar, escolar, laboral y social
promoviendo la participacion.

“La integracion educativa es el proceso que implica que los nifios, las ninas y los
jovenes con NEE asociados con alguna discapacidad, con aptitudes sobresalientes
0 con otros factores estudien en las aulas y escuelas regulares, recibiendo los
apoyos necesarios para que tengan acceso a los propositos generales de la
educacion” (Programa Nacional de Fortalecimiento de la Educacion Especial y la
Integracion Educativa. 2002)

Algunos autores definen integracién educativa como:

La NARC (National ASSOCIATION FOR Retarded Citzens, EUA) define la
integracion educativa como una filosofia o principio de ofrecimiento de servicios
educativos que se pone en practica mediante la provisibn de una variedad de
alternativas instructivas y de clases que son apropiadas por el plan educativo para

cada alumno, permitiendo la maxima integracién instructiva, temporal y social entre
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los alumnos “deficientes y no deficientes” durante la jornada escolar normal (Sanz
del Rio, 1998)

“La integracion educativa implica mantener a un niflo excepcional con sus
comparieros no excepcionales en el ambiente menos restrictivo en el que pueda
satisfacer sus necesidades. Para esto se requieren de programas y Servicios
educativos flexibles que fluyan en el continuo y que permitan al nifio con
discapacidad integrarse en cualquier punto de este continuo cada vez que se
necesario (Fairchild y Henson, 1976)

“La integracion educativa es el proceso que implica educara los nifios con y
sin necesidades educativas especiales en el aula regular, con el apoyo necesario.
El trabajo educativo con los nifos que presentan necesidades educativas
especiales implica la realizacion de adecuaciones para que tengan acceso al
curriculo regular” (Bless, 1996)

En base a todas las definiciones anteriores podemos darnos cuenta que la
integracién no sélo hace referencia a los nifios de educacion especial, dentro de
nuestros sistema educativo, para acceder a un mismo proceso de educativo.

2.4.3 ESCUELA INTEGRADORA

Los principios generales en los cuales se basa una escuela integradora son:

e Normalizacion: se refiere al derecho que tienen las personas con
laguna discapacidad a llevar una vida “normal”

e |Integracion: las personas con discapacidad tendran accesos al
mismo tipo de experiencias que el resto de la comunidad.

e Sectorizacién: que los niflos sean atendidos dentro de las cercanias
de donde residen.

e Individualizacién de la ensefanza: se refiere al reconocimiento de la
diversidad de los alumnos en el aula y la necesidad de realizar
modificaciones para atender sus necesidades y caracteristicas
individuales.

El objetivo de la integracion es coadyuvar al proceso de formacion integral de
las personas discapacitadas en forma dinamica y participativa en forma dinamica y

participativa, aceptando sus limitaciones y valorando sus capacidades; se brinda asi
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a cada individuo la posibilidad de elegir su propio proyecto de vida. (Direccion
General de Evaluacién Educativa, 1991)

Para poder hablar de una escuela integradora tenemos que hablar de un
docente integrador. Un docente integrador es aquel que reconoce las diferencias
individuales de sus alumnos y modifica su practica docente para atender a cada uno
de las necesidades e intereses de sus alumnos, disefiando estrategias para poder
brindar las mismas oportunidades de conocimientos a sus alumnos. El docente es el
encargado de crear un ambiente de igualdad.

“Al hablar de inclusién, se hace referencia al proceso a través del cual la
escuela busca y genera los apoyos que se requieren para asegurar el logro edu-
cativo no sélo de los alumnos con discapacidad, sino de todos los estudiantes que
asisten a la escuela.” (Programa de Escuelas de Calidad)

2.4.4 INCLUSION

La UNESCO define inclusiébn como “un enfoque dinamico para responder
positivamente a diversidad de los nifios y de ver diferencias individuales no como
problemas, sino como oportunidades para enriquecer el aprendizaje”. Se considera
a la correcta inclusién como un proceso para responder a la diversidad de las
necesidades de todos los estudiantes para la participacién en el aprendizaje, las
culturas y comunidades, y reduciendo la exclusién dentro y desde la educacion.
(UNESCO, 2005)

Len Barton (2009) refiere que la definicion de “educacion inclusiva” propuesta
por un importante estudio del EPPI Centre Social Science Research Unit del
Instituto de Educacion y Universidad de Londres consiste en tres temas claves:

1. “La respuesta simultanea a estudiantes que difieren todos entre si, en formas que
plantean retos singulares para la escuela.

2. No se trata solamente de mantener la presencia de los estudiantes en la escuela,

sino también de incrementar al maximo su participacion.

3. La inclusién es un proceso que puede moldearse mediante la accién en el nivel

escolar”
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Para este autor “la educacion inclusiva no es un fin en si misma sino un
medio para alcanzar cierto fin” donde los derechos sean el componente central de la
elaboracién de programas educativos y la diferencia se conciba fundamentalmente

de una forma constructiva y valiosa para toda la comunidad.

En México se ha discutido si el término apropiado para este proceso es el de
“inclusién o integracion educativa”, pues aunque se utilizan como sinénimos, no lo
son. Esto se deriva del poco conocimiento que tienen los docentes sobre ambos

términos y las implicaciones que se tengan de los mismos en la préactica.

Ainscow (1996) nos presenta la diferenciacion de los términos que pocos
maestros dominan para promover la integracién o inclusion; se define “integracion”
cuando se centra en el individuo o en un grupo de estudiantes para los que se
implementan diversas medidas como adaptar el curriculum, utilizar sistemas de
trabajo diferentes o darles una atencién “extra”. La “Inclusién en cambio, implica una
reorganizacion e innovaciones estructurales para que la escuela responda

positivamente a todos los alumnos respetando su individualidad”

2.4.5 MULTICULTURALISMO

La globalizacion en el mundo se ha convertido el propulsor de la creacion de
una sociedad multicultural. Los cambios que se han derivado con las sociedad del
conocimiento, la educacion y la influencia de la globalizacion estd creando en el
pais y en el mundo brechas generacionales; donde las generaciones estan en un
cambio constante que sobrepasan, en algunos casos, la generacién inmediata
anterior. De igual manera las relaciones con el extranjero y las mismas divisiones
geograficas establecen pautas que influyen directamente en las sociedades y sus

integrantes.

Entre las principales causas de que exista en el mundo la interculturalidad
esta la globalizacion. Sylvia Schmelkes (2004) nos plantea la importancia que tiene
el reconocimiento de la interculturalidad de nuestro mundo y pais para lograr una
educacion intercultural. Nos presente dicha tematica como un campo emergente en

busca de su consolidacién donde no solo se reconozca la interculturalidad existente,
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sino que se adopte dentro de la comunidad. Para el logro de lo anterior debemos de
reconocer la diversidad cultural que existe y reconocerla como un orgullo y

caracteristica de nuestra identidad nacional.

La educacién inclusiva es la que se formdé cuando se percataron de la
importancia y la necesidad de eliminar las barreras sociales y culturales que eran
consideradas como reglas sociales donde las personas que pertenecen a otro grupo
social no pueden o deben coexistir con nuestra cultura.

La educacion formal somos los maestros y somos quienes tenemos el deber
de lograr crear una cultura dentro del multiculturalismo guiados por el respeto y la

tolerancia.

2.4.6 GRUPOS VULNERABLES

Cuando hablamos de inclusibn no solo nos referimos a los nifios con
capacidades diferentes también consideramos a los grupos vulnerables que forman
parte de nuestra poblacion. ElI Plan Nacional de Desarrollo considera como
vulnerables a diversos grupos de la poblacién entre los que se encuentran las nifas,
los ninos y jovenes en situacién de calle, los migrantes, las personas con
discapacidad, los adultos mayores y la poblacion indigena, que mas alla de su
pobreza, viven en situaciones de riesgo.

2.5 ADECUACIONES CURRICULARES: UNA PRACTICA INCLUSIVA

La inclusion educativa implica modificaciones en la practica, es decir se
realizan modificacion al curriculo para poder atender a las distintas necesidades que
los alumnos puedan presentar en el aula.

La planeacion es la herramienta fundamental para llevar a cabo un programa,
puede considerarse la planificacion como el proceso de sistematizacién del
contenido de los planes y programas y el quehacer docente. Para realizar una
correcta planificacion donde se busque el verdadero desarrollo integral del alumno
el docente debe de conocer los planes y programas, ya que estos constituyen las
bases para el desarrollo de los nifios sin diferencia alguna, por lo tanto el plan debe
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de ser flexible para permitir realizar modificaciones que atiendan a las necesidades
de los alumnos.

Para llevar a cabo las adecuaciones curriculares el docente debe de conocer
las caracteristicas individuales de sus alumnos. Al atender las caracteristicas
individuales de sus alumnos sera capaz de crear estrategias de aprendizaje que les
permitan un mejor acceso al aprendizaje.

Por lo anterior podemos retomar la definicion de adecuacion curricular:

“Las adecuaciones curriculares pueden definir como la respuesta especifica y
adaptada a las necesidades educativas especiales de un alumno que no quedan
cubiertas por el curriculo comun. Constituyen lo que podria llamarse propuesta
curricular individualizada, y su objetivo debe de ser tratar de garantizar que se dé
respuesta a las necesidades educativas que le alumno no comparte con el grupo”
(SEP, 2000)

2.5.1 TIPOS DE ADECUACIONES

Dentro de las adecuaciones que puedan realizarse para la atencion de

alumnado se pueden mencionar dos:
1. Las adecuaciones de accesos al curriculo
2. Las adecuaciones en los elementos del curriculo

La primera son aquellas modificaciones necesarias para el acceso al
curriculo, esto quiere decir modificaciones a las instalaciones del inmueble (escuela,
aulas, rampas, sanitarios), mobiliario (mesa bancos, iluminacién) y materiales de
acceso (libros en Braille, auxiliares auditivos) en general las modificaciones
necesarias para que los alumnos puedan acceder al curriculo realizando a nivel
estructural los cambios necesarios; en ocasiones unicamente dichos cambios les
brindan las oportunidades de aprendizajes necesarias para su desarrollo.

El segundo tipo de adecuaciones son aquellas se necesitan realizar para
atender a nivel educativo el acceso al curriculo. Tales modificaciones son a nivel
estructura del programa, los contenidos, metodologia, evaluacién y actividades. Las
modificaciones que se realicen seran en base al cumplimiento de los propésitos
promoviendo la participacién del alumno con alguna NEE en el proceso de

ensefanza-aprendizaje. Estas son:
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e Modificacion a la metodologia: son aquellas que se refieren a la ensefanza,
como es el método, los materiales, el enfoque y las técnicas, tiempo,
espacios, organizaciéon del trabajo; en si aquellas caracteristicas del proceso
de ensefianza en las que interviene directamente el docente.

e Modificacion para la Evaluacion: Las modificaciones realizadas para llevar a
cabo una correcta evaluacion como lo son diferentes herramientas de
recoleccion de informacidn, criterios diferenciados y momentos de evaluacion
son otro ejemplo de adecuaciones al curriculo.

e Modificaciones al Contenido: Se realizan modificaciones al contenido del
curriculo priorizando aquellos que se consideren pertinentes enfocarse para
la atencidén las necesidades individuales de los alumnos.

e Modificaciones a los Propdsitos: dichas modificaciones se realizan en base a
los propédsitos generales del curriculo donde se seleccionan aquellos que
seran necesarios para cada nifio para poder ser funcional en un futuro.

El docente debe de partir de la planeacién del curriculo para en base a este
realice las adecuaciones que considere necesarias para promover la integracién de
todos al proceso de ensefanza-aprendizaje.

2.6 Marco Referencial

El tema de la inclusién es uno de los temas educativos con mayor auge hoy
en dia. A continuacion se presentan investigaciones realizadas en el campo de la

educacion enfocadas a la revision del caracter inclusivo de la educacion.

A nivel internacional se llevé a cabo una investigacién llamada “International
Views Of Inclusive Education: A Comparative Study Of Early Childhood Educator’s
Perceptions In Jordan, United Arab Emirates, And The United States Of America”
(2012). El propésito de esta investigacidn: explorar y describir la percepcion de los
educadores los aspectos académicos y emocionales de las practicas inclusivas. El
método fue comparativo y cuantitativo de por un cuestionario demografica-
actitudinal a 300 educadores del sector publico de Amman Amman/Jordan, Sharjah
and area del norte de Arabia y el sureste de Estados Unidos de América. Dicho

estudio demostrd que habia poca o nula relacién entre las actitudes negativas de la
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inclusién y su aspecto demografico y tampoco fue posible registrar estadisticamente
la relacién entre las actitudes positivas y el factor emocional de la inclusién. Los
educadores arabes tenian una actitud positive mayor a la que presentaban los del
Jordan, pero los estadounidense tenian mejor actitud que ellos. La investigacion
demostré que los educadores consideran que el curriculo no se relaciona con las
necesidades de los nifios especiales y que los maestros regulares no cuentan con
formacién para atender a los nifos con discapacidades. (Hamaidi,D. Moayyad,H y
Reyes,L. 2012)

En Chile se realiz6 la investigacion “Barreras Culturales para la Inclusion:
Politicas y Practicas de Integracion en Chile” mediante un método cualitativo las
concepciones y practicas acerca de la integracion en la ensefanza obligatoria en
Chile, tanto desde el disefio de la politica educativa como en su traduccidén en
practicas locales. Se realizo un estudio empirico en tres escuelas municipales de
una comuna la Region de Valparaiso. La educacion en Chile para la integracién se
basa en programas de integracién escolar (PIE) donde se presta el servicio
profesional de un especialista como optativo y los atienden de manera segregada;
lo anterior no atiende a la inclusion. Para la recoleccion de datos se llevaron a
cabo mediante informantes claves de cada escuela y se entrevistaron. Los
resultados fueron: que el sistema educativo que se implementaba creaban barreras
para la inclusion basadas en las creencias de educabilidad de los nifios. Se
identific6 que la diversidad era vista como un problema y no un recurso. (Lépez.,
Pérez M., Morales M. y Rojas, 2012)

Para efectos de esta investigacidbn no se encontré alguna investigacion en
nivel preescolar para la inclusién, sin embargo retomamos la investigacion de Elisa
Saad Dayan debido a la inclusién es vista como un medio para llegar a la educacion
para todos, respetando y atendiendo a los estudiantes promoviendo la participacion
de los mismos en la educacion. En su investigacion se propuso conocer la
perspectiva de jévenes con discapacidad intelectual entre 20 y 26 anos que
participan en un programa de formacion hacia la vida independiente, inmersos en

un entorno universitario; particularmente los significados que para ellos tienen los
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procesos de Inclusion a la Universidad con relacién a su trayectoria escolar y sus
procesos de juventud. La investigacidén fue de tipo cualitativo, el marco conceptual
esta basado en la vision de la Inclusién educativa como participacion, como derecho
y como garantia social, fueron 9 participantes con discapacidad intelectual bajo una
aproximacion de analisis de caso, se emplearon entrevistas a profundidad como
recurso metodologico. Los resultados muestran que los jévenes con discapacidad
intelectual pueden tener su propia voz y ser informantes de las situaciones que
viven. “La inclusién provee oportunidades para el desarrollo personal y social y
genera condiciones para la construccion individual y social de la vision de si mismo
como joven adulto, no obstante se puede percibir que este es un proceso en el que
diversas condicionantes de exclusion estan presentes.” (2011)
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CAPITULO lII:

LA INICIACION DE LA INCLUSION EN
PREESCOLAR



Aproximaciones a los procesos de inclusién educativa en preescolar a partirde la | 2014

implementacion del Programa de Estudios 2011

3.1 ANTECEDENTES DE LA INCLUSION

La inclusién en el ambito de la educacién tiene sus inicios dentro de los

organismos internacionales desde el siglo pasado; teniendo sus fundamentos en la

integracién educativa.

2007
2006

2005
1999

1990

1989
1989

1979
1965

1960
1948

FIGURA 1

Marcos normativos de apoyo a la inclusion (1948-2007)

Declaracion de las Naciones Unidas sobre los derechos de los pueblos indigenas
Convencién sobre los derechos de las personas con discapacidad
Convencidn sobre la Proteccién y Promocion de la Diversidad de las Expresiones Culturales

Convencion de la Organizacion Internacional del Trabajo sobre la Prohibicion de las
Peores Formas de Trabajo Infantil y la Accién Inmediata para su Eliminacion

Convencion Internacional sobre la proteccion de los derechos de todos los trabajadores
migratorios y de sus familiares

Convencién sobre los Derechos del Nino
Convenio sobre pueblos indigenas y tribales en paises independientes

Convencion sobre la eliminacion de todas las formas de discriminacién contra la mujer

Convencién Internacional sobre la Eliminacién de todas las Formas de Discriminacion
Racial

Convencion relativa a la Lucha contra las Discriminaciones en la Esfera de la Ensefianza

Declaracion Universal de Derechos Humanos
FUENTE: UNESCO

Al hablar de inclusion tenemos que remontarnos hacia los derechos

humanos. En la Declaracidon Universal de los Derechos Humanos celebrada en

1948 se dice que: “Toda persona tiene derecho a la educacion. La educacién debe

ser gratuita al menos en lo concerniente a la instruccion elemental y fundamental.

La instruccién elemental sera obligatoria.” Lo anterior fundamenta la integracion de

todos los educandos dentro de un mismo sistema educativo.

A nivel internacional, en la conferencia “Educaciéon para Todos” celebrada en

1990 por las Naciones Unidas en Jomtien; se da inicio a la travesia de la

educacion inclusiva, desde la integracidn hacia la inclusion.
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El Acuerdo de Salamanca, celebrado en 1994, plantea que la escuela regular
inclusiva es el medio idéneo para erradicar las actitudes discriminatorias, construir

una educacion inclusiva y alcanzar la educacién para todos.

“Las escuelas ordinarias con esta orientacion integradora representan el medio mas
eficaz para combatir las actitudes discriminatorias, crear comunidades de acogida,
construir una sociedad integradora y lograr la educacion para todos.”

(Declaracion de Salamanca 1994, Articulo 2)

Tomasevski (2004) define una educacién basada en un enfoque basado en
el cumplimiento de los derechos como aquella que cumple con tres principios

basicos:

1. Acceso a educacién gratuita
2. Equidad, inclusién y no discriminacion
El derecho a recibir educacion de calidad, contenidos y procesos

La inclusion es vista como un proceso que respondera a la diversidad de las
necesidades de todos los estudiantes a través del aumento de la participacion en el
conocimiento, culturas y comunidades reduciendo la exclusion desde y para la
educacion. Lo anterior implica cambiar y modificar el contenido, plan de estudios,
estructuras y estrategias de la educacion con una visién en comun: atender a todos
los nifios de acuerdo a sus capacidades con la conviccién de un sistema educativo
para todos. (UNESCO, 2005)

El Marco de Accion de Dakar nos demuestra que la educacion inclusiva,
propiamente como tal, es una de las principales estrategias para abordar los
problemas de marginacion y exclusion atendiendo al principio de la Escuela Para
Todos: “Que todos los nifios, los jovenes y los adultos puedan tener la oportunidad

de aprender.”

Promover la inclusion significa estimular el debate, alentar actitudes positivas
y mejorar los marcos sociales y educativos para hacer frente a las nuevas

demandas en materia de estructuras y gobernanza de la educacién. Lo anterior
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supone un trabajo colaborativo en el desarrollo de los planes y programas del

gobierno en cuestiones educativas.

La educacion inclusiva es un proceso de fortalecimiento de la capacidad del
sistema educativo para llegar a todos los educandos; por lo tanto, puede entenderse

como una estrategia clave para alcanzar la Escuela Para Todos.

“La inclusién se ve pues como un proceso que permite tener debidamente en
cuenta la diversidad de las necesidades de todos los nifios, jovenes y adultos a
través de una mayor participacién en el aprendizaje, las actividades culturales y
comunitarias, asi como reducir la exclusion de la esfera de la ensefianza y dentro
de ésta, y en ultimo término acabar con ella. Entrafia cambios y modificaciones de
contenidos, enfoques, estructuras y estrategias basados en una visibn comin que
abarca a todos los niflos en edad escolar y la conviccion de que corresponde al
sistema educativo ordinario educar a todos los nifios y nifias.” (UNESCO, 2003)

El Informe de Seguimiento de la EPT en el Mundo 2005 hace hincapié en
que el aprendizaje deberia basarse en una comprensién clara de que los
educandos son individuos con caracteristicas y origenes diversos y que, por tanto,
las estrategias para mejorar la calidad deberian valerse de los conocimientos y los
puntos fuertes de los educandos. Con esta perspectiva, el informe propone cinco
dimensiones para influir en los procesos de ensefianza y aprendizaje con miras a
comprender, supervisar y mejorar la calidad de la educacion:

1) las caracteristicas del educando;
2) los contextos;

3) los aportes materiales y humanos;
4) la ensefanza y el aprendizaje;

5) los resultados.

La transformacion hacia la inclusion debe ser vista dentro del prisma de la
educacion inclusiva donde se erradica la visidbn negativa que se tiene sobre al

alumno diferente y se observan las oportunidades del mismo.
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FIGURA 2

La educacion a travées del prisma de la inclusion

/7~ El sistema educativo es plenamente responsable

1 de garantizar el derecho a la educacion /

]

Esta preparado y listo para atender
la diversidad mediante

| = Métodos de ensefanza y aprendizaje flexibles
adaptados a las distintas necesidades y estilos
de aprendizaje

= Reorientacion de la formacion de docentes

~ Plan de estudios flexible que tenga en
cuenta las distintas necesidades y no esté
sobrecargado con contenidos académicos

Acogida favorable de la diversidad

Participacion de los padres y la comunidadé

Descubrimiento temprano de los nifios que
corren el riesgo de fracasar en la escuela y
actividades de recuperacion para éstos

/ i
Métodos de ensefanza flexibles con planteamientos
innovadores delos materiales docentes, el equipo
y el uso de las TIC

.\ /

l

Entomo adaptable y acogedor
para los nihos

l

Un entorno profesional que acte expresa y
activamente para promover la incdusion de todos

FUENTE: UNESCO, 2009
Analizando el prisma de la educacion podemos percatarnos de la importancia

de los planes y programas, las actitudes dentro del aula y la visién de la inclusion
como positiva.
3.2 INCLUSION DENTRO DE LAS POLITICAS PUBLICAS

La inclusién en México a nivel organizacional y administrativa se encuentra
plasmada dentro de las politicas publicas desde algunos afos atras, sin embargo, el
impacto dentro de las aulas ha sido nublado por la propia practica docente y los

programas que rigen nuestro sistema educativo.

Los nifios aprenden lo que viven y un ambito democratico tendra que
proporcionarles, desde el ejemplo de sus maestros, experiencias orientadas a “el
respeto al principio de legalidad, de igualdad, de libertad con responsabilidad, de
participacion, de diadlogo y busqueda de acuerdos; de tolerancia, inclusiéon y
pluralidad; asi como de una ética sustentada en los principios del estado laico,
como marco de la educacion humanista y cientifica que establece el Articulo

Tercero Constitucional”. (Conde, 2011)
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Dentro del Plan Nacional de Desarrollo de México 2013-2018 se establece la
importancia de dar respuesta a una de las necesidades del pais en la meta: México
con Educacion de Calidad. En la busqueda del logro de la creacién de instituciones
que brinden una educacioén de calidad no podemos dejar de lado la inclusion; y es
dentro del objetivo 3.2 donde se establece lo siguiente: “Garantizar la inclusion y la
equidad en el Sistema Educativo”. (PND,2013)

El objetivo 3.2 cuenta con 3 estrategias para promover la inclusion educativa
en México y cada una de ella con diversas lineas de accién que pretenden

solventar las carencias del sistema hacia la educacion inclusiva.

FIGURA 3
Objetivo 3.2. Garantizar la inclusion y la equidad en el Sistema Educativo.

Estrategia 3.2.1. Ampliar las oportunidades de acceso a la educacidn en todas las regiones y

sectores de la poblacion

Estrategia 3.2.2. Ampliar los apoyos a nifios y jovenes en situacion de desventaja o

vulnerabilidad.

Estrategia 3.2.3. Crear nuevos servicios educativos, ampliar los existentes y aprovechar la

capacidad instalada de los planteles.

BASADO EN: PND, 2013-2018

La primer estrategia presenta las pautas a seguir para el logro de una
educacion inclusiva haciendo referencia a la importancia del acceso a la educacion.

Al referirse al acceso a la educacion se hace alusién a la inclusion.

En la segunda estrategia se enfocan en atender a los grupos vulnerables y
aquellos en situacién de desventaja que se encuentran dentro de aquellos que
desertan o bien no tiene acceso a la educacién. De igual manera se pretende
atender a las necesidades particulares de cada uno de los grupos aqui
considerados como lo son los grupos étnicos y la oportunidad de brindarles

educacion en su lengua materna.
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En la ultima estrategia de accion se pretender dar respuesta a las carencias
en la infraestructura y servidores de la educacién para el logro de la educacion

inclusiva.

Las anteriores estrategias pretender responder a las necesidades que aun
se presentan en nuestro pais en cuestiones de la atencién a la inclusiéon en la
educacion. Por lo anterior podemos deducir que aun carecemos de oportunidades
de acceso, tenemos un gran numero de personas pertenecientes a los grupos
vulnerables siendo excluidos y carecemos de infraestructura y encargados de la
educacion que atiendan a la diversidad.

Los planes de estudio que pretenden fomentar una educacion mas

integradora poseen los siguientes elementos clave:

* Objetivos comunes amplios definidos para todos los alumnos, que abarcan

los conocimientos, las competencias y los valores que deben adquirirse;

* Una estructura flexible que facilita ajustarse a la diversidad y dar
oportunidades diversas de efectuar practicas y obtener resultados en cuanto a
contenidos, métodos y nivel de participacion;

* Evaluacion de los resultados basada en los progresos de cada alumno;

* El reconocimiento de la diversidad cultural, religiosa y linglistica de los

alumnos'y,

» Un contenido, unos conocimientos y unas competencias que corresponden
al contexto de los alumnos (UNESCO, 1999).

3.3 INCLUSION EN EL PROGRAMA DE ESTUDIOS 2011: PREESCOLAR

Los planes y programas de estudios inclusivos tienen en cuenta las
necesidades de desarrollo cognitivo, afectivo, social y creativo del nino. Se basan
en los cuatro pilares de la educacion para el siglo XXI: aprender a conocer,
aprender a hacer, aprender a ser y aprender a vivir juntos. (Delors, 1997)
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El Plan Nacional de Desarrollo 2007-2012 enunciaba la importancia de crear
una educacion de calidad; por lo anterior, se lleva a cabo la articulacion de la
educacion basica con base al Acuerdo 592 publicado el 19 de agosto del 2011.
Dicho acuerdo, formulado en busca de una transformacion de la escuela, es donde
se articulan los principios pedagdégicos, aprendizajes esperados y el perfil de egreso
de los doce afos comprendidos como la educacion basica atendiendo a las
necesidades especificas de cada alumno y donde la comunidad escolar participe
en la creacion de redes académicas en busca del desarrollo de competencias para
el aprendizaje. (SEP, 2011)

El Programa de Educacion Béasica 2011: Preescolar es el resultado de las
reformas educativas que se han realizado en busqueda de una escuela de calidad.

La implementacion del nuevo Programa de Estudios 2011- Preescolar inicia
su implementacion en todo el estado de Sonora el ciclo en curso 2012-2013 a
excepcion de las escuelas piloto que lo llevaron a cabo desde el 2011-2012.
Tomando en cuenta que el programa precedente, Programa de Educacion
Preescolar 2004 (SEP, 2004) el cual definia diversidad y equidad dentro de sus
principios pedagdgicos; éste establece la importancia del papel de la educadora
para promover la inclusién en el aula; sin embargo las actitudes de discriminacion y
exclusién se presentan en los jardines de nifios. No obstante, cabe recalcar que a lo
largo del programa no se expone ningun apoyo adicional, que le brinde la
educadora dar cumplimiento a dicho principio pedagdgico a no ser por su propio

interés de lograr crear ambientes inclusivos.

El Programa de Estudios 2011- Preescolar, atendiendo a las politicas
publicas internacionales, plantea dentro de sus bases para el trabajo la atencién a la
diversidad y la equidad.

“Meéxico es un pais multicultural, entendido como sistemas de creencias y
valores, formas de relacion social, usos y costumbres, y formas de expresion que

caracterizan a un grupo social. [...] El reconocimiento y el respeto a la diversidad
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cultural constituyen un principio de convivencia |[...]” (Programa de Estudios 2011-
Preescolar, 2011)

A lo anterior el programa estipula dentro del rubro 4. “La educacion inclusiva
implica oportunidades formativas de calidad para todos” donde se establece que
dicha concepcion es:

e Pertinente porque valora, protege y desarrolla las culturas y sus
visiones y conocimientos del mundo, mismos que se incluyen en el
desarrollo curricular.

e Inclusiva porque se ocupa de reducir al maximo la desigualdad del
acceso a las oportunidades y evita los distintos tipos de discriminacion
a los que estan expuestos nifnas, nifios y adolescentes. (SEP,2011)

Los planes y programas de la educacion basica se rige por los principios
pedagdgicos y dentro de ellos plantean la importancia del papel docente al: Generar
condiciones para la inclusion de los alumnos, considerando los diversos contextos
familiares y culturales, asi como la expresién de distintas formas de pensamiento,

niveles de desempenio, estilos y ritmos de aprendizaje

El programa considera a la diversidad como una oportunidad de aprendizaje
y enriquecer el aprendizaje colaborativo dentro del aula. Remarca la importancia de
la educadora en la creacién de ambientes de inclusion eliminando la discriminacién
y falta de atencién hacia el alumnado. Lo anterior presume que se desarrollen
actividades que favorezcan el aprendizaje colaborativo donde promuevan la
convivencia regida por principios de democracia, tolerancia, respeto, libertad, no
discriminaciéon, no violencia, inclusion y derechos humanos. Atendiendo a la
convivencia de este tipo el docente promueve dentro del aula un ambiente inclusivo
donde se les brindan las mismas oportunidades de logro independientemente de

sus caracteristicas personales.

El programa de educacion basica: 2011 Guia para la educadora estipula las
condiciones favorables para la promocion de un aula inclusiva sin embargo la
responsabilidad recae en el docente y la manera en que se desempefa dentro del

aula.
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CAPITULO IV:

MODELO METODOLOGICO PARA EL ESTUDIO
DEL CARACTER INCLUSIVO DEL PROGRAMA
DE ESTUDIOS 2011-PREESCOLAR
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4.1 TIPO DE INVESTIGACION

La presente investigacién es de tipo descriptiva, segun Hernandez S. (2006)
este tipo de investigaciones son aquellas que se utilizan para caracterizar a la
poblacién en funcion de las variables seleccionadas. Adicionalmente, las encuestas

descriptivas pueden ser utiles para:

e Proveer un perfl mas o menos exacto del fenémeno, variables o
planteamiento de interés.

e Mostrar las facetas o dimensiones de un fenébmeno, sistema, proceso o
mecanismo.

e (Crear tipologias o categorias.

e (Clarificar secuencias o conjuntos de etapas. Documentar informacién que

confirme o contradiga datos previos sobre un fenémeno o planteamiento.

Gento Palacios (2004) establece que con la investigacion descriptiva se
propone descubrir lo que es de interés en la situacion de uno o mas momentos del
tiempo e implica la interpretacion del significado de la importancia de lo que se

describe.

La investigacibn que aqui se presenta describe los procesos que
implementan las educadoras en la practica educativa atendiendo a las bases del
programa de estudios vigente para promover espacios inclusivos, considerando las

variables: conocimiento, implementacién y actitud.

4.2 PARADIGMA / ENFOQUE

El término paradigma hace relacion al marco de referencia conceptual en
virtud del cual percibimos o interpretamos una determinada realidad (Covey, S.R.
1992) se refiere a la configuracion intelectual que determina el modo peculiar de
captacion, comprension y descripcion de un objeto fisico o intelectual concreto y

determinado, asi como el psiconocimiento actitudinal consiguiente. (Gento, 2004)

Se llevé a cabo mediante un enfoque cuantitativo con base a al analisis de
los resultados se dara respuesta a las preguntas de investigacion y una posible
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propuesta de mejora para la apropiacion de la inclusién en las aulas de educacién
preescolar.

El enfoque cuantitativo se realizé bajo el paradigma positivista también
conocido como eficientista. Este enfoque, como lo sefiala Gento, al retomar otros
autores como Comte,A. (1986) y Durkheim E. (1912), busca el estudio de los
hechos que puedan ponerse de manifiesto de modo patente, pero prescindiendo de

los sentimientos o0 apreciaciones subjetivas de los individuos.

4.3 VARIABLES E INDICADORES FIGURA 3

IVTEEER

*Programa *Practicas Inclusivas *Credibilidad en la
Diversidad *Planeacién inclusion
*NEE *Adecuaciones *Aceptacion
nelieon curriculares *Disposicion

Elaborado: Valenzuela, F 2014

La investigacién busca conocer la apropiacién del programa de estudios
2011 por parte de las educadoras de la Zona 001 de Hermosillo, Sonora; por lo
tanto la dimensién de nuestro proyecto es el Programa de Estudios 2011-
Preescolar. Se cuenta con tres variables fundamentales: conocimiento,
implementacién y actitud.
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La variable del conocimiento mide el nivel de conocimiento que tienen las
educadoras sobre el Programa, la diversidad, las NEE vy la inclusion.

La importancia de medir el conocimiento, de lo que implica la diversidad en el
contexto educativo, se fundamenta en la relacién existente entre ésta y los
ambientes inclusivos.

La evaluacién del saber de las educadoras sobre las NEE recae en la
importancia de que sean capaces de realizar la discriminacién entre lo que
implicaba anteriormente este concepto y los que hoy en dia engloba para el
estudiante y el maestro en si.

Por el ultimo, conocer sobre la inclusion por parte de las educadoras es uno
de los aspectos que hace alusidén a la relacion existente entre la apropiacién del
programa y la aplicacion del mismo para promover espacios inclusivos.

La segunda variable, describe la implementacién del programa, tomando en
cuenta las practicas inclusivas, la planeacién didactica y las adecuaciones
curriculares.

La implementacién del programa por parte de las educadoras que tengan
apropiacién del contenido tendran las herramientas para poder crear ambientes
inclusivos; lo anterior requiere de practicas inclusivas. Por practicas inclusivas
podemos definir como: “La buena practica inclusiva debe entenderse como una
actuacion “situada”, que adquiere sentido y es viable a partir de una realidad
concreta, de unos condicionantes estructurales que la hacen Unica e irrepetible.”
(Oficina Internacional de Educacion, 2009)

La planeacién didactica que atienda y promueva la inclusién debe de incluir
con los siguientes aspectos de acuerdo al Programa de Estudios 2011: Guia para la
Educadora (SEP, 2011): aprendizajes esperados, campos formativos, situaciones
de aprendizaje, titulo de la situacion de aprendizaje y previsiébn de recursos. Lo
anterior se define cuando la educadora atiende a las necesidades de todos los
integrantes del grupo.

Las adecuaciones curriculares comprendidas como: “[...] la respuesta
especifica y adaptada a las necesidades educativas especiales de un alumno que

no quedan cubiertas por el curriculo comun. Constituyen lo que podria llamarse
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propuesta curricular individualizada, y su objetivo debe de ser tratar de garantizar
que se dé respuesta a las necesidades educativas que le alumno no comparte con
el grupo” (SEP, 2000) Lo anterior requiere del profesor que realice modificaciones
pertinentes a las necesidades educativas que se presenten en su aula.

La tercera variable, evalla la actitud del profesorado, dentro de la cual nos
presenta  tres indicadores: la credibilidad de la inclusion, disponibilidad vy
aceptacion.

La actitud del maestro frente a todo lo que implica la inclusiéon supone de una
actitud inclusiva por lo tanto; aquel maestro que cree en la posibilidad de la creacion
de ambientes inclusivos debera considerar que, “...] La educacién inclusiva
significa también que el docente desarrolle la tolerancia y respeto hacia las
diferencias de todo tipo que puedan existir en el aula; al mismo tiempo habra de
promover la ensefianza de estos valores entre los niflos, combatiendo patrones de
conducta aprendidos social y culturalmente, vinculados con la discriminacién.”
(SEP, 2011)

La disponibilidad y la aceptacion van de la mano con las acciones que
realizan y la manera en que emplean sus recursos dentro del aula para la creacién
de ambientes inclusivos. Por lo anterior es necesario que las educadora de den a la
tarea de identificar las barreras que puedan interferir en el aprendizaje de sus
alumnos y empleen estrategias diferenciadas para promover y ampliar, en la
escuela y las aulas, oportunidades de aprendizaje, accesibilidad, participacion,
autonomia y confianza para combatir y erradicar actitudes de discriminacion.
(SEP,2011)

4.4 PROCEDIMIENTOS, TECNICAS Y RECOLECCION DE DATOS EMPIRICOS

En este apartado se abordan los aspectos practicos de la investigacion
donde se presentan los métodos utilizados para la recoleccién y el procesamiento

de la informacion.

4.4.1 ENFOQUE CUANTITATIVO
Gento (2004) “El cuestionario consiste en una serie de preguntas escritas,
estructuradas en torno a un tema, a las que deben de responder, generalmente por
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escrito, las personas a quienes se destinan.” Este instrumento de recoleccion de
datos es empleado generalmente para conocer opiniones o actitudes sobre ciertos
aspectos que generan una muestra amplia, la cual podria ser profundizada con
métodos de tipo cualitativo. Para fines de nuestra investigacion las educadoras son
los sujetos a quienes se les aplicaria el cuestionario.

Este instrumento se utilizd para obtener informacion cuantitativa sobre el
objeto de estudio con base en las tres variables: conocimiento, implementacion y
actitud.

El cuestionario consta de 49 reactivos divididos en tres categorias y se rige
bajo el método de escalamiento de Likert.

“Escalamiento de Likert: conjunto de items que se presentan en forma de
afirmaciones para medir la reaccion del sujeto en tres, cinco o siete categorias”
(Hernandez, 2008)

Una actitud es una predisposicién aprendida para responder
coherentemente de una manera favorable o desfavorable ante un objeto, ser vivo,
actividad, concepto, persona o sus simbolos (Fishbein y Ajzen, 1975)

El escalamiento de Likert mide de acuerdo a las reacciones que tengan los
participantes a las afirmaciones planteadas. Estas pueden ser afirmaciones
positivas o negativas.

Las categorias de respuesta empleadas en cada item para evaluar la actitud
hacia cada unas de las afirmaciones fueron para el apartado Il Conocimiento y Il
Procesos de Implementacion:

a) Totalmente de acuerdo

b
c
d
e

) De acuerdo

) Nide acuerdo, ni desacuerdo

) En desacuerdo

) Totalmente en desacuerdo

Para el IV Actitud hacia la inclusion se emplearan las siguientes puntuaciones:
a) Mucho
b) Poco

c) Muy poco
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d) Casi nunca
e) Nunca TABLA 1
SECCION ‘ CATEGORIA ITEM TIPO DE
PREGUNTA
I Datos Generales S/N Abierta
] Conocimiento Programa 1-5 Escala de Likert
Diversidad 6-9
NEE 10-14
Inclusion 15-18
]} Procesos de Practicas Inclusivas 1-7 Escala de Likert
Implementacion Planeacion 8-12
Adecuaciones 13-17
Curriculares
v Actitud hacia La Credibilidad En La 1-6 Escala de Likert
Inclusion Inclusion
Aceptacion 7-10
Disponibilidad 11-14

ELABORADO: VALENZUELA, F 2014

La aplicacion del instrumento de tipo encuesta puede ser administrado de

dos tipos: autoadministrada o por entrevista. Se hizo entrega del instrumento de

recoleccion a cada participante y éste marca, respecto de cada afirmacion la

categoria que mejor describa su reaccién. (Hernandez, 2006)

La entrega de los instrumentos se realizé en el mes de enero en el Consejo

Técnico convocado por la supervisora de la zona 001, donde se le solicité de

manera verbal la autorizacién para llevar a cabo la investigacién dentro de sus

escuelas, al estar presentes las directoras de cada uno de los planteles que la

componen se les solicitd su participacion a la cual todas accedieron. Se les hizo

entrega del instrumento con la consigna de solicitar su aplicacion por parte de las
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educadoras que conforman su Jardin durante el préximo Consejo Técnico Estatal
calendarizado por la SEC el dia 22 de enero del 2014. Una vez obtenidas las
respuestas la directora del Jardin de Nifos de Carbé seria la comisionada en
recolectar las encuestas o bien podrian ser entregadas a supervision.

Una vez obtenidas la totalidad de las encuestas por parte de las educadoras
dispuestas a participar se procedié a realizar el procesamiento de los hallazgos
obtenidos. Se realiz6 el analisis de las percepciones de los participantes de acuerdo
a cada una de las afirmaciones y se contrasté con la teoria que respaldaba cada
afirmacion.

4.5 CONTEXTO Y SUJETOS

La investigacién se llevé a cabo en la ciudad de Hermosillo, Sonora. Los
instrumentos de investigacidén fueron aplicados a las educadoras de los Jardines de
Nifios Estatales de la zona 001.

Dicha zona escolar se encuentra conformada por siete Jardines de Nifos
Estatales. Estos son:

e Jardin de Nihos “Burbujas” Clave 26EJN0158M; ubicado en Avenida
Tabasco S/n, Colonia Olivares conformado por seis educadoras;

e Jardin de Ninos “Ilgnacia E. Diamante” Clave: 26EJNO018M ubicado en
Manuel Gonzalez # 20 y Elias Calles conformado por cinco educadoras,

e Jardin de Nihos “Carmelita Esquer’ Clave: 26EJN0021Z ubicado en
Cerezos S/N, Las Fuentes del Mezquital CP: 83240 conformado por cinco
educadoras ,

e Jardin de Nifhos “Josefina B. Nuhez” Clave: 26EJNO020A ubicado en
Nuevo Leén y 5 de Febrero conformado por seis educadoras; y

e Jardin de Nihos “José Maria Morelos” Clave: 26EJN0102K ubicado en
Guadalupe Victoria y Enrigue Quijada S/N conformado por nueve
educadoras.

Dentro de la misma zona se encuentran dos jardines de nifios rurales

pertenecientes al municipio de Carbd, Sonora; estos son:
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e Jardin de Nifos “Carlota Espinoza Ortiz” (bidocente) Clave: 26EJN0143k
ubicado en Raul Peralta s/n Colonia ElI Chamizal conformado por dos
educadoras; y

e Jardin de Nifios “Delia Arnold Campillo” Clave: 26EJN0013R ubicado en

Sinaloa s/n Colonia Centro conformado por seis educadoras.

Los cuestionarios fueron aplicados a las treinta ocho educadoras que
conforman dicha zona.
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CAPITULO V:

LA APROPIACION DEL PROGRAMA DE
ESTUDIOS 2011: PERCEPCION DE LAS
EDUCADORAS
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5.1 APROPIACION DEL PROGRAMA DE ESTUDIOS 2011: PERCEPCION DE
LAS EDUCADORAS
En el presente capitulo se describen los resultados obtenidos de las técnicas
abordadas en el modelo metodolégico a las educadoras pertenecientes a la Zona
001 de Hermosillo, Sonora.
Los datos obtenidos evaluan el caracter inclusivo del programa 2011 a partir
de la percepcion de las educadoras.
El instrumento para la recoleccién de datos consta de cinco apartados los
cuales enlistan las tres variables de la investigacion:
|. Datos Generales
[l. Conocimiento
[ll. Procesos de Implementacién
IV. Actitud
V. Comentarios Generales
A continuacién se presentan cada una de las variables con sus indicadores
en los cuales se divide el instrumento:
l. Datos generales:
a) Edad
) Estado civil
c) Anos de servicio
) Nivel de carrera magisterial
) Ultimo grado obtenido
f) Centro de trabajo
Il. Conocimiento
a) Programa de Estudios 2011: Guia para la educadora
) Diversidad
c) Necesidades Educativas Especiales
) Inclusion
II. Procesos de Implementacion

a) Practicas inclusivas
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b) Planeacion

c) Adecuaciones curriculares
IV.  Actitud

a) Credibilidad en la inclusién

b) Aceptacion

c) Disposicion
V. Comentarios Generales

5.2 DATOS GENERALES

A continuacién se expone de manera grafica los participantes de la
investigacion:

TABLA 2

ESTADO CIVIL ANOS DE SERVICIO NIVEL DE CARRERA ULTIMO GRADO DE JARDIN DE NINOS
MAGISTERIAL ESTUDIOS

De20a 18 Casado 22 De 1a 10 afios 21 Nivel A 5 Licenciatu 30 IN“Burbujas” 6
30afos ra N
JN“Ignacia E. 5
Diamante”
Nivel B 0
De3la 13 Soltero 14 De1la20 9 Nivel C 2 Maestria 7 “Carmelita 5
40 aiios anos Esquer”
“JosefinaB. 5
Nufiez”
Nivel D 1
“José Maria 9
Morelos”
Dedla 7 Unidn libre 2 De 21a30 4 Ninguno 30 Doctorad 1 “Carlota 2
50 afos afos o Espinoza Ortiz”
“Delia Arnold 6
Campillo”

Elaborado: Valenzuela, F 2014

5.3 CONOCIMIENTO

En este apartado se presentan los resultados encontrados sobre el
conocimiento que demuestran tener las educadoras con respecto a los indicadores
antes mencionados; tiene la finalidad de obtener informacién sobre el conocimiento
y dominio que tiene el docente sobre el Programa de Estudios 2011 y su caracter

inclusivo al evaluar los lineamientos, propdésitos; la manera en que dan respuesta a
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la diversidad, la apropiacion del concepto de NEE y su impacto en el aula al igual
que la concepcidn que tienen del concepto inclusion y los cambios que requiere la

practica educativa para la transformacién hacia la educacién inclusiva.

5.3.1. PROGRAMA DE ESTUDIOS 2011: GUiA PARA LA EDUCADORA

GRAFICA 1

La inclusion es uno de rubros del
trabajo del programa

H Totalmente de acuerdo

v ®m De acuerdo

Ni de acuerdo
Nidesacuerdo

B En Desacuerdo

Fuente: Encuestas aplicadas a las educadoras de la Zona 001, Hermosillo, Son.
Elaborado: Valenzuela, F 2014

Las bases del programa de estudios 2011: Guia para la educadora se divide
en tres grandes rubros: “Caracteristicas infantiles y procesos de aprendizajes”
“Diversidad y equidad” e “Intervencion educativa”.

Los resultados de las educadoras sobre el primer reactivo demuestran que
clasifican la inclusion como uno de los rubros del programa con un porcentaje de
11% Totalmente de acuerdo, un 47% De acuerdo, 16% Ni de acuerdo ni
desacuerdo y 26% En desacuerdo. Lo anterior expone que los participantes
desconocen los rubros del programa ya que mientras la inclusién pertenece al rubro
de la Diversidad y Equidad no es el rubro en si.

El programa establece dentro del rubro de Diversidad y Equidad:
e La educacion inclusiva implica oportunidades formativas de
calidad para todos.
e La atencibn de las nifas y los niflos con necesidades
educativas especiales, con o sin discapacidad, y con aptitudes
sobresalientes la igualdad de derechos entre nifias y nifios se
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fomenta desde su participacion en actividades de socializacion

y aprendizaje.
Al definir a la inclusiobn como uno de los apartados dentro de los rubros
podemos asumir que el 26% de los participantes tienen conocimiento de las bases

del programa.

Lo anterior asume que los docentes reconocen a la inclusiébn como parte del
programa aun cuando desconozcan la jerarquia de importancia con el cual es

presentado dentro del mismo.

GRAFICA 2

El programa tiene caracterinclusivo El caracter abierto del programa
elimina la exclusion

¢

® Totalmente de acuerdo
o Totalmente de acuerdo

m De acuerdo
B De acuerdo

Ni de acuerdo

Nidesacuerdo Ni de acuerdo

Nidesacuerdo

M En Desacuerdo
H En Desacuerdo

Fuente: Encuestas aplicadas a las educadoras de la Zona 001, Hermosillo, Son.
Elaborado: Valenzuela, F 2014

El caracter abierto del programa hace alusién a la libertad de la educadora
como responsable de establecer el orden en que se abordaran las competencias
propuestas para este nivel educativo atendiendo los principios de la inclusion del
programa: relevantes en relacién con las competencias a favorecer y pertinentes en

los diversos contextos socioculturales y linguisticos. (SEP, 2011)

Atendiendo a lo que el programa define como un caracter abierto podriamos
deducir que la educadora es quien promovera los ambientes inclusivos por lo cual la
concepcién de este apartado manifiesta que la gran mayoria desconoce de lo que el
programa establece como caracter abierto.
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5.3.2. DIVERSIDAD

GRAFICA 3
La diversidad se presenta en todas las Atender a la diversidad es tomar en
escuelas cuenta a todos y hacerlos del mismo

grupo m Totalmente de acuerdo

g 1 ® Totalmente de acuerdo
- ) ?A m De acuerdo
m De acuerdo
' Ni de acuerdo
Ni de acuerdo Nidesacuerdo

Nidesacuerdo H En Desacuerdo

Fuente: Encuestas aplicadas a las educadoras de la Zona 001, Hermosillo, Son.
Elaborado: Valenzuela, F 2014

Los reactivos que evalluan el conocimiento que tiene la educadora sobre la
diversidad muestran que la gran mayoria de los participantes relacionan a la
diversidad con la escuela; el 31% se mostraron indiferentes para asociar la

diversidad presente en todo ambito educativo.

La concepcion de las educadoras para la atencion a la diversidad demuestra
que consideran que se basa en el logro la homogeneidad en el grupo; sin embargo
el programa al hablarnos de diversidad nos habla de equidad.

Bracho y Hernandez (2009) establecen que para que exista equidad en la
educacion se requiere que exista igualdad de oportunidades y capacidades
entendidas como eliminar los obstaculos sociales que impiden la libre competencia
entre los individuos pero también que dicha competencia sea justa y que los
resultados de esa libertad se traduzcan en capacidades que generen ventajas para
los desfavorecidos. Es asi que, existe una acepcién clara de justicia en el término

de equidad, pero también de inclusién para los grupos sociales.

Los resultados arrojan que los docentes interpretan la diversidad como una
cuestién inherente al ambito educativo; sin embargo en su mayoria asumen la

atencién fuera de la equidad y la inclusién lo que indica que el docente requiere de

59



una mejor conceptualizacién de la diversidad y lo que implica en el aula. Si los
docentes recurrieran al programa considerarian a la diversidad como una

oportunidad y no como un obstaculo en su practica educativa.

5.3.3. NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES

GRAFICA 4

Tener alguna discapacidad es un niiio Las NEE se refieren a nifios con
con NEE problemas

H De acuerdo M De acuerdo

Ni de acuerdo ni
desacuerdo

Ni de acuerdo ni
desacuerdo

— ® En Desacuerdo

M En Desacuerdo

Fuente: Encuestas aplicadas a las educadoras de la Zona 001, Hermosillo, Son.
Elaborado: Valenzuela, F 2014

El concepto de necesidades educativas especiales ha ido evolucionando
dentro del sistema educativo. Las necesidades educativas especiales en su
definicion actual ya no soOlo se limita aquellas limitaciones de un individuo
relacionadas con alguna discapacidad; la definicion de las NEE hoy en dia dan
alusion a limitantes para el acceso al curriculo. (SEP, 2000)

La mayoria de los docentes participantes relacionaron directamente a las
discapacidades y problemas de un alumno con una NEE; por lo anterior podemos
inferir que a pesar de los continuos cambios en la conceptualizacién de las NEE los
docentes aun no cambian su percepcién de lo que se refieren las NEE y por lo tanto
la no son atendidas en su totalidad en aula al no ser identificadas como tal por el
profesor.
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5.3.4. INCLUSION

GRAFICA 5
Inclusién e integracion significan lo
mismo

M Totalmente de acuerdo

M De acuerdo

Ni de acuerdo ni

desacuerdo

M En Desacuerdo

Fuente: Encuestas aplicadas a las educadoras de la Zona 001, Hermosillo, Son.
Elaborado: Valenzuela, F 2014

Integracion e inclusiébn son dos términos intimamente relacionados con
educacion. Mientras uno se relaciona principalmente con el acceso a la educacion
el otro se refiere al acceso al curriculo.

Integracién educativa ha sido considerada como sinénimo de inclusién. Los
participantes demostraron que en su mayoria tiene un concepto erréneo ya que
definen a ambos como uno mismo.

“La integracion educativa es el proceso que implica que los nifios, las nifias y los
jovenes con NEE asociados con alguna discapacidad, con aptitudes sobresalientes
0 con otros factores estudien en las aulas y escuelas regulares, recibiendo los
apoyos necesarios para que tengan acceso a los propdsitos generales de la
educacion” (Programa Nacional de Fortalecimiento de la Educacion Especial y la
Integracion Educativa. 2002)

En cambio la inclusion se define como:

“Un enfoque dinamico para responder positivamente a diversidad de los nifios y de
ver diferencias individuales no como problemas, sino como oportunidades para
enriquecer el aprendizaje”. (UNESCO, 2005)
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La gran diferencia entre los dos conceptos y la respuesta brindada por los

participantes nos muestra un panorama de aulas excluyentes.

GRAFICA 6
Solo las escuelas inclusivas son
aquellas que brindan educacién de
calidad

M Totalmente de acuerdo

M De acuerdo
W ? Ni de acuerdo ni
desacuerdo
m En Desacuerdo

M Totalmente en
desacuerdo

Fuente: Encuestas aplicadas a las educadoras de la Zona 001, Hermosillo, Son.
Elaborado: Valenzuela, F 2014

Las educadoras se muestran indiferentes a la existencia de una relacion
entre una escuela inclusiva como una escuela de calidad. De lo anterior podemos
suponer que existe poca formacion con respecto al proceso de inclusion.

Ainscow (1996) define a la “Inclusién en cambio, implica una reorganizacion
e innovaciones estructurales para que la escuela responda positivamente a todos
los alumnos respetando su individualidad” por ende, aquella que atienda al
alumnado eliminando barreras y erradicando la discriminacion sera una escuela
incluyente.

Los resultados muestran un panorama desfavorable hacia la existencia de
escuelas incluyentes ya que los docentes no establecen relacién alguna entre la

calidad y la inclusién educativa.
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5.4 PROCESOS DE IMPLEMENTACION

En este apartado se analizan los procesos de implementacién del Programa
de Estudios 2011 para promover en las aulas de preescolar ambientes inclusivos.
Dentro de los indicadores evaluados encontramos las practicas inclusivas, la
planeacion vy la realizacién de adecuaciones curriculares. Se realiza un analisis de

acuerdo a las bases del programa para la creacién de aulas incluyentes.

5.4.1 PRACTICAS INCLUSIVAS

, GRAFICA 7
Mi practica docente promueve
valores
5% B Totalmente de acuerdo

M De acuerdo

I Ni de acuerdo ni
desacuerdo

M En Desacuerdo

Fuente: Encuestas aplicadas a las educadoras de la Zona 001, Hermosillo, Son.
Elaborado: Valenzuela, F 2014

Los valores dentro de la educacion forman parte del curriculo oculto; por lo
anterior, los valores deben de coexistir dentro del aula coadyuvando a la formacion
integral del sujeto; en este caso los nifios.

Dentro del marco de la inclusién los valores forman uno de los pilares para
ayudar a la creacién de las escuelas de calidad.

“La funcidn socializadora de la escuela implica reconocimiento y valoracion
del pluralismo” (Schmelkes, 2007)

63



Con la afirmacién anterior sobre el pluralismo su valoracién implica un grado
de respeto y el pluralismo existente en las escuelas debe de ser atendido por los
docentes y respetado por todos los que integran la comunidad educativa.

La investigacién muestra que mas de la mitad de los participantes imparten
valores dentro de su aula lo cual debe de reflejarse en sus aulas un ambiente de

inclusién con presencia de valores tales como la tolerancia, respeto y empatia.

GRAFICA 8
ninos deben
numeros del uno al diez

M Totalmente de acuerdo
® De acuerdo
Ni de acuerdo ni

desacuerdo

M En Desacuerdo

Fuente: Encuestas aplicadas a las educadoras de la Zona 001, Hermosillo, Son.
Elaborado: Valenzuela, F 2014

Atendiendo a las caracteristicas del programa se establece que: “La
educadora disenara actividades con niveles distintos de complejidad en las que
habra que considerar los logros que cada nifio y nina ha conseguido y sus
potencialidades de aprendizaje, para garantizar su consecucion al final de la
educacion preescolar” (SEP, 2011)

De acuerdo a lo que plantea el problema y la situacién analizada podemos
establecer que la misma cantidad de docentes respondieron positiva y
negativamente a la atencion brindada a los alumnos. El planteamiento anterior
supone una actitud negativa hacia la inclusiéon al suponer que todos sus alumnos
aprendan del uno al diez sin conocer sus capacidades o limitantes que logren o
limiten el acceso a tal conocimiento. Por lo anterior podemos deducir que en la zona
de las 38 aulas se encuentran alrededor de 24 aulas con practicas poco inclusivas.
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5.4.2 PLANEACION

GRAFICA 9

Mi planeacion se basa en los interesesy
necesidades de los alumnos
B Totalmente de acuerdo
M De acuerdo
Ni de acuerdo ni

desacuerdo

M En Desacuerdo

Fuente: Encuestas aplicadas a las educadoras de la Zona 001, Hermosillo, Son.
Elaborado: Valenzuela, F 2014

De acuerdo a las caracteristicas del programa la planeacion requiere de
centrar el trabajo en el desarrollo de competencias mediante el disefio de
situaciones didacticas que les impliquen desafios: que piensen se expresen por
distintos medios, propongan, distingan, expliquen, cuestionen, comparen, trabajen e
colaboracion, manifiesten actitudes favorables hacia el trabajo y la convivencia
etcétera. (SEP, 2011)

Tal como se establece en el programa: La planificacibn es un proceso
fundamental en el ejercicio docente ya que contribuye plantear acciones para
orientar la intervencion del maestro hacia el desarrollo de competencias, al
realizarla conviene tener presente:

e Los aprendizajes esperados y los estandares curriculares son referentes para
llevarla a cabo

e lLas estrategias didacticas deben articularse con la evaluacion del
aprendizaje
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e Se debe generar ambientes de aprendizaje ludicos y colaborativos que
favorezcan el desarrollo de experiencias de aprendizaje significativas.
e Las estrategias didacticas deben propiciar la movilizacion de saberes y llevar
al logro de los aprendizajes esperados de manera continua e integrada
e Los procesos o productos de la evaluacion evidenciaran el logro de los
aprendizajes esperados y brindaran informacién que permita al docente la
toma de decisiones sobre la ensefanza en funcién del aprendizaje de sus
alumnos y de la atencidn a la diversidad.
e Los alumnos aprenden a lo largo de la vida y para favorecerlo es necesario
involucrarlos en su proceso de aprendizaje. (SEP 2011)
Los resultados demuestran que las educadoras en su mayoria realizan su
planeacion basandose en los intereses y necesidades de sus alumnos; no obstante
desconocemos si son los Unicos elementos a considerar o incluyen todos aquellos

marcados por el programa.

GRAFICA 10

La evaluacion de los niios es en base
a los aprendizajes esperados de mi
planeacion

5%

M Totalmente de acuerdo

M De acuerdo

Ni de acuerdo ni

desacuerdo

M En Desacuerdo

Fuente: Encuestas aplicadas a las educadoras de la Zona 001, Hermosillo, Son.
Elaborado: Valenzuela, F 2014

Respecto a la evaluacion de los nifios los docentes en su gran mayoria
demostraron indiferencia o bien niegan utilizar Gnicamente los aprendizajes
esperados de la planeaciéon. De acuerdo a lo planteado por el Programa:

“El logro de los aprendizajes esperados supone alcanzar metas a corto plazo
que evidencien lo que el alumno ha aprendido, tomando como referencia el tiempo,
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la complejidad de los objetos de estudio y las potencialidades de cada aluno” (SEP,
2011)

Las educadoras estan cumpliendo con una correcta evaluacion al considerar
los aprendizajes esperados no solo aquellos plasmados en su planeacién sino
aquellos que se desarrollaron respetando los tiempos individuales de sus alumnos.

GRAFICA 11
La planeacion es un conjunto de

supuestos que considera que quiere la
educadora ensenar

M Totalmente de acuerdo
M De acuerdo

Ni de acuerdo ni
desacuerdo

M En Desacuerdo

Fuente: Encuestas aplicadas a las educadoras de la Zona 001, Hermosillo, Son.
Elaborado: Valenzuela, F 2014

El programa define la planificacion como: un conjunto de supuestos
fundamentales que la educadora considera pertinentes y viables para que nifas y
ninos avancen en su proceso vivo, de ahi que sea necesaria la apertura de la
reorientacion y al ajuste, a partir de la valoracion que se vaya haciendo en el
desarrollo de la actividad misma.

El 47% de los participantes definieron a la planeacién de acuerdo a lo
establecido por el programa donde recae la importancia en el proceso de
aprendizaje de los nifios y las nifias y solo el 11% recae le interés en los intereses

de la educadora frente a grupo.
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5.4.3. ADECUACIONES CURRICULARES

GRAFICA 12

Realizo adecuaciones curriculares Cuando viene un nifio que habla otro

idioma me esfuerzo en que aprende
espanol

® Totalmente de acuerdo
u Totalmente de acuerdo

® De acuerdo
u De acuerdo

Ni de acuerdo ni

desacuerdo Ni de acuerdo ni

desacuerdo

m En Desacuerdo

Fuente: Encuestas aplicadas a las educadoras de la Zona 001, Hermosillo, Son.
Elaborado: Valenzuela, F 2014

Nuestra investigacion arrojé datos sobre la realizacion de adecuaciones
curriculares dentro de las aulas de la zona 001 de Hermosillo, Sonora de las cuales
solo el 21% mostrd actitud negativa hacia la afirmacién del reactivo 14 del tercer
apartado: “Realizo adecuaciones curriculares”. Los datos demuestran que dentro de
las aulas se realizan adecuaciones al curriculo para promover el acceso al mismo
por todo el alumnado.

A pesar de mostrar una actitud favorable hacia realizar adecuaciones al
curriculo para el acceso de los alumnos al mismo; las educadoras mostraron
intolerantes hacia las diferencias linglisticas de sus alumnos cuando un 69%
demostré que la manera de atender esta situacion es que el alumno adquiera el
espanol.

5.5 ACTITUD HACIA LA INCLUSION

Una actitud puede ser definida como “ [...] la suma total de inclinaciones y
sentimientos, prejuicios o distorsiones, nociones preconcebidas, ideas, temores,
amenazas y convicciones de un individuo acerca de cualquier asunto especifico,”
(Avila, 2006).



Aproximaciones a los procesos de inclusién educativa en preescolar a partirde la | 2014
implementacion del Programa de Estudios 2011

En este apartado se analizaron las actitudes que presentan las educadoras
hacia la inclusion, la credibilidad que demuestran en la existencia de la misma, la

aceptacion y la disposicién de llevarla a cabo en su practica.

5.5.1 CREDIBILIDAD EN LA INCLUSION

GRAFICA 13
Tengo muchos nifios atrasados en el Ayer estaba leyendo que los nifios que no te
grupo, no se puede atender a todo atienden pueden tener deficiencia auditiva

S

M Mucho ® Mucho

® Poco M Poco
 Muy poco “ Muy poco
B Casi nunca ® Casi nunca

¥ Nunca ® Nunca

Fuente: Encuestas aplicadas a las educadoras de la Zona 001, Hermosillo, Son.
Elaborado: Valenzuela, F 2014

Los datos arrojados en la investigacion demuestran que las docentes, en su
mayoria, poseen una actitud positiva y presentan resultados favorables a las
situaciones de inclusién planteadas en el instrumento.

5.5.2 ACEPTACION

GRAFICA 14
Ya no sé qué hacer con Miguel parece
que no me escucha

B Mucho
H Poco

W Muy poco

Fuente: Encuestas aplicadas a las educadoras de la Zona 001, Hermosillo, Son.
Elaborado: Valenzuela, F 2014
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Una profunda reflexion de sus capacidades, valores, certezas y limitaciones como
ser humano y profesionista le permitira a docente avanzar hacia la busqueda de
alternativas para mejorar sus practicas y crecer en los ambitos personal y
profesional. (SEP, 2011)

En las aulas, el docente se enfrenta a diversas situaciones que implican
cambios en sus percepciones y practica. En la afirmaciéon 9 del cuarto apartado las
maestras demostraron haber detectado alguna dificultad o tener algun problema de
conducta con uno de sus alumnos y expresar que no saben qué hacer. Por lo
anterior podemos suponer que al sentirse identificadas con esta situacion, suelen
presentarse situaciones donde ignoran el problema o bien lo dejan pasar
suponiendo desatencién por parte del docente hacia ese alumno.

5.5.3 DISPOSICION
GRAFICA 15

Cuando ofrecen cursos de actualizacion Siempre busco ideas innovadoras
para la diversidad me gusta asistir para mi practica

= Mucho

u Mucho mPoco

& Poco ! Muy poco

Casi nunca .
® Casi nunca

 Nunca
® Nunca

Fuente: Encuestas aplicadas a las educadoras de la Zona 001, Hermosillo, Son.
Elaborado: Valenzuela, F 2014

En el apartado de disposicion las maestras demostraron que sienten la
necesidad de tomar cursos sobre la diversidad al responder un 76% de las
participantes con actitud favorable en torno a asistir a un curso de diversidad. Lo
anterior demuestra que tiene disposicion en la atencién a la diversidad.

A pesar de mostrar apertura hacia la atencién de la diversidad, en la practica

se evidencié poca disposicion al ser tan solo un 34% aquellas que buscan ideas
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innovadoras en la practica que promuevan ambientes de aprendizajes donde se
vean beneficiados todos los alumnos del aula.

Tal como lo reconoce el programa la clave para la inclusion y una escuela de
calidad se encuentra en las manos de aquellos frente a la educacion:

“La tarea es compleja, pues involucra de disposicion y compromiso ético de cada
uno de los profesionales que se desemperfian en el ambito educativo para
transformar lo deseable en lo realizable: sumar esfuerzos para ofrecer bajo un
marco democratico el ejercicio del derecho que nifos y jovenes mexicanos tienen:
recibir una educacion mediante la cual adquieran aprendizajes significativos.” (SEP,
2011)

A continuacién se presenta la tabla de resultado —hallazgo donde de acuerdo

a cada indicador se presentan las conclusiones generales:

TABLA 3

VARIABLE HALLAZGO

PROGRAMA DE ESTUDIOS 2011 e Las educadoras desconocen las
bases sobre inclusion del
programa
e Desconocen el caracter abierto
del programa
DIVERSIDAD e Atienden la diversidad de su
grupo en busca de la
homogeneidad
NECESIDADES EDUCATIVAS e Conceptualizacion erréneo de
ESPECIALES las NEE
e NEE no identificadas y
desatendidas
INCLUSION e Los docentes no identifican la
diferencia entre los conceptos de
integracion e inclusion

e Existen escuelas excluyentes
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PRACTICAS INCLUSIVAS e Se imparten valores dentro de
las aulas
e Alrededor de la mitad de los
participantes atienden a la
diversidad en el aula en busca
de la homogeneidad
PLANEACION e La mayoria realiza las
educadoras realizan las
planeacién de acuerdo a sus
interés y no centrado en el
desarrollo del nifio
ADECUACIONES CURRICULARES e Realizan adecuaciones
curriculares dentro del aula
e Muestran poco tolerancia a las
diferencias de sus alumnos.
CREDIBILIDAD EN LA INCLUSION e Credibilidad en la inclusion
ACEPTACION e Aceptan la diversidad
e Muestran actitudes de
desatencion hacia las diferencias
DISPOSICION e Muestran disposicién a tomar
cursos sobre la inclusién
e Son pocas las educadoras que

buscan ideas innovadoras

Fuente: Encuestas aplicadas a las educadoras de la Zona 001, Hermosillo, Son.
Elaborado: Valenzuela, F 2014

Por lo anterior, los resultados arrojados podemos percatarnos de una
carencia en la formacién docente hacia la atencién a la diversidad y la creacion de

ambientes inclusivos.
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5.6 CONCLUSIONES GENERALES

La presente investigacién evalla la apropiacién del caracter inclusivo del
Programa de Estudio 2011- Preescolar a partir de la percepcién educadoras de la
Zona 001 de Hermosillo, Sonora. Se realiza el diagnéstico a partir de tres variables:
conocimiento, procesos de implementacién y actitud; utilizando como instrumento la
encuesta con escalamiento de Likert.

Haciendo alusién al conocimiento que tienen las educadoras sobre la
inclusién de acuerdo a las bases del programa encontramos que éstas desconocen
sobre las bases de la inclusién presentes en el programa y las caracteristicas del
mismo para la creacién de ambientes de aprendizajes incluyentes. La diversidad,
siendo una caracteristica inherente en los ambitos educativos, es concebida como
un obstaculo en la educacion y su atencion se centra en homogenizar a los grupos.
En relacion a las NEE vy la inclusion las educadoras tienen un concepto erréneo de
ambos términos lo cual impacta a los procesos de inclusion que se llevan a cabo
dentro de las aulas teniendo como consecuencia escuelas excluyentes.

Los procesos de implementacién por parte de las educadoras revelan que
dentro de las practicas inclusivas que se realizan adecuadamente imparten valores;
contrario a lo que su conceptualizacion erronea de diversidad promueve poca
tolerancia dentro de las aulas hacia las diferencias individuales de los educandos.
La planeacién, como herramienta fundamental dentro de la practica docente,
requiere de ser redirigida hacia la busqueda del logro de competencias en el alumno
y no en los intereses propios de la educadora.

La actitud de los docentes de preescolar evidencia que a pesar de la
credibilidad en la inclusion y el reconocimiento de la pluralidad en el aula, en la
mayoria de los casos sus acciones frente a la diversidad son pocas o nulas.

En la busqueda dar respuesta a la problematica encontrada, se propone
implementar un Curso-Taller que responda a las necesidades de profesionalizacién

docente en relacién a la inclusién.
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CAPITULO VII:

PROPUESTA DE CURSO-TALLER “CREANDO
ESCUELAS INCLUSIVAS”
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7.1 PRESENTACION

En el presente capitulo se describe el disefio de la propuesta “Curso-Taller:
Creando escuelas incluyentes” construida a partir de los resultados mas
relevantes que se obtuvieron a través del trabajo empirico; con esto se busca dar
respuesta a los planteamientos y objetivos, realizando acciones para su evaluacion

e implementacion.

Se desarrollara  por apartados iniciando con objetivo y justificacion,
responsable de implementacion de programas y acciones asi como el cronograma

para el cual serdn consideradas las necesidades de los sujetos.

7.2 JUSTIFICACION

La propuesta que a continuacién se desarrolla se justifica en la creacion de

espacios incluyentes en las aulas de todos los niveles de educacion basica.

Una escuela de calidad implica contar con docentes frente al grupo que sean
conscientes sobre la relevancia de la inclusién en su practica y el impacto de la

misma en el desarrollo de los alumnos.

Como se expresa en el capitulo de conclusiones y tal como lo establece el
programa la transformacion del docente en sus practicas y concepciones:

“La tarea es compleja, pues involucra de disposicion y compromiso ético de cada
uno de los profesionales que se desemperian en el ambito educativo para
transformar lo deseable en lo realizable: sumar esfuerzos para ofrecer bajo un
marco democratico el ejercicio del derecho que nifios y jovenes mexicanos tienen:
recibir una educacion mediante la cual adquieran aprendizajes significativos.” (SEP,
2011:136)
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7.3 OBJETIVO GENERAL Y ESPECIFICOS

Fortalecer la formacion profesional de las educadoras para mejorar su
practica docente respecto a la inclusién en educacién preescolar.

ESPECIFICOS:
Que las educadoras:

e Dominen el concepto de inclusién e integracién para el logro de espacios
incluyentes
e Reconozcan las NEE en sus alumnos y desarrolle herramientas para atenderlos

e Elaboren planeaciones que favorezcan la creacion de ambientes inclusivos
7.4 RESPONSABLE GENERAL

El responsable general para llevar a cabo dicho Curso-Taller es la ATP de la

zona 001 de Hermosillo, Sonora.
7.5 ACCIONES A REALIZAR

En este apartado se enlistaran en los epigrafes siguientes las diferentes

acciones que comprenden nuestra propuesta:

e (Curso-Taller “Creando escuelas incluyentes”
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De manera gréfica se muestran los criterios sobre los cuales se desarrolla la

propuesta:

OBJETIVOS

RESPON-
SABLE

RECURSOS
Y MEDIOS

DIRIGIDO A

IMPACTO EN
EL RECURSO
HUMANO

TABLA 4
CRONOGRAMA

Que las
educadoras:
Dominen el

concepto de
inclusion e
integracion para
el logro de
espacios
incluyentes

Reconozcan las

NEE en sus
alumnos y
desarrolle

herramientas
para atenderlos
Elaboren
planeaciones
que favorezcan
la creacién de
ambientes
inclusivos

ATP de
la zona
001 de

Hillo,Son.

Cuadernillo
de trabajo

Aulas

Educadoras

Docentes
de
preescolar
que sean
capaces de
crear aulas
incluyentes
donde se
brinde
educacion
de calidad.

35 horas

Siete
sesiones de 5
hrs cada una

Elaborado: Valenzuela, F 2014
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7.6 PROGRAMA DEL CURSO-TALLER “CREANDO ESCUELAS INCLUSIVAS”
INTRODUCCION

El presente Curso-Taller Creando Escuelas Inclusivas busca brindar a las
educadoras conocimiento y herramientas para el logro de ambientes inclusivos

dentro del aula en la busqueda de brindar una educacién de calidad.

La diversidad en las aulas requiere de una diversificacion por parte de las
educadoras en sus practicas para el logro del desarrollo integral de todos los
alumnos. Implica un reto para la educadora para el cual, requiere de herramientas

cognitivas y pedagdgicas.
El curso-taller se encuentra divido en cuatro moédulos:
Moédulo I: La inclusién

Maodulo II: El programa de estudios como herramienta para la creacion de espacios

inclusivos
Médulo IlI: Planeaciéon: Herramienta fundamental para la inclusion
Médulo IV Creacidn de espacios inclusivos

Los conceptos en los cuales se rige la educacion inclusiva, tales como
necesidades educativas especiales, barreras de aprendizaje, inclusién, diversidad,
exclusién, entre otros, se analizaran en el primer médulo de manera que el docente

se apropie de los conceptos y sea capaz de trasladarlos a su préactica.

A lo largo de este curso-taller los docentes de preescolar reflexionaran sobre
la importancia de los ambientes inclusivos basados en los valores del respeto,
tolerancia y empatia. Se busca que los docentes se hagan conscientes de que su

practica impacta directamente en el logro de la creacién de ambientes inclusivos.

“La inclusion no tiene que ver sélo con el acceso de los alumnos y alumnas con
discapacidad a las escuelas comunes, sino con eliminar o minimizar las barreras

que limitan el aprendizaje y la participacion de todo el alumnado. Muchos



Aproximaciones a los procesos de inclusién educativa en preescolar a partir de la | 2014
implementacion del Programa de Estudios 2011

estudiantes experimentan dificultades porque no se tienen en cuenta sus diferencias

en los procesos de ensenanza y aprendizaje. Los diversos grupos sociales, etnias y
culturas tienen normas, valores, creencias y comportamientos distintos, que
generalmente no forman parte de la cultura escolar, lo que puede limitar sus
posibilidades de aprendizaje y de participacion, o conducir a la exclusion y

discriminacion.” (UNESCQO,2000)
En el modulo Il el docente analizara el programa de estudios 2011: Guia para
la educadora con la finalidad de interiorizar las bases que lo rigen para crear
escuelas de calidad, por ende escuelas inclusivas.

En el tercer médulo los docentes analizaran las planeaciones que han
venido aplicando en los ciclos anteriores y contrastaran con el nivel de logro que de
sus alumnos. El analisis anterior les permitird incluir o modificar elementos

necesarios en su planeacién y nuevas estrategias de atencion.

Por ultimo, el cuarto médulo le brindara a la educadora una base de
conocimientos generales sobre la diversidad y su atenciéon abarcando algunas NEE
y barreras de aprendizaje. Una vez analizado elaboraran un catalogo informativo

para la deteccién y atencion de las mismas.
PROPOSITOS

PROPOSITO GENERAL

Crear un espacio de intercambio teérico practico al analizar el Programa de
Estudios 2011 y diversos recursos bibliograficos y el analisis de experiencias por
parte de los participantes para la creacion de aulas inclusivas a partir de la practica
docente.

PROPOSITOS ESPECIFICOS
Que el participante:
e |Interiorice los conceptos relevantes de la inclusion que les permita trasladar

dichos conocimientos a la practica.
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e Analice las bases inclusivas del Programa de Estudios 2011: Guia para la

educadora para que los participantes sean capaces de utilizar al programa

como una herramienta mas para el logro de aulas inclusivas.

¢ Reflexione sobre su practica a través de las planeaciones didacticas y cree

planeaciones en la busqueda de brindar una Educacién para Todos

e Identifiquen y elaboren estrategias para la atencibn a la diversidad

conociendo sobre diferentes NEE y barreras de aprendizaje para realizar

una compilacién de informacion descriptiva de éstas y estrategias para

atencién de las mismas.

Organizacion general del curso

TABLA 5
MODULO PROPOSITO CONTENIDOS MATERIALES PRODUCTOS
Moédulo I: La Interiorice los Conferencia Guia para el Los docentes
. . Internacional ,
inclusion conceptos de maestro para la elaboraran un
relevantes de Jomtiem. inclusién ensayo de dos
la inclusion Declaracién de cuartillas
que les Salamanca. donde
permita Marco de Guidelines for plasmen los
trasladar Accion, inclusion: nuevos
. Dakar. .
dichos ensuring conceptos en
conocimientos access to el analisis de
a la practica. Education for su practica.
All. UNESCO Elaboracion de
un glosario
Moédulo 1I: ElI Analice las Programa de Elaboraran un
programa de bases Programa de estudios mapa
estudios inclusivas del estudios 2011:Guia para conceptual
como Programa de 2011:Guia la educadora con los
herramienta Estudios 2011: para la elementos
para la Guia para la educadora “Formacion de establecidos
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creacion de educadora valores en la por el
espacios para que los educacion programa en
inclusivos participantes basica.” Sylvia el marco de la
sean capaces Schmelkes inclusion.
de utilizar al
programa
como una
herramienta
mas para el
logro de aulas
inclusivas.
Moédulo lll: Reflexione Programa de Planeaciones Planeaciones
Planeacion: sobre su estudios de las en la
Herramienta  practica a 2011:Guia educadoras busqueda de
fundamental través de las para la la atencién de
para la planeaciones educadora “El cambio alguna NEE o
inclusion didacticas vy educativo. barrera de
cree Guia de aprendizaje.
planeaciones planeacion
en la para
basqueda de maestros”.
brindar una “La inclusion Fullan, Michael
Educacion educativa un vy Stiegelbauer
para Todos horizonte  de
posibildades”
Casanova
Modulo IV Identifiquen y Modelo de “Hacia una Compilacion
Creacion de elaboren Atencion de mejor calidad de informacion
espacios estrategias los Servicios de nuestras descriptiva de
inclusivos para la de educacion escuelas”. NEE y
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atencion a la Especial, Sylvia estrategias
diversidad MASSE. Schmelkes para la
conociendo deteccién y
sobre Manual “Democracia, atencion  de
diferentes Diagnostico y educaciéon y no las mismas.
NEE y Estadistico de discriminacion”.

barreras de los trastornos Jesus

aprendizaje mentales Rodriguez

para realizar DSM-5

una

compilacion de
informacion
descriptiva de
éstas y
estrategias
para atencion

de las mismas.

Elaborado: Valenzuela, F 2014
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Los requisitos necesarios para poder impartir el curso-taller son:
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con Maestria en Educacion Especial

e Sexo indistinto

e Minimo 5 afos de servicio

¢ Disponibilidad de horario
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IFODE

-_—

Instituto de Formacion Docente del Estado de Sonora
Escuela Normal Superior de Hermosillo
Maestria en Educacién Especial

PROYECTO: “Aproximaciones a los procesos de Inclusién educativa en preescolar a partir de la

implementacion del Programa de Estudios 2011: Zona 001, Sonora, México”

OBJETIVO: Conocer la percepcion de las educadoras de los Jardines de Nifos de la Zona 001 del

caracter inclusivo del Programa de Estudios 2011-Preescolar.

Los resultados obtenidos seran utilizados Unicamente con fines académicos.

I. DATOS GENERALES

EDAD:

ESTADO CIVIL:

ANOS DE SERVICIO:

NIVEL DE CARRERA MAGISTERIAL:
ULTIMO GRADO OBTENIDO:
CENTRO DE TRABAJO:

Il. CONOCIMIENTO

Totalmente
De Acuerdo

De
Acuerdo

Ni De
Acuerdo, Ni
Desacuerdo

En
Desacuerdo

Totalmente
En
Desacuerdo

La inclusion es uno de los rubros de las bases

! del trabajo del programa
El programa tiene caracter integrador
El programa tiene caracter inclusivo

4 El caracter abierto del programa elimina la
exclusion

5 La articulacidn del programa es el resultado de

la inclusion.

6 La diversidad se presenta en todas las escuelas

. Atender a la diversidad es tomar en cuenta a
todos y hacerlos del mismo grupo.

8 El multiculturalismo existe por los niiios que
regresan de EUA
Conocer de la cultura de todo el mundo me

9 ayuda a atender al mutliculturalismo en el

aula.

Las NEE son los apoyos que requieren los niiios

15

10 .
para alcanzar el nivel de los otros.
11 | Las NEE se refieren a nifios con problemas
1 Cuando los niiios necesitan ser atendidos por
USAER es que tienen una NEE
13 | Tener alguna discapacidad es un niiio con NEE
14 | Las NEE se detectan por un especialista.

Inclusién es recibir a todos los nifios especiales
en las escuelas

16

Inclusién e integracidn significan lo mismo.
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17 Solo las escuelas inclusivas son aquellas que
brindan educacidn de calidad.

18 | Lainclusién promueve la igualdad.

I1l. PROCESOS DE IMPLEMENTACION

Contesta que tan de acuerdo estas con estas afirmaciones
Totalmente De Ni De En Totalmente

De A d Acuerdo, Ni D d En
Acuerdo cuerdo Desacuerdo esacuerdo Desacuerdo

1 | Mi practica docente promueve valores

Tengo en mi aula nifios con NEE

Los grupos vulnerables son sélo los niiios de
extrema pobreza

4 | En mi aula todos los nifios deben aprender los
numeros del uno al diez

5 | Todos los nifios de mi salén cumplen con los
aprendizajes esperados

6 | Cuando los nifios realizan discriminacion son
castigados

7 | Mi practica no cambia de un ciclo escolar a
otro

8 | Mi planeacion se basa en los intereses y
necesidades de los alumnos

9 | La evaluacion de los nifios es en base a los
aprendizajes esperados de mi planeacion

10 | Puedo utilizar la misma planeacién que mis
compaiieras en mi aula

11 | Realizo adecuaciones solo para los nifios con
discapacidad

12 | La planeacion es un conjunto de supuestos
que considera que quiere la educadora
ensenar

13 | Apoyo a todos los nifios en todas las
situaciones didacticas

14 | Realizo adecuaciones curriculares

15 | Cuando hablamos de NEE hablamos de
adecuaciones

16 | Cuando viene un nifio que habla otro idioma
me esfuerzo en que aprende espaiiol

17 | Los nifios de bajos recursos necesitan mas
apoyo en el aula

IV. ACTITUD HACIA LA INCLUSION

éCon cual de las siguientes frases o situaciones te identificas?

Mucho

Poco

Muy
Poco

Casi
Nunca

Nunca

1 | El grupo de USAER no apoya al nifio por eso no avanzé

2 | Tengo muchos nifios atrasados en el grupo, no se puede atender

a todos.
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Ayer estaba leyendo que los nifios que no te atienden pueden
tener deficiencia auditiva

4 | En el Jardin no contamos con servicios de USAER y es muy dificil
trabajar con nifios NEE

5 | Siento pena por los nifios que se encuentran en situacion de
riesgo

6 | Cuando dicen que tendras a un niiio Down sientes miedo

No puedo recibir a un nifio Down en mi grupo porque ya tengo
en el cupo maximo

8 | No quiero que me toque el grupo de segundo de la maestra
Martha ahi esta Nicolas

9 | Ya no sé qué hacer con Miguel parece que no me escucha

10 | Creo que Melisa tiene algin problema, no sé qué hacer, no
contamos con maestra de apoyo.

11 | Cuando ofrecen cursos de actualizacidn para la diversidad me
gusta asistir

12 | siempre busco ideas innovadoras para mi practica

13 | Yo no sé hablar inglés inscriba al nifio con otra maestra...

14

Directora el afio pasado también tuve a un nifio con problemas,
inscriba al niflo con otra maestra.

V. COMENTARIOS GENERALES

MUCHAS GRACIAS POR SU PARTICIPACION




